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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

  

A. Kesimpulan 

Kemandirian adalah suatu sikap individu yang diperoleh secara kumulatif 

selama perkembangan, dimana individu akan terus belajar untuk bersikap mandiri 

dalam menghadapi berbagai situasi lingkungan, sehingga individu pada akhirnya 

akan mampu berfikir dan bertindak sendiri dengan kemandiriannya.  

Setelah melakukanasuhan kebidanan terhadap An.A dengan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan dan pendokumentsian secara SOAP terhadap 

An. A dengan usia 5 Tahun 5 bulan, dimulai dari tanggal 27 Mei sampai 08 juni 

2022, maka dapat disimpulkan bahwa pada hari pertama anak belum dapat 

mengancingkan baju. Setelah diberi asuhan terhadap An. A dengan bantuan 

orangtua, anak sudah dapat mengancingkan bajunya sendiri dengan benar tanpa 

bantuan orang lain.  

 

B. Saran 

1. Prodi KebidananMetro 

Diharapkan asuhan kebidanan sesuai standar dapat dilakukan pada semua 

pelayanan kebidanan, dan berharap laporan tugas akhir ini bisa sebagai bahan 

bacaan atau referensi untuk asuhan kebidanan bagi penulis selanjutnya. 

 

2. TK PKK II Metro Utara 

Diharapkan agar dapat meningkatkan kualitas pelayanan dapat 

memberikan pelayanan yang optimal dan bekerja sama dengan tenaga kesehatan 
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untuk memotivasi orangtua agar menstimulasi perkembangan anaknya sesuai 

tahapannya. 

 

3. Keluarga 

Diharapkan keluarga dapat mendukung anak untuk sesering mungkin 

menstimulasi perkembangan anaknya sesuai tahapan dan usia.  


