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BAB III 

TINJUAN KASUS 

 

Kunjungan Awal 

A. DATA SUBJEKTIF 

1. Identitas 

Nama Anak : An. R 

Jenis Kelamin : Laki-laki 

Tanggal Lahir : 08 September 2016 

 

  Nama Ibu  : Ny. M   Nama Suami : Tn. R 

 Umur   : 27 tahun  Umur  : 29 tahun 

 Agama   : Islam   Agama  : Islam 

 Pendidikan  : SMP   Pendidikan : SMP 

 Pekerjaan  : IRT   Pekerjaan : Petani  

Alamat   : Karang Rejo   Alamat  : Karang Rejo 

2. Riwayat Kelahiran 

a. Jenis persalinan : Spontan pervaginam 

b. Tempat persalinan : PMB 

c. Penolong  : Bidan 

d. Kelainan saat lahir : Tidak ada 

3. Riwayat Kesehatan 

Ibu mengatakan sebelumnya anak pernah mengalami step pada usia 1 

tahun dan mengonsumsi obat selama 3 tahun, dan saat ini anak sehat 
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4. Riwayat Stimulasi yang Diberikan 

Ibu mengatakan anaknya tidak diajarkan menggambarkan dan tidak 

dikenalkan bagian tubuhnya, ibu hanya menyediakan alat tulis untuk 

anaknya tanpa mengajarinya 

5. Riwayat Pertumbuhan dan Perkembangan 

Ibu mengatakan anaknya rajin dibawa ke sekolah, dan pertumbuhan 

anaknya normal, pada perkembangan anak sebelumnya ibu mengatakan 

anaknya tidak tertarik menulis dan menggambar tetapi anak lebih tertarik 

bermain sepeda, bermain petak umpet bersama teman-temannya 

6. Riwayat Imunisasi 

HB0   : pada tanggal 08-09-2016 

BCG, polio 1  : sudah, pada usia 1 bulan 

DPT-HB-Hib, polio 2 : sudah, pada usia 2 bulan 

DPT- HB-Hib, polio 3 : sudah, pada usia 3 bulan 

DPT-HB-Hib, Polio 4 : sudah, pada usia 4 bulan 

Campak   : sudah, pada usia 9 bulan 

DPT-HB-Hib lanjutan : sudah, pada usia 15 bulan 

Campak lanjutan : sudah, pada usia 18 bulan 

7. Pola Kebutuhan Dasar  

Nutrisi : Makan 3x sehari, terdiri dari nasi, sayuran, lauk pauk 

   terkadang makan nasi dicanpur dengan kecap dalam porsi   

   sedang  

Eliminasi     : BAK 6x/hari dan BAB 2x/hari,   feses lunak  

Pola Istirahat  : Tidur siang 2 jam dan tidur malam kurang lebih 8 jam 
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Aktivitas   : Aktif bermain dengan kawan-kawannya 

B. DATA OBJEKTIF 

1. Pemeriksaan Umum 

a. Keadaan umum : Baik    

b. Kesadaran  : composmentis 

c. BB : 20 kg 

d. TB : 119 cm 

e. LK : 50 cm 

2. Pemeriksaan Fisik  

a. Kepala  : Bentuk normal, tidak ada benjolan 

b. Wajah   : Normal, simetris dan tidak pucat 

c. Mata  : Simetris, konjungtiva merah muda, sclera berwarna putih 

d. Mulut  : Bersih, tidak ada caries gigi  

e. Leher  : Normal, tidak ada pembengkakan kelenjar tiroid 

f. Dada  : Normal, tidak ada retreksi daada 

g. Abdomen  : Bentuk normal, tidak ada pembengkakan 

h. Ekstremitas : Simetris, gerak aktif, tidak ada nyeri tekan 

3. Perhitungan Umur Anak 

Tanggal Test : 2022-05-27 

Tanggal Lahir : 2016-09-08 – 

               5-8-19 

Jadi, An.K berumur 5 tahun 8 bulan 19 hari 

4. Pemeriksaan Perkembangan 

a. Pemeriksaan Kuisioner Pra Skrining Perkembangan (KPSP) 
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Dari hasil pemeriksaan kuisioner pra skrinning perkembangan 

(KPSP) usia 66 bulan didapatkan hasill Ya = 7 dan Tidak = 3 dari 

10 pertanyaan pada aspek motorik halus yaitu belum bisa 

menggambar tanda tambah dan menggambar orang dengan 6 

bagian tubuh 

b. Pemeriksaan Tes Daya Lihat (TDD) 

Didapatkan hsil anak dapat mencocokkan kartu E sampai baris 

ketiga sehingga anak tidak mengalami gangguan penglihatan. 

c. Pemeriksaan Tes Daya Dengar (TDD) 

Dari hasil pemeriksaan tidak ada jawaban tidak, sehingga anak tersebut 

tidak mengalami gangguan pendengaran 

5. Pemeriksaan Perkembangan Mental Emosional (KMPE, GPPH) 

a. Pemeriksaan Kuisioner Masalah Mental Emosional (KMPE) 

Didapatkan hasil tidak ditemukan jawaban Ya maka anak tidak 

mengalami masalah mental dan emosional 

b. Pemeriksaan Gangguan Pemusatan Perhatian dan Hiperaktivitas 

(GPPH) 

Didapatkan hasil nilai total = 8 maka anak tidak mengalami gangguan  

 pemusatan perhatian dan hiperaktivitas 

C.  Assesment 

 Diagnosa  : Anak sehat dengan motorik halus meragukan 

Masalah Potensial : Penyimpangan Perkembangan Motorik Halus 

D. Penatalaksanaan 

1. Beritahu hasil pemeriksaan 
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2. Lakukan kesepakatan atau inform consent 

3. Beritahu ibu pentingnya stimulasi perkembangan untuk anak 

4. Ajarkan cara menstimulasi dengan teknik finger painting 

5. Beri motivasi pada ibu untuk terus menstimulasi anaknya 

6. Lakukan evaluasi setelah 2 minggu 

Tabel 1 

Lembar Implementasi Kunjungan Awal 

 Perencanaan  Pelaksanaan  Evaluasi  

  Waktu Tindakan Waktu Evaluasi Paraf 

 1. Beritahu kepada ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan anak 

27 Mei 

2022 

 

09.30 -

09.35 

WIB 

Memberitahu ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan 

anak bahwa 

hasilnya 

pertumbuhan 

anak normal. 

Berdasarkan 

pemeriksaan 

KPSP An. R 

belum bisa 

melakukan 

pertanyaan pada 

aspek motorik 

halus  seperti 

anak belum bisa  

menggambar 

tanda tambah, 

menggambar 

orang dan 6 

bagiannya 

27 Mei 

2022 

 

09.35-

09.40 

WIB 

Ibu mengetahui 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan 

anak 

Santi 

Asyifa 

 2. lakukan kesepakatan 

atau inform consent 

27 Mei 

2022 

 

09. 35-

09.40 

WIB 

Melakukan 

kesepakatan pada 

orang tua anak 

sebagai mitra 

asuhan dalam 

penyusunan LTA 

dan 

menandatangani 

surat persetujuan 

27 Mei 

2022 

 

09.40 -

09.45 

WIB 

Ibu 

menandatangani 

surat persetujuan 

untuk stimulasi 

motorik halus 

Santi 

Asyifa 

 3. beritahu ibu tentang 

pentingnya stimulasi 

perkembangan untuk 

anak 

27 Mei 

2022 

 

09. 40-

09.45  

Memberitahu ibu 

tentang 

pentingnya 

stimulasi 

perkembangan 

27 Mei 

2022 

 

09. 45 -

09.50 

Ibu dapat 

mengulangi cara 

menstimulasi 

anaknya dirumah 
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Catatan Perkembangan I 

Tanggal : 01 Juni 2022  pukul : 16.00 WIB 

A. Data Subjektif 

Ibu mengatakan sudah menstimulasi anaknya sesuai yang diajarkan, anaknya 

sudah mulai bisa menggambar tanda tambah dan belum bisa menggambar 

orang dengan 6 bagian tubuh 

 

 

WIB untuk anak agar 

anak dapat 

menggambar dan 

menulis sesuai 

dengan tahapan 

usianya 

WIB  

 

Santi  

 4. Ajarkan  ibu cara 

menstimulasi anaknya 

dengan teknik finger 

painting 

27 Mei 

2022 

 

09.45-

09.50  

WIB 

 

 

Mengajarkan ibu 

menstimulasi 

anaknya dengan 

teknik finger 

painting atau 

menggambar 

menggunakan 

tangan atau jari-

jari tangan agar 

anak dapat 

mengkoordinasi 

otot tangan dan 

mata dan agar 

anak tidak bosen 

belajar 

27 Mei 

2022 

 

09.50-

09.55 

WIB 

Ibu akan 

menstimulasi 

anaknya dengan 

finger painting 

 

 

 

 

 

 

Santi 

 

 5. Beri motivasi 

kepada ibu agar 

semangat dalam 

menstimulasi anaknya 

dirumah 

27 Mei 

2022 

 

09.50 -

09.55 

WIB 

Memberikan 

motivasi kepada 

ibu agar 

semangat dalam 

menstimulasi 

anaknya dirumah 

27 Mei 

2022 

 

09.55 -

10.00 

WIB 

Ibu  akan terus 

menstimulasi 

anaknya dirumah 

 

 

 

 

Santi  

 6. Lakukan evaluasi 

setelah 2 minggu  

27 Mei 

2022 

 

09.55-

10.00 

WIB 

Melakukan 

evaluasi setelah 2 

minggu dilakukan 

stimulasi pada 

anak dengan 

menggunakan 

KPSP yang 

sesuai dengan 

umur anak 

27 Mei 

2022 

 

10.00 -

10.05 

WIB 

 Ibu menyetujui 

akan dilakukan 

evaluasi terhadap 

anaknya 

 

 

 

 

 

 

Santi 
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B. Data Objektif 

a. Pemeriksaan umum 

Keadaan umum : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 

b. Pemeriksaan pertumbuhan 

Berat badan  : 20 kg 

Tinggi badan  : 119 cm 

Lingkar kepala : 50 cm 

c. Hasil stimulasi yang lalu 

Anak belum bisa menggambar tanda tambah dan menggambar orang, 

anak hanya mencoret coret kertas 

d. Hasil stimulasi sekarang 

Anak sudah mulai bisa menggambar tanda tambah dan anak belum bisa 

menggambar orang, hanya bisa menggambar kepala  

C. Assessment 

Diagnosa   : Anak sehat dengan Motorik Halus meragukan 

     Masalah Potensial  : Penyimpangan Perkembangan Motorik Halus 

D. Penatalaksanaan 

1. Beritahu ibu hasil pemeriksaan 

2. Lakukan stimulasi dengan teknik finger painting 

3. Lakukan bimbingan pada ibu cara menstimulasi anaknya  

4. Beri motivasi pada ibu untuk terus menstimulasi anaknya 

5. Lakukan kunjungan ulang 
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Tabel 2 

Lembar Implementasi catatan Perkembangan I 

 Perencanaan  Pelaksanaan  Evaluasi  

  Waktu Tindakan Waktu Evaluasi Paraf 

 1. Beritahu kepada ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan anak 

Selasa   

01 Juni 

2022 

 

16.10 -

16.15 

WIB 

Memberitahu ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan 

anak bahwa 

hasilnya 

pertumbuhan 

anak normal. 

Berdasarkan 

pemeriksaan 

KPSP An. R 

sudah bisa 

menggambar 

tanda tambah  

dan belum bisa 

melakukan 

menggambar 

orang dan bagian 

tubuhnya 

Selasa 01 

Juni 

2022 

 

16.15 -

16.20 

WIB 

Ibu mengetahui 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan  dan 

perkembangan 

anak 

Santi 

 2. Lakukan stimulasi 

finger painting kepada 

anak 

Selasa 

01 Juni 

2022 

 

16.15-

16.20 

WIB 

Melakukan 

stimulasi finger 

painting kepada 

anak agar anak 

bisa menggambar 

dengan jari agar 

mengkoordinasi 

otot mata dan 

tangan, anak 

lebih bisa 

menggambar 

orang dengan 6 

bagian tubuh 

Selasa 01 

Juni 

2022 

 

16.20-

16.25 

WIB 

Ibu akan 

menstimulasi 

anaknya dirumah 

Santi  

 3. Lakukan bimbingan 

pada ibu cara 

menstimulasi 

perkembangan anak 

Selasa 

05-02-

2022 

 

16.20 

16.25 

WIB 

Melakukan 

bimbingan pada 

ibu cara 

menstimulasi 

anak agar dapat 

menggambar 

orang dengan 6 

bagian tubuh 

Selasa 

05-02-

2022 

 

16. 25-

16.30 

WIB 

Ibu mengetahui 

cara menstimulasi 

anaknya dirumah 

Santi 

 

 4. berikan motivasi 

kepada ibu untuk terus 

menstimulasi anaknya 

Selasa 

01 Juni 

2022 

 

16.25-

16.30  

WIB 

Memberikan 

semangat kepada 

ibu untuk terus 

menstimulasi 

anaknya agar 

anaknya  bisa 

menggambar 

tanda tambah dan 

menggambar 

orang 

Selasa  

01 Juni 

2022 

 

16.30-

16.35 

WIB 

Ibu akan terus 

menstimulasi 

anaknya dengan 

finger painting 

Santi 

 

 

 5. kunjungan ulang Selasa Kunjungan ulang Selasa  Ibu  menyetujui Santi  
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Catatan Perkembangan II 

Tanggal : 05 Juni 2022   pukul : 18.30 WIB 

A. Data Subjektif 

Ibu mengatakan sudah melakukan stimulasi secara rutin dan sesering mungkin 

untuk mengajarkan anaknya cara menggambar orang dan anak bisa 

menggambar orang dengan menggambar kepala, tangan dan kaki 

B. Data Objektif 

1. Pemeriksaan umum 

Keadaan umum  : Baik  

Kesadaran  : Composmentis 

2. Pemeriksaan pertumbuhan 

Berat badan  : 20 kg 

Tinggi badan  : 119 cm 

Lingkar kepala  : 50 cm 

3. Hasil stimulasi yang lalu  

Selama 4 hari yang lalu anak sudah bisa menggambar tanda tambah 

dengan benar dan sudah mulai menggambar orang tetapi baru bisa 

menggambar kepala, tangan, dan kaki 

4. Hasil stimulasi sekarang 

Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan KPSP form 66 bulan anak bisa 

menggambar orang dengan menggambar kepala, mata, mulut, tangan dan 

01 Juni 

2022 

 

16. 30-

16.35 

WIB 

01 Juni 

2022 

 

16. 35 – 

16.40 

WIB 

kunjungan ulang  
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kaki 

C. Assessment 

Diagnosa   : Anak sehat dengan motorik halus meragukan 

Masalah Potensial : Penyimpangan Perkembangan Motorik Halus  

D. Penatalaksanaan  

1. Beritahu hasil pemeriksaan 

2. Lakukan stimulasi finger painting 

3. Beritahu ibu untuk menstimulasi anaknya terus menerus 

4. Motivasi ibu untuk terus menstimulasi anaknya dirumah 

5. Kunjungan ulang 

Tabel 3 

Lembar Implementasi Catatan Perkembangan III 

 Perencanaan  Pelaksanaan  Evaluasi  

  Waktu Tindakan Waktu Evaluasi Paraf 

 1. Beritahu kepada ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan anak 

Minggu   

05 Juni 

2022 

 

18.40 -

18.45 

WIB 

Memberitahu ibu 

hasil 

pemeriksaan 

bahwa anaknya 

sudah bisa 

menggambar 

tanda tambah dan 

anak belum bisa 

menggambar 

orang 

Minggu 

05 Juni 

2022 

 

18.45-

18.50 

WIB 

Ibu mengetahui 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan  dan 

perkembangan 

anak 

Santi 

  

 2. ajarkan ibu cara 

melakukan stimulasi 

dengan finger painting  

Minggu 

05 Juni 

2022 

 

18.45-

18.50 

WIB 

Melakukan 

stimulasi dengan 

finger painting 

yaitu Dengan  

belajar 

menggambar 

menggunakan 

jari diatas kertas 

kosong, 

kemuadian 

menuangkan cat 

di telapak tangan 

kemudian 

ajarkan anak 

menggambar 

tanda tambah dan 

Minggu 

05 Juni 

2022 

 

18.50-

18.55 

WIB 

Ibu dapat 

mengulangi cara 

menstimulasi 

anaknya dengan 

teknik finger 

painting 

Santi 
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Catatan Perkembangan III 

Tanggal : 08 Juni 2022    Pukul : 16.50 WIB 

A. Data Subjektif 

Ibu mengatakan anaknya sudah mulai bisa menggambar orang dengan 6 

bagian tubuh dengan menggambar kepala, mata, mulut, leher, tangan dan kaki. 

B. Data Objektif 

1. Pemeriksaan umum 

Keadaan umum : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 

2. Pemeriksaan pertumbuhan 

Berat badan   : 20 kg 

Tinggi badan  : 119 cm 

menggambar 

orang 

 3. Beritahu ibu untuk 

terus  menstimulasi 

anaknya dirumah 

Minggu 

05 Juni 

2022  

 

18.50 -

18.55 

WIB 

Memberitahu ibu 

untuk terus 

menstimulasi 

anaknya dirumah 

sesering mungkin 

agar anak bisa 

menggambar 

tanda tambah dan 

menggambar 

orang 

Minggu 

05 Juni 

2022  

 

18.55 -

19.00 

WIB 

Ibu akan terus  

menstimulasi 

anaknya dirumah 

setiap saat dan 

sesering mungkin 

Santi 

 

 4. Motivasi ibu untuk 

terus menstimulasi 

anaknya dirumah 

Minggu 

05 Juni 

2022  

 

18.55 -

19.00 

WIB 

Motivasi ibu 

untuk terus 

menstimulasi 

anaknya dirumah 

setiap saat dan  

sesring mungkin 

Minggu 

05 Juni 

2022  

 

19.00 -

19.05 

WIB 

Ibu akan terus 

menstimulasi 

anaknya setiap 

saat dan sesering 

mungkin 

Santi 

 

 

 5. Kunjungan ulang Minggu 

05 Juni 

2022  

 

19.00 -

19.05 

WIB 

 

Kunjungan ulang Minggu 

05 Juni 

2022  

 

19.05 -

19.10 

WIB 

Ibu mengetahui 

cara menstimulasi 

anaknya dengan 

finger painting 

Santi 
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Lingkar kepala  : 50 cm 

3. Hasil stimulasi yang lalu 

Anak sudah mulai bisa menggambar orang dengan 6 bagian tubuh 

4. Hasil stimulasi sekarang 

Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan KPSP form 66 bulan anak sudah 

menggambar orang dengan 6 bagian tubuh dengan menggambar kepala, 

mata, mulut, leher, tangan dan kaki 

C. Assesment 

Diagnosa   : Anak sehat dengan motorik halus meragukan 

Masalah Potensial : Penyimpangan perkembangan motorik halus 

D. Penatalaksanaan 

1. Beritahu ibu hasil pemeriksaan 

2. Beri pujian kepada ibu dan anak 

3. Anjurkan ibu untuk terus menstimulasi anaknya 

4. Ajarkan anak menulis huruf abjad dan angka 

5. Kunjungan ulang 

Tabel 4 

Lembar Implementasi Catatan Perkembangan III 

 Perencanaan  Pelaksanaan  Evaluasi  

  Waktu Tindakan Waktu Evaluasi Paraf 

 1. Beritahu kepada ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan anak 

Rabu 

08 Juni 

2022  

 

11.15 -

11.20 

WIB 

Memberitahu ibu 

hasil pemeriksaan 

bahwa anaknya 

sudah bisa 

menggambar 

tanda tambah 

dengan sempurna 

dan sudah bisa 

menggambar 

orang dengan 6 

baagian tubuh 

Rabu  

08 Juni 

2022  

 

11.20 -

11.25 

WIB 

Ibu mengetahui 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan  dan 

perkembangan 

anak 

Santi  
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 2. Berikan pujian 

kepada ibu 

Rabu   

08 Juni 

2022 

 

 11.20 -

11.25 

WIB 

Berikan pujian 

kepada ibu  

bahwa anak sudah 

mulai mengikuti 

anjuran yang 

diberikan 

 

Rabu  

08 Juni 

2022  

 

11.25 -

11.30 

WIB 

Ibu senang 

anaknya 

mengalami 

perubahan 

Santi 

 

 

 3.Anjurkan ibu 

menstimulasi anaknya 

menggunakan finger 

painting 

 

Rabu  

08 Juni 

2022  

 

11.25 -

11.30 

WIB 

Menganjurkan ibu 

untuk 

menstimulasi 

anaknya dengan 

finger painting 

agar anak bisa 

menggambar 

Rabu  

08 Juni 

2022 

 

 11.30-

11.35 

WIB 

Ibu mengetahui 

cara menstimulasi 

anaknya dirumah 

Santi 

 

 4.beritahu ibu untuk 

terus menstimulasi 

anaknya sesering 

mungkin 

Rabu 

08 Juni 

2022  

 

11.30 -

11.35 

WIB 

Memberitahu ibu 

untuk terus 

menstimulasi 

anaknya dirumah 

sesering mungkin 

agar anak bisa 

terbiasa dengan 

menggambar 

tanda  tambah dan 

menggambar 

orang serta 

menulis huruf 

abjad dan angka 

Rabu 

08 Juni 

2022  

 

11.35-

11.40 

WIB 

Ibu akan terus 

menstimulasi 

anaknya dengan 

finger painting 

Santi 

 

 5. Kunjungan ulang Rabu  

08 Juni 

2022  

 

11.35 -

11.40 

WIB 

Melakukan 

kunjungan ulang 

pada tanggal 17 

Februari 2022 

Rabu   

08 Juni 

2022  

 

11.40 -

11.45 

WIB 

Ibu menyetujui 

kunjungan ulang 

Santi 

 

 

        

Catatan Perkembangan IV 

Tanggal : 10 Juni 2022     Pukul : 19.00 WIB 

A. Data subjektif  

Ibu mengatakan telah melakukan stimulasi anaknya sesering mungkin 

B. Data objektif 

1. Pemeriksaan umum 

Keadaan umum : Baik 

Kesadaran  : Composmentis 
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2. Pemeriksaan pertumbuhan 

Berat badan  : 20 kg 

Tinggi badan  : 119 cm 

Lingkar kepala  : 50 cm 

3. Hasil stimulasi yang lalu 

Anak sudah bisa menggambar orang dengan 6 bagian tubuhnya dan anak 

dapat menulis angka dan huruf abjad 

4. Hasil stimulasi sekarang 

Pemeriksaan KPSP dengan menggunakan KPSP form 66 bulan anak sudah 

bisa menggambar orang dengan 6 bagian tubuh, serta anak dapat menulis 

angka dan huruf abjad 

C. Assesment 

Diangnosa  : Anak sehat 

Masalah potensial : Penyimpangan perkembangan motorik halus 

D. Pelaksanaan 

1. Beritahu ibu hasil pemeriksan 

2. Beri pujian kepada ibu 

3. Beri motivasi untuk terus menstimulasi anaknya 

4. Anjurkan ibu menstimulasi anaknya sesuai tahapan usianya 

5. Anjurkan ibu untuk memeriksakan anaknya setiap 6 bulan sekali 
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Tabel 5 

Lembar Implementasi Catatan Perkembangan IV 

 Perencanaan  Pelaksanaan  Evaluasi  

  Waktu Tindakan Waktu Evaluasi Paraf 

 1. Beritahu kepada ibu 

hasil pemeriksaan 

pertumbuhan dan 

perkembangan anak 

Jumat 10 

Juni 

2022  

 

19.15-

19.20 

WIB 

Memberitahu ibu 

hasil pemeriksaan 

bahwa anaknya 

sudah bisa 

menggambar tanda 

tambah dan sudah 

bisa menggambar 

orang dengan 6 

bagian tubuh serta 

menulis huruf abjad 

dan angka 

Jumat 

10 Juni 

2022  

 

19.20-

19.25 

WIB 

Ibu mengetahui 

hasil 

pemeriksaan 

pertumbuha  

dan 

perkembangan 

anak 

Santi  

 2. Berikan pujian 

kepada ibu 

Jumat 10 

Juni 

2022  

 

19.20-

19.25 

WIB 

Berikan pujian 

kepada ibu  bahwa 

anak sudah mulai 

mengikuti anjuran 

yang diberikan 

Jumat 

10 Juni 

2022  

 

19.25-

19.30 

WIB 

Ibu senang atas 

perkembangan 

anaknya 

Santi 

 

 

 3. Berikan motivasi 

ibu untuk terus 

menstimulasi anaknya 

sesuai tahapan 

perkembangan 

anaknya 

 

Jumat 10 

Juni 

2022  

 

19.25 -

19.30 

WIB 

Memberikan 

motivasi kepada ibu 

untuk terus 

menstimulasi 

anaknya sesuai 

dengan tahapan 

perkembangannya 

Jumat 

10 Juni 

2022  

 

19.30 -

19.35

WIB 

Ibu akan terus 

menstimulasi 

anaknya sesuai 

tahapan 

perkembangan 

anaknya 

Santi  

 

 4. Anjurkan ibu 

menstimulasi anaknya 

sesuai tahapan 

perkembangannya 

Jumat 10 

Juni 

2022  

 

19.30 -

19.35 

WIB 

Menganjurkan ibu 

untuk menstimulasi 

anaknya sesuai 

dengan tahapan 

perkembangan, 

seperti: 

 Mengajak anak 

menggambar, 

menghitung 

atau memilih 

dan 

mengelompokk

an, memotong 

dan menempel 

gambar 

 Ajak anak 

membuat buku 

kegiatan 

keluarga dengan 

mengumpulkan 

foto/gambar 

anggota 

keluarga atau 

Jumat 

10 Juni 

2022  

 

19.35 -

19.40

WIB 

 

Ibu mengetahui 

cara 

menstimulasi 

anaknya sesuai 

dengan tahapan 

perkembangan 

anaknya 

Santi  
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berbagai tempat 

yang dikunjungi 

 Ajarkan anak 

mencocokan 

dan menghitung 

 Ajarkan anak 

cara 

menggunting 

 Ajarkan anak 

membedakan 

besar/kecil, 

berat/ringan, 

dan 

banyak/sedikit 

 Bermain fuzzle 

 Berkebun  

 

 5. Melakukan 

pemeriksaan tumbuh 

kembang setiap 6 

bulan di fasilitas 

kesehatan 

Jumat 10 

Juni 

2022  

 

19.35 

WIB 

Menganjurkan ibu 

melakukan 

pemeriksaan tumbuh 

kembang anaknya 

setiap 6 bulan di 

fasilitas kesehatan 

Jumat 

10 Juni 

2022  

 

19.40 -

19.45

WIB 

 

Ibu akan 

melakukan 

pemeriksaan 

tumbuh 

kembang 

anaknya di 

fasilitas 

kesehatan 

Santi  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



51 

 

 

 

HASIL STIMULASI ASUHAN TUMBUH KEMBANG PADA An. R DENGAN 

MENGGUNAKAN FINGER PAINTING DARI TANGGAL 27 MEI – 10 JUNI 2022 

 

 

1. Kondisi Awal Anak : anak belum bisa menggambar tanda tambah,  

  menggambar orang dengan 6 bagian tubuh 

2. Metode Stimulasi  : finger painting (menggambar dengan jari tanpa  

  bantuan alat) 

3. Target Capaian  : anak bisa menggambar tanda tambah,  

  menggambar orang dengan 6 bagian tubuh 

4. Rangkuman Asuhan  

Waktu Kegiatan Hasil yang Dicapai 
Jumat, 27 Mei 

2022 

Pemeriksa melakukan pemeriksaan 

pertumbuhan dan perkembangan kepada An. 

R 

 Hasil dari pemeriksaan 

pertumbuhan didapatkan TB 

119 cm, BB 20 kg, Lk 50 cm 

(normal)  

 pemeriksaan perkembangan 

didapatkan anak mengalami 

perkembangan motorik halus 

meragukan pada kemampuan 

menggambar  

 anak belum bisa 

menggambar tanda tambah, 

menggambar orang dengan 6 

bagian tubuh 

Sabtu, 28 Mei 

2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

pensil dengan menggambar bentuk orang, 

dan tanda tambah kemudian mengajarkan 

menggambar dengan teknik finger painting 

atau menggambar tanpa bantuan alat dengan 

menggambar tanda tambah, menggambar 

orang dengan 6 bagian tubuh 

 Anak belum bisa 

menggambar tanda tambah 

dan menggambar orang  

 menggambar dengan finger 

painting anak belum bisa 

menggambar 

 anak hanya mencoret coret 

kertas dengan pewarna tanpa 

membuat tanda tambah  dan 

membuat gambar orang 

Minggu,29 

Mei 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah dan gambar orang yang 

kemarin anak belum bisa lakukan 

 Anak belum bisa 

menggambar tanda tambah 

dan menggambar orang 

tetapi anak sudah mau 

menggambar  meskipun 

belum jelas bentuknya 

 menggambar orang, anak 

hanya bisa menggambar 
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kepala nya saja. 

Senin, 30 

Mei 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah dan gambar orang, kemarin 

anak sudah mau menggambar tanda tambah 

dan bentuk orang meskipun hanya kepalanya 

saja 

 anak mulai bisa menggambar 

tanda tambah, hanya baru 

bisa membuat garis lurus saja 

 menggambar orang hanya 

kepalanya saja sama seperti 

kemarin. 

Selasa, 31 

Mei 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah dan gambar orang, kemarin 

anak sudah menggambar tanda tambah tetapi 

baru garis lurus saja dan bentuk orang 

meskipun hanya kepalanya saja 

 anak sudah mulai bisa 

menggambar tanda tambah 

meskipun masih miring 

miring dan menggambar 

orang hanya kepalanya saja 

Rabu, 01 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah dan gambar orang, kemarin 

anak sudah menggambar tanda tambah 

meskipun masih belum sempurna dan 

bentuk orang meskipun hanya kepalanya 

saja 

 Anak sudah bisa membuat 

tanda tambah dengan baik 

dan menggambar kotak, 

kemudian anak sudah mulai 

bisa menggambar orang 

tetapi anak baru bisa 

menggambar kepala, tangan 

dan kaki 

Kamis, 02 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

orang dan menggambar kotak, garis lurus, 

tanda tambah dan lingkaran 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah 

 menggambar orang,  anak 

baru bisa menggambar 

kepala, tangan dan kaki  

 anak sudah bisa menggambar 

kotak 

Jumat, 03 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

orang dan menggambar kotak, garis lurus, 

tanda tambah dan lingkaran 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah 

dengan sempurna, 

menggambar kotak, 

lingkaran  

 sudah bisa menggambar 

orang dengan bagian kepala, 

mata, mulut, kaki, dan tangan 

Sabtu, 04 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah, menggambar orang dan 

menggambar kotak, garis lurus, tanda 

tambah dan lingkaran 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah 

 Anak sudah mulai bisa 

menggambar orang dengan 

bagian kepala, tangan dan 

kaki  

 anak sudah bisa menggambar 

kotak dan garis lurus 

Minggu, 05 Mengajarkan anak menggambar dengan  Anak sudah bisa 



53 

 

 

 

Juni 2022 teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah, menggambar orang dan 

menggambar kotak, garis lurus, tanda 

tambah dan lingkaran serta menulis huruf 

abjad dan angka 

menggambar tanda tambah 

 Anak sudah mulai bisa 

menggambar orang dengan 

bagian kepala, tangan dan 

kaki   

 Anak sudah bisa 

menggambar kotak dan garis 

lurus 

 Anak belum bisa menulis 

angka dan huruf abjad 

dengan sesuai 

Senin, 06 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah,  menggambar orang dan 

menggambar kotak, garis, tanda tambah dan 

lingkaran, mengajarkan anak menulis huruf 

dan abjad 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah 

 Anak sudah mulai bisa 

menggambar orang dengan 

bagian kepala, mata, tangan 

dan kaki  

 anak menggambar 6 kotak 

dan  dan 5 lingkaran 

 anak mulai bisa menulis 

angka dan huruf abjad tetapi 

masih miring 

Selasa, 07 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

orang dan menggambar kotak, garis, tanda 

tambah dan lingkaran 

 Anak sudah menggambar 

dengan teknik finger painting 

yaitu menggambar orang 

dengan bagian kepala, mata, 

mulut, leher, tangan dan kaki  

 Anak sudah bisa 

menggambar kotak 

 Anak sudah bisa 

menggambar  4 lingkaran 

 anak mulai bisa menulis 

angka dan huruf tetapi masih 

miring 

Rabu, 08 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

orang dan menggambar kotak, menulis huruf 

abjad dan angka 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah  

 Anak sudah bisa 

menggambar orang dengan 6 

bagian tubuhnya,  

 Anak juga sudah mulai bisa 

menulis angka dan huruf 

dengan benar  

Kamis, 09 

Juni 2022 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah, menggambar orang dengan 6 

bagian tubuh,  menggambar kotak, menulis 

huruf abjad dan angka 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah 

 Anak sudah bisa 

menggambar orang dengan 6 
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bagian tubuhnya 

 Anak sudah mulai bisa 

menulis angka dan huruf 

dengan benar 

Jumat, 10 

Juni 2022 

 

Mengajarkan anak menggambar dengan 

teknik finger painting yaitu menggambar 

tanda tambah, menggambar orang dengan 6 

bagian tubuh, menggambar kotak, menulis 

huruf abjad dan angka 

 

 Anak sudah bisa 

menggambar tanda tambah 

 Anak sudah bisa 

menggambar orang dengan 6 

bagian tubuhnya  

 anak bisa menggambar 

kotak, anak sudah  bisa 

menulis angka dan huruf 

dengan benar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


