Lampiran 1

Pernyataan Ketersediaan Menjadi Responden

JUDUL PENELITIAN :

Kajian Pembuatan Siomay lkan Gabus dengan Penambahan Daun Kelor
Sebagai Makanan Tambahan Tinggi Protein dan Zat Besi

Persetujuan Setelah Penjelasan

(INFORMED CONSENT)

Selamat Pagi/Siang/Sore

Perkenalkan nama saya Dinar Fetisya Mahasiswa Jurusan Gizi Poltekkes
Tanjungkarang, saya bermaksud melakukan penelitian mengenai ‘“Kajian
Pembuatan Siomay Ikan Gabus dengan Penambahan Daun Kelor Sebagai
Makanan Tambahan Tinggi Protein dan Zat Besi”. Penelitian ini dilakukan
sebagai laporan tugas akhir. Saya berharap saudara/l bersedia untuk menjadi
responden dalam penelitian dimana akan dilakukan penelitian kesukaan terhadap

produk yang dilakukan pengujian.

Saudara/i diminta untuk mencicipi produk siomay yang telah disediakan
dan menilai tingkat kesukaan yang meliputi warna, aroma, rasa, tekstur dan
penerimaan keseluruhan. Hasil penilaian dituliskan pada kolom tabel yang telah
disediakan alat tulis bolpoint sebagai ucapan terimakasih atas partisipasi dalam

penelitian ini.

Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian dengan ini saya

menyatakan :
SETUJU/TIDAK SETUJU
Untuk itu sebagai responden sampel penelitian.

Bandar Lampung, Desember 2021

Poltekkes Tanjungkarang
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LEMBAR PERSETUJUAN PANELIS

Yang bertanda tangan dibawabh ini :
Nama :

umur :

Alamat :

Menyatakan bahwa bersedia untuk dijadikan panelis penelitian
mahasiswa Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang dengan judul
penelitian “Kajian Pembuatan Siomay Ikan Gabus dengan Penambahan Daun

Kelor Sebagai Makanan Tambahan Tinggi Protein dan Zat Besi”.

Dengan demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar —

benarnya dan agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.

Bandar Lampung, Desember 2021

Peneliti Yang menyatakan

Dinar Fetisya ( )
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LEMBAR KUISIONER

Berikut disajikan kuisioner uji organoleptic penambahan daun kelor pada
pembuatan siomay ikan gabus. Format panelis dibuat sebagai berikut :

Nama
Tanggal
Intruksi

Dihadapan anda disajikan 5 sampel berkode. Anda diminta untuk
mengevaluasi sampel tersebut satu per satu yaitu membandingkan antara sampel
berkode satu dengan sampel berkode lainnya. Berikut penilaian kesukaan anda
dengan cara menuliskan angka dibawah kode sampel pada tabel penilaian berikut.
Tulislah penelitian anda pada masing — masing sampel seperti tabel dibawah ini.

Kode Sampel

Warna

Aroma

Rasa

Tekstur

Penerimaan
keseluruhan

Keterangan :
5 = sangat suka
4 = suka

3 = biasa saja
2 = tidak suka

1 = sangat tidak suka
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Hasil Perhitungan Skala Liker
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Daftar Hadir Panelis Uji Organoleptik

Poltekkes Tanjungkarang
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Pembuatan Siomay Ikan Gabus
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UJI ORGANOLEPTIK
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Hasil uji spektofotometri protein



KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

POLITEKNIK NEGERI LAMPUNG
Jalan Soekarno Hatta No.10 Rajabasa, Bandar Lampung
Telepon (0721) 703995, Faksimili (0721) 787309,
Laman : www.polinela.ac.id

Data Analisis

Dari . Sdri. Dinar Fetisia (Mahasiswa Poltekkes Tanjungkarang)
Sampel : Siomay tkan Gabus
Analisis : Protein

Tanggal : 19 Mei 2022

No Kode Protein
Sampei (%)

1 0% 12 5556
2 25% 16.7362

B. Lampung, 23 Mei 2022

PLPP i,
(e -
Subandi, S.Pd.

NIP 19660623 128910 1 001
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Hasil uji spektofotometri zat besi



Kode Dok : FM.7.8-2
Revisi :1
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LABORATORIUM ANALISIS POLINELA
SERTIFIKAT ANALISIS
CERTIFICATE OF ANALYSIS (COA)
No. Sertifikat : 206/06/PL15.13.17/COA/2022 Jenis Sampel : Somay
Certificate No Subject of Sample
Pelanggan : Dinar Fetisya Deskripsi Sampel  : Makanan
Tangeal diterima : 18 Mei 2022 Parameter Ui
an iterima  : ei Parameter Uji : Besi (Fe
Date of Recieved Tested for )
Tanggal pengujian : 20 Mei 2022
Date of Testing
No. Identitas Sampel Unit Result Method
1 Sampel 0% mg/l 28.28 AAS
2 Sampel 25% mg/l 3791 AAS
A
77 oeNDIOMAY RS
Bandar Lampung; 7duni 2022
Manajg 'fekniﬁ‘.\ %"
Ira Novita Sari .
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