KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Tuhan Yang Esa atas berkat dan karunia-Nya

penulis dapat menyelesaikan laporan tugas akhir yang berjudul “Gambaran

Status Gizi, Asupan Makan, Aktivitas Fisik, dan Pengetahuan Gizi Remaja

Di Desa Baru Raharja Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten Lampung Utara
Tahun 2022”.

Dalam penyusunan laporan tugas akhir penulis mendapatkan

banyak support dari berbagai pihak. Melalui kesempatan ini penulis

mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Ibu Bertalina, SKM., M.Kes. selaku ketua Jurusan Gizi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Bapak Antun Rahmadi, SKM., MPH. selaku pembimbing utama yang
telah memberikan bimbingan, arahan, dan bantuan sehingga dalam
pembuatan laporan tugas akhir ini terlaksana dengan baik.

Ibu Mindo Lupiana, SKM., MKM. Selaku pembimbing pendamping
yang telah memberikan bimbingan, arahan dan bantuan sehingga dalam
pembuatan laporan tugas akhir ini terlaksana dengan baik.

Desa Baru Raharja sebagai tempat pengambilan data Laporan Tugas
Akhir

Kedua orang tua saya serta keluarga saya, yang selalu memberikan
dukungan, serta doa, sehingga dalam pembuatan laporan tugas akhir ini
dapat berjalan dengan lancar.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan tugas akhir

ini tidak terlepas dari kesalahan dan kekurangan. Penulis berharap laporan

tugas akhir ini dapat memberikan manfaat bagi penulis maupun pembaca.

Bandar Lampung, Juni 2022

Anggun Triani Maradika



BIODATA PENULIS

Nama : Anggun Triani Maradika

NIM : 1913411077

Tempat/Tanggal Lahir : Baru Raharja, 28 Agustus 2001
Agama : Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Status Mahasiswa : Reguler

Alamat : Desa Baru Raharja, Lampung Utara
Alamat e-mail : anggunn410@gmail.com

Riwayat Pendidikan

1. TK (2005-2007) : RA Al — Mukarommah Lampung Utara
2. SD (2007-2013) : SDN 1 Baru Raharja Lampung Utara
3. SMP (2013-2016) : SMPN 2 Sungkai Utara Lampung Utara
4. SMA (2016-2019) : SMAN 2 Kotabumi Lampung Utara

5. DIl (2019-2022) : DI Gizi Jurusan Gizi Poltekkes Tanjungkarang


mailto:anggunn410@gmail.com

LEMBAR PERSETUJUAN

Tugas Akhir

Gamba_nn Sml‘as Gizi, Asupan Makan, Aktivitas Fisik dan Pengetahuan
Gizi Remaja di Desa Baru Raharja Kecamatan Sungkai Utara
Kabupaten Lampung Utara Tahun 2022

Penulis
Anggun Triani Maradika / NIM : 1913411077

Tclah_ dipeniksa dan disetujui oleh Tim Pembimbing Tugas Akhir
Program Diploma 11l Gizi Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang

Bandar Lampung,  Juni 2022

Tim Pembimbing Tugas Akhir

Pembimbing Utama

A

Antun Rjhmadi, SKM., MPH
NIP., 196502011988031007

Pembimbing Pendamping

Mindo Lupiaha, SKM., MKM
NIP. 197408082000032002



LEMBAR PENGESAHAN

Tugas Akhir

Gambaran Status Gizi, Asupan Makan, Aktivitas Fisik dan Pengetahuan
Gizi Remaja di Desa Baru Raharja Kecamatan Sungkai Utara
Kabupaten Lampung Utara Tahun 2022

Penulis
Anggun Triani Maradika / NIM : 1913411077

Diterima dan disahkan oleh Tim Penguji Ujian Akhir Program Diploma 111 Gizi
Jurusan Gizi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang sebagai persyaratan
menyelesaikan pendidikan Diploma IIT

Tim Penguji

Sutrio, ., M.Kes
Penguji'Utama

madm MPH

Antun
Anggota Penguji

Mindo Lupiamd, SKRM., MKM
Anggota'\Penguji




LEMBAR PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini:
Nama : Anggun Triani Maradika
NIM 1913411077
Program Studi/Jurusan : D 11 Gizi
Dengan ini saya menyatakan bahwa tugas akhir saya yang berjudul:
** Gambaran Status Gizi, Asupan Makan, Aktivitas Fisik dan Pengetahuan Gizi
Remaja Di Desa Baru Raharja Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten Lampung
Utara Tahun 2022 ™ adalah hasil karya sendiri, tidak plagiat, dan semua sumber
baik dikutip maupun dirujuk telah saya nyatakan dengan pernyataan ini maka saya
bersedia dituntut dan diproses dengan ketentuan yang berlaku.

Demikian pemyataan ini dibuat dengan sesungguhnya dan sebenar-
benamya,

Bandar Lampung, Juni 2022

;@.'

e

Anggun Triani Maradika
NIM 1913411077

iii Poltekkes Tanjungkarang



