Lampiran 1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

POLITEKNIK NEGERI LAMPUNG
Jalan Soekarno Hatta No.10 Rajabasa, Bandar Lampung
Telepon (0721) 703995, Faksimili (0721) 787309,

Laman : www.polinela.ac.id
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D Analisi

Dari

Sdii. Rifdha Rania ( Mahasiswa Poltekes - Prodi Gizi ) e
Sampel : Ekado
Analisis : Proksimat
Tanggal : 12 Mei2022
No Kode Air | Abu [ Lemak | Protein [Serat ksr| Karbohidrat
Sampel (%)
1 FO |576818] 1.2004 | 8.0480 [22.1456] 88451 | 10.9242
2 F3 | 55.6585| 1.5228 | 9.3376 | 21.0751 | 9.0066 | 12.4061
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WARNA
NO NAMA F1 F2 F3 F4

1 | Meitridian 2 3 3 4

2 | yeniameliana 4 4 4 4

3 | deviarahma 4 3 5 4

4 | Azzahraa 4 4 3 3

5 | tika nurrahma 3 4 4 3

6 | intan ayu diniati 3 3 3 B]

7 | tyawamena 3 4 4 4

8 | susilawati 4 3 4 2

9 | amalia sintiarani 4 4 2 4
10 | lutfi kautsaranti 4 2 4 3
11 | raisa nabila p 4 4 4 4
12 | alika wati 4 4 4 5
13 | amalia noer h 4 4 4 3
14 | claudie zahra 3 4 3 3
15 | nurkhalisha p 3 3 2 5
16 | resti hana 4 4 5 4
17 | renanda 4 4 4 4
18 | komala sari 3 2 2 4
19 | umilatifah 4 3 4 3
20 | putriananda 4 4 4 5
21 | batrisya sahira 4 4 3 4
22 | zesabela 2 4 4 3
23 | neraelisa 4 3 4 5
24 | bella puspita s 4 4 4 4
25 | edo stanzah 5 5 5 5
26 | dicky wahyudi 5 5 5 5
27 | yeimira teresia 3 4 4 5
28 | dea miranda 4 3 5 2
29 | dhea paras 4 4 5 3
30 | santika 4 4 2 2
31 | dinar fetisya 3 2 3 3
32 | farradila esi 3 4 4 3
33 | septrikirani 4 3 3 3
34 | prizelta yustiara 4 3 4 4
35 | rahma amalia 4 5 5 5
36 | luthfia uswatun 5 4 4 3
37 | eriyn kasando 4 3 4 4
38 | cindar umami 3 3 4 5
39 | dina aprilici 5 5 5 5
40 | intan miftahul 4 4 4 5
41 | okta dwi putra 3 4 5 4

wWihfp(dd|DlwW(A(AN|D|RlW|wW(A|U|dlWLAIM DDA (U|W|D|D|DIDDWW WWW(AIS

AlunjnwiblnnislbiWINWU_IBIRIUIBIRIUIN|A AU IAUINIAIWWIWIRIUIBIWIS

uunununiblwiniwuniaplWwununinvMIIILIS WS IRAINIRPIMIWIBIRIRIRIPUIR IR IUV

s lwW b wWNwWIAlWwWiRIBlwWNIVIBIEIN|AIBRIWWIRIAUIBIWIBRIRAIBRININW I W|IAINIAO(O

64



Mu|lblwipddlu|dlwAdlw|D|D|lW|lwW(A|dlw|bh|l[p(plwlw|d|D|lw|u|(p|d|lw|d>

uununiblnibdldid|d|d|lWIdIIWIAIWIA|WIA UMV IWIAUIBIDIBDlW

nuununiblnWINIA AW INIMIWIOUNIA IR MW ILIWUO_RIWIILIWILNIN|IW U |D

Mol id(plwiwunldluww|dln|blw|b(dd|dDlw|blwvVW(w|d|B|IB O[S |B|lw|>

42 | wahyu setiawan 4 3 4 4
43 yuvita 3 4 5 3
44 | lia nikmatul 4 3 3 3
45 | merizka dea 4 4 4 4
46 | yuricha pramono 3 3 4 3
47 | kisti azarin 5 5 3 5
48 | risca gita 3 3 4 3
49 | zahra agnesia 4 4 4 4
50 | ardiesta marlina 4 4 5 4
51 | putriananda 4 3 4 4
52 | rahma amalia 4 4 5 3
53 | claudie zahra 5 3 3 4
54 | zahra agnesia 4 4 4 4
55 | dina aprilici 5 5 5 4
56 | cindar umami 4 5 4 4
57 | edostanzah 3 4 5 4
58 | tika nurrahma 2 3 4 4
59 | deviarahma 4 3 5 4
60 | yeniameliana 4 4 4 4
61 | dea miranda 4 2 4 3
62 | dicky wahyudi 4 4 5 5
63 | Azzahraa 4 4 4 4
64 | eriyn kasando 5 4 4 4
65 | luthfia uswatun 3 4 4 3
66 | farradila esi 3 4 4 4
67 | alika wati 4 4 4 4
68 | raisa nabila p 4 4 4 3
69 | umilatifah 4 4 4 4
70 | komala sari 3 3 3 3
71 | restihana 4 5 4 4
72 | nurkhalisha p 3 3 2 4
73 risca gita 4 4 3 4
74 | yuricha pramono 3 3 4 3
75 | Meitri dian 2 4 5 5
JUMLAH 280 277 295 285
RATA-RATA 3,73 3,69 3,93 3,8
RANKING 3 4 1 2
persentase 74 73 78 76

287 297 310 281
3,82 3,96 4,13 3,74
3 2 1 4

76 79 82 74
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Lampiran 3

PERHITUNGAN KADAR LEMAK
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Lampiran 4

PERHITUNGAN SKALA LIKERT

60

Vodogan Likert =

Wwrna 2

H L4~ 5*75 o= g}g 7 V70
U\jﬁmq F2

. Csuka
&},@ . 2% . 23Y | 73 (suka )




Lampiran 5

Lampiran 3
Daftar Hadir Panelis Uji Organoleptik
Hari/Tanggal : 29 Desember 2021
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Lampiran 6

Persyaratan Ketersedinan Menjadi Responden

JUDUL PENELITIAN Kajian pembuatan  ckado dengan  penambahan
tepung  kedelai dan jamur kuping (auricularia
auricula) scbagai alternatil’ makanan kaya protein
dan serat untuk penderita penyakit tidak menular.

Persetujuan Setelah Penjelasan

(INFORMED CONSENT)

Selamat Pagi/Siang/Sore

Perkenalkan nama saya Rifdah Rania Mahasiswa Jurusan Gizi Poltekkes
Tanjungkarang, saya bermaksud melakukan penelitian mengenai “Kajian
pembuatan ckado dengan penambahan tepung kedelai dan jamur kuping
(auricularia auricula) sebagai alternatif makanan kaya protein dan serat untuk
Penderita Penyakit Tidak Menular”. Penelitian ini dilakukan sebagai laporan tugas
akhir. Saya berharap saudari bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian
ini, dimana akan dilakukan penelitian kesukaan terhadap produk yang dilakukan
pengujian.

Saudari diminta untuk mencicipi produk ekado yang telah disediakan dan
menilai tingkat kesukaan yang meliputih warna, rasa, aroma, tekstur dan
penerimaan keseluruhan produk. Hasil penilaian dituliskan pada kolom tabel yang
telah disediakan. Setelah penelitian ini responden akan mendapatkan bahan
kontak dari saya.

Setelah mendengar dan memahami penjelasan penelitian, dengan ini saya
menyatakan:

SETUJU/TIDAK SETUJU

Untuk ikut serta sebagai responden sampel penelitian.

Bandar Lampung, 29 Desember 2022

Peneliti Responden

J
RifsH rania l

NIM.1913411067 fsw am =



Lampiran 7

LEMBAR KUESIONER

Berikut disajikan kuesioner uji organoleptik Kajian pembuatan ekado
dengan penambahan tepung kedelai dan jamur kuping (awricularia auricula)
sebagai alternatif makanan kaya protein dan serat untuk penderita penyakit tidak
menular. Format penelitian dibuat sebagai berikut:

Nama R (o Yomenda
Tanggal 39 Desembxr 201
Instruksi

Dihadapan anda disajikan 5 sampel ekado yang ditambahkan dengan
tepung kacang kedelai dan jamur kuping berkode. Anda diminta mengevaluasi
sampel tersebut satu persatu yaitu membandingkan sampel | sampai sampel 5.

Berikan penilaian kesukaan anda dengan cara menuliskan skor dibawah
kode sampel pada tabel penilaian berikut. Kemudian tulislah penilaian anda
masing-masing kode sampel seperti pada tabel dibawah ini:

kode sampel | 888 875 895 941 675
- &
s b RN EREEN
R
ma oy |y 5 14 |\
Tekstus
Y |4 |5 |9 \
Penerimaan Wil
keseluruhan 3 b 1 ‘[
Kt'lcmnééﬂ:—
1 = sangat tidak suka
2 - tidak suka
3 ~ biasa saja
4 = suka

S

-~ sangal suka
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Lampiran 8

DOKUMENTASI UJI ORGANOLEPTIK
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Lampiran 9

PROSES PEMBUATAN EKADO




