BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian tentang faktor yang berhubungan dengan kejadian
ISPA pada pekerja home industri batu bata merah di Desa Nusawungu Kecamatan
Banyumas Kabupaten Pringsewu Tahun 2022 didapatkan hasil yaitu terdapat
hubungan antara kebiasaan merokok, penggunaan Alat Pelindung Diri (APD),
Masa Kerja, dan Lama Paparan terhadap kejadian ISPA pada pekerja home
industri batu bata merah di Desa Nusawungu Kecamatan Banyumas Kabupaten

Pringsewu Tahun 2022.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti dapat mengajukan saran antara
lain sebagai berikut :
1. Bagi Desa Nusawungu
Diadakannya sosialisasi dari perangkat desa kepada semua pekerja
home industri supaya pekerja di Desa Nusawungu Kecamatan Banyumas
Kabupaten Pringsewu memiliki tingkat kesadaran tinggi tentang keamanan
dan penggunaan masker saat bekerja.
2. Bagi Puskesmas Banyumas
Diharapkan untuk pekerja Puskesmas Banyumas untuk bisa lebih
memperhatikan lagi dengan menjalankan program Pos Upaya Kesehatan

Kerja (UKK) pada usaha rumahan seperti home industri batu bata merah.
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3. Bagi Instansi
Diharapkan dapat mempergunakan hasil penelitian ini sebagai
referensi dan bahan tolak ukur untuk melakukan penelitian selanjutnya.
4. Bagi Peneliti
Penelitian ini diharapkan dapat dijadikan bahan kajian untuk
melakukan penelitian-penelitian yang lebih lanjut agar penelitian bisa
dijadikan bahan untuk memberikan penyuluhan mengenai berbagai hal
yang berkaitan dengan penelitian sehingga dapat di kembangkan menjadi

penelitian yang lebih baik.



