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“ Jangan Bandingkan Dirimu Dengan Orang Lain, Kamu Istimewa Dengan 

Versi Dirimu Sendiri ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PERSEMBAHAN 

 

Puji syukur saya ucapkan kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan 

rahmat dan karunia-Nya sehingga saya dapat menyelesaikan penyusunan Karya 

Tulis Ilmiah ini, sebagai wujud syukur saya persembahkan untuk: 

1. Allah SWT yang selalu memberi kemudahan ketika sesusahan datang. 

2. Kedua orang tua yang saya hormati dan saya cintai serta saya sayangi, 

Bapak Aris Wiyanto dan Ibu Isfarida Sudirman dan seluruh keluarga 

besar alm.Sudirman dan Sudihargo, atas segala doa dan dukungan yang 

telah diberikan kepada saya dalam menyelesaikan perkuliahan ini. 

3. Sahabat sultan saya, Ica, Asa, Venny, Sasha, Anggun, Veva, Wulan, 

Devina dan Piwa. Sahabat-sahabat saya anak-anak soleh solehah, 

Wulan, Dhiyar, Devina, Bimo, Ajo, Dio dan Adi, tak  lupa juga Mei dan 

Ami yang telah menemani saya sejak awal perkuliahan hingga sekarang. 

4. Seluruh dosen dan staf Jurusan Teknologi Laboratorium Medis atas ilmu 

waktu, dukungan, serta nasehat yang telah diberikan, semoga senantiasa 

semua yang diberikan dapat bermanfaat untuk masa yang akan datang. 

5. Almamater tercinta Poltekkes Tanjungkarang khususnya Jurusan 

Teknologi Laboratorium Medis. 

6. Terimakasih luka dan bahagia yang telah datang dan berlalu. 

7. Last but not least, untuk yang saya cintai dan saya banggakan, diri saya 

sendiri. Terimakasih, sudah melakukan yang terbaik dalam segala hal 

yang di lalui. Teruslah kuat dan bertumbuh anak perempuan pertama, 

Good job! 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KATA PENGANTAR 

 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala limpahan rahmat, dan hidayah-

NYA sehingga penulis dapat menyelesaikan karya tulis ilmiah yang berjudul 

“Gambaran Kadar Trigliserida Pada Penderita Diabetes Melitus Tipe II Di RSUD 

Dr. H. Abdul Moeloek Bandar Lampung Tahun 2021”. karya tulis ilmiah  ini 

disusun untuk memenuhi salah satu syarat untuk menyelesaikan pendidikan 

Program Diploma Tiga di Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis. Penulisan karya tulis ilmiah ini tidak terlepas dari bantuan 

dan bimbingan dari semua pihak yang pada kesempatan ini penulis ingin 

menyampaikan ucapan  terimakasih kepada: 

1. Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang. 

2. Dra. Eka Sulistianingsih, M.Kes selaku Ketua Jurusan Teknologi 

Laboratorium Medis. 

3. Mimi Sugiarti, S.Pd., M.Kes dan Hartanti, S.Si., M.Si selaku Dosen 

Pembimbing yang telah memberikan bimbingan dan pengarahan dalam 

menyelesaikan penulisan karya tulis ilmiah ini. 

4. Iwan Sariyanto, S.ST., M.Si selaku Penguji karya tulis ilmiah ini yang telah 

bersedia memberikan ide, saran dan kritik kepada penulis dalam 

menyelesaikan karya tulis ilmiah ini.  

5. Kedua orang tua dan teman-teman  yang telah memberikan doa dan 

dukungan. 

 Akhir kata saya mengucapkan terimakasih kepada semua pihak yang telah 

membantu dan saya mohon maaf apabila ada kesalahan dan pada Allah SWT saya 

mohon ampun. Penulis menyadari dalam penyusunan ini masih terdapat 

kekurangan, tetapi penulis berharap semoga karya tulis ilmiah ini dapat bermanfaat. 

 

    Bandar lampung, Juni 2022 

Penulis  

 


