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ABSTRAK 

 

Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM) adalah sebuah metoda 

dalam meningkatkan kualitas sanitasi masyarakat melalui strategi pemberday aan 

dengan teknik pemicuan perubahan perilaku yang terdiri dari 5 (lima) pilar yaitu 

menghentikan buang air besar sembarangan, cuci tangan pakai sabun, pengelolaan 

air minum rumah tangga yang tepat, pengelolaan sampah rumah tangga dengan 

benar, pengelolaan limbah cair secara tepat. 

Penelitian ini bertujuan untuk Evaluasi Pelaksanaan Program Sanitasi 

Total Berbasis Masyarakat (STBM) Lima Pilar Di Wilayah Kerja Puskesmas 

WayJepara Kabupaten Lampung Timur Provinsi Lampung Tahun 2022 sehingga 

diperoleh Analisis capaian Program Sanitasi Total Berbasisi M asyarakat (STBM) 

lima pilar dan Analisis Pelaksanaan Strategi program STBM lima pilar di Way 

Jepara. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan 

analisis kualitatif untuk menggambarkan keadaan atau fenornena atas fakta-fakta 

yang ada dan tidak menggunakan uji statistik, yaitu apa yang dinyatakan oleh 

informan secara tertulis atau lisan dan perilaku yang nyata diteliti dan dipelajari 

sebagai sesuatu yang utuh, dalam hal ini adalah evaluasi pelaksanaan strategi 

program STBM di Way Jepara berdasarkan Permenkes Nomor 3 Tahun 2014 

tentang Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM) yang terdiri dari 3 (Tiga) 

Strategi yaitu Penciptaan lingkungan yang kondusif, Peningkatan kebutuhan 

sanitasi, dan Peningkatan penyediaan akses sanitasi, dengan rincian terdiri dari 14 

sub strategi. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa ada 10 sub strategi yang telah 

dilaksanakan oleh 10 desa dengan baik, sedangkan 4 sub Strategi yang lain masih 

sangat kurang bahkan ada yang belum bisa dilaksanakan. Adapun capaian 

program STBM menunjukkan masih belum sesuai harapan karena baru 20% Desa 

STBM lima pilar dari 10 desa yang ada, sedangkan kondisi masing-masing pilar 

sangat bervariasi kondisinya yaitu antara 1% -100%. 
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ABSTRACT 

 

Community-Based Total Sanitation (STBM) is a method of improving the 

quality of community sanitation through an empowerment strategy with behavior 

change triggering techniques consisting of 5 (five) pillars, namely stopping open 

defecation, washing hands with soap, managing safe household drinking water. 

Community-Based Total Sanitation (STBM) is a method of improving the quality 

of community sanitation through empowerment strategies with behavior change 

triggering techniques consisting of 5 (five) pillars, namely stopping waste 

disposal. open defecation, washing hands with soap, proper management of 

household drinking water, proper management of household waste, proper 

management of liquid waste. 

This study aims to evaluate the implementation of the Five Pillar 

Community-Based Total Sanitation Program (STBM) in the Working Area of the 

WayJepara Public Health Center, East Lampung Regency, Lampung Province in 

2022 in order to obtain an analysis of the achievements of the five-pillar 

Community-Based Total Sanitation Program (STBM) and an analysis of the 

implementation of the five-pillar STBM program strategy. pillars in Way Jepara. 

This type of research is a descriptive research with a qualitative analysis 

approach to describe the situation or phenomenon of the facts that exist and does 

not use statistical tests, namely what is stated by the informant in writing or 

verbally and the real behavior is researched and studied as a whole, in this case 

is the evaluation of the implementation of the STBM program strategy in Way 

Jepara based on the Minister of Health Regulation Number 3 of 2014 concerning 

Community-Based Total Sanitation (STBM) which consists of 3 (three) strategies, 

namely Creating a conducive environment, increasing sanitation needs, and 

increasing sanitation access provision, with details consisting of 14 sub 

strategies. 

The results show that there are 10 sub-strategies that have been 

implemented by 10 villages well, while the other 4 sub-strategies are still lacking 

and some have not been implemented. The STBM program achievement shows 

that it is still not as expected because only 20% of STBM Villages are five pillars 

out of 10 existing villages, while the conditions for each pillar vary widely, which 

is between 1% -100%. 
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