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BAB YV
SIMPULAN DAN SARAN

A. Simpulan

Berdasarkan data hasil pemeriksaan HIV pada usia produktif di Puskesmas

Rawat Inap Sukabumi Kota Bandar Lampung dapat disimpulkan bahwa:

1.

Jumlah penderita HIV reaktif pada usia produktif berdasarkan kelompok
usia dari hasil diatas kelompok usia produktif 25-49 tahun dari tahun 2019
sampai 2021 jumlah dan persentasenya yaitu sebanyak 70 orang (86,4%),
dan kelompok usia produktif 15-24 tahun sebanyak 11 orang (13,6%).
Jumlah penderita HIV reaktif pada usia produktif berdasarkan jenis
kelamin dari hasil diatas jenis kelamin pria dari tahun 2019 sampai 2021
jumlah dan persentasenya yaitu sebanyak 56 orang (69,1%), dan wanita
sebanyak 25 orang (30,9%).

Jumlah penderira HIV reaktif pada usia produktif berdasarkan status
perkawinan dari hasil diatas status menikah dari tahun 2019 sampai 2021
yaitu sebanyak 43 orang (53,1%), dan tidak menikah sebanyak 38 orang
(46,9%).

Jumlah penderita HIV reaktif pada usia produktif berdasarkan status
pendidikan dari hasil diatas status pendidikan pada tingkat SMA jumlah
dan persentasenya dari tahun 2019 sampai 2021 yaitu sebanyak 44 orang
(54,3%), pada tingkat Perguruan Tinggi yaitu sebanyak 20 orang (24.7%),
pada tingkat SMP yaitu sebanyak 11 orang (13,6%), dan tingkat SD yaitu
sebanyak 6 orang (7,4%).

B. Saran

Berdasarkan dari hasil penelitian yang telah dilakukan disarankan:

1.

Sebaiknya kepada tim kesehatan memberikan informasi dan edukasi dalam
bentuk penyuluhan kepada masyarakat terutama yang berusia produktif,
dapat melalui internet, brosur, maupun pamflet tentang bahaya nya
penyakit HIV.

Bagi masyarakat yang berusia produktif sebaiknya hindari faktor risiko
penularan HIV salah satunya seperti melakukan seks bebas tanpa
menggunakan kondom dikarenakan kasus HIV sampai saat ini didominasi

oleh kelompok usia produktif.



