
 
 

 
 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Jadi,dengan ini dari hasil penelitian yang dilakukan oleh peneliti baik secara 

observasi maupun wawancara kepada respondent didapatkan hasil sebagai berikut: 

1. Berdasarkan hasil survey yang telah dilakukan di dapatkan hasil bahwa 

kebiasaan jajan di luar rumah memiliki presentase 73,6% , sedangkan yang 

tidak 26,4%. 

2. Berdasarkan hasil survey yang telah dilakukan di dapatkan hasil bahwa 

kebiasaan mencuci tangan dengan sabun memiliki presentasi 31,6%  , 

sedangkan yang tidak mencuci tangan dengan sabun  68,4% 

3. Berdasarkan hasil survey yang telah dilakukan di dapatkan hasil bahwa 

kepemilikan jamban keluarga yang memenuhi syarat 66,6%  , sedangkan yang 

tidak memenuhi syarat  34,6%. 

  4. Berdasarkan hasil survey yang telah dilakukan di dapatkan hasil bahwa 

ketersediaan air bersih yang memenuhi syarat   61,4%, sedangkan yang tidak 

memenuhi syarat    38,6%. 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

B.Saran 

Berdasarkan kesimpulan sebelumnya mengenai Gambaran penyakit Tifoid 

maka , saran yang dapat peneliti sampaikan adalah sebagai berikut : 

1. Sebaiknya Puskesmas Air Naningan memberikan penyuluhan kepada 

masyarakat setidaknya seminggu sekali agar masyarakat bisa menerapkan 

pola hidup sehat dengan tidak jajan di luar rumah. 

2. Sebaiknya Puskesmas Air Naningan tidak hanya melakukan penyuluhan 

kemasyarakat tetapi harus memberikan kesadaran dan memfasilitasi 

seperti memberikan sabun kepada masyarakat. 

3. Berdasarkan hasil survey di lingkungan UPTD Puskesmas Air Naningan 

menunjukan bahwa penggunaan jamban keluarga sudah cukup baik tetapi 

masih ada beberapa masyarakat yang belum paham akan pentingnya 

jamban sehat di lingkungan tempat tinggal mereka, dan sebaiknya pihak 

Puskesmas memberikan sosialisasi atau penyuluhan terhadap masyarakat 

agar menerapkan dan membangun kontruksi jamban sehat di lingkungan 

nya. 

4. sebaiknya puskesmas air naningan melakukan penyuluhan akan hal terkait 

dan dapat melakukan pemicuan STBM. 

 

 


