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Lampiran 2 

Prosedur Pemeriksaan Kolestrol 

 

Metode pemeriksaan : Chod Pap (Cholesterol Oxidase-Peroksidase        

Aminoantipyrine Phenol) 

Reading Mode  : Endpoint 

Tujuan  : Untuk mengetahui kadar cholesterol dalam serum 

Reaksi  : Cholesterol ester + H2O  → Cholesterol asam lemak  

 Cholesterol + O2  → Cholesterol-3-One + H2O2  

2H2O2 + 4-Aminoantipyrine + Phenol  → quinoneimine 

+ 4H2O 

Prinsip  : Cholesterol bebas dan cholesterol teresterifikasi dalam 

sampel, bereaksi secara kimia membentuk suatu 

senyawa kompleks yang berwarna quinoneimine yang 

setara dengan konsentrasi kolestrol dalam sampel.  

Alat                                 :  

1) Mikropipet dan tip 

2) Tabung Reaksi 

3) Rak tabung  

4) Tisu 

5) Fotometer 

Bahan : Serum pasien dan Kit pemeriksaan Cholestrol 

  

Cara kerja :  

 

Sampel Reagen Reagen Sampel 

Sampel  - 10 µL 

WR 1000 ul 1000 ul 

 

Campurkan dan inkubasi selama 10 menit pada suhu 37°C. Lalu, baca pada 

panjang gelombang 546 nm. 

 

Nilai Normal: <200 mg/dl. 
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Lampiran 3 

DOKUMENTASI 

  

Ruang Laboratorium Puskesmas Rawat Inap Way Kandis 

 

Pengambilan Data di Puskesmas Rawat Inap Way Kandis 

 



 
 

 
 

 

Fotometer 
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