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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan  

Sesuai dengan tujuan penelitian ini yaitu ingin mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kejadian malaria di Desa Ciamis dan Negeri Ratu maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut : 

1. Dari hasil penelitian ini diketahui bahwa prevalensi kejadian Stunting dalam 

rumah tangga sebesar 34,4%. 

2. Ada hubungan antara jarak sumur gali dengan sumber pencemar dengan kejadian 

stunting di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten 

Lampung Utara {p=0,004}. Nilai OR = 0,002 (95%CI:0,077-0,094). 

3. Ada hubungan antara saluran pembuangan air limbah dengan kejadian stunting di 

desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten Lampung 

Utara (p=0,002), nilai OR = 0,086(95%CI:0,362-0,874). 

4. Ada hubungan antara Lantai Semen/Plesteran Yang lebarnya 1 meter dengan 

kejadian stunting di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara 

Kabupaten Lampung Utara (p=0,048), nilai OR = 0,045 (95%CI:0,451-1,123). 

5. Tidak Ada hubungan antara bibir sumur yang tidak sempurna plesterannya 

dengan kejadian stunting di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai 

Utara Kabupaten Lampung Utara (p=1,000). 

6. Ada hubungan antara Dinding/Cincin Bagian Dalam Sumur Sedalam 3 Meter 

dengan kejadian stunting di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai 

Utara Kabupaten Lampung Utara (p=0,048), nilai OR = 1,510 (95%CI:0,591-

1,362). 

7. Tidak Ada hubungan antara ada atau tidaknya kloset angsatrine dengan kejadian 

stunting di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten 

Lampung Utara (p=1,000). 

8. Ada hubungan antara rumah tangga yang memiliki tempat pembuangan tinja 

dengan kejadian stunting di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai 

Utara Kabupaten Lampung Utara (p=0,045), nilai OR = 1,159 (95%CI:0,659-

1,030). 

9. Ada hubungan antara jarak septictank dengan sumur gali dengan kejadian stunting 

di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten Lampung 
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Utara (p=0,021), nilai OR = 0,015 (95%CI:0,741-1,557). 

10. Tidak Ada hubungan antara ada atau tidaknya ventilasi dengan kejadian stunting 

di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten Lampung 

Utara (p=1,154). 

11. Tidak Ada hubungan antara ada atau tidaknya manhole dengan kejadian stunting 

di desa Ciamis dan Negeri Ratu Kecamatan Sungkai Utara Kabupaten Lampung 

Utara (p=1,884). 

B. Saran-saran 

1. Pengetahuan tentang sanitasi sangat berperan dalam menentukan tindakan 

seseorang, oleh karena itu tingkat pengetahuan, penduduk di desa ciamis dan 

Negeri Ratu perlu ditingkatkan melalui penyuluhan-penyuluhan yang 

dilaksanakan oleh puskesmas negararatu secara berkelompok dan terus-menerus 

sehingga diharapkan dapat mengurangi angka kejadian stunting pada masa-masa 

mendatang. 

2. Pengetahuan tentang kontruksi sarana air bersih, jamban, dan jaraknya merupakan 

salah satu cara untuk mengurangi terjadinya penyakit yang membuat konsumsi 

gizi yang kurang pada anak balita, perlu digalakkan kembali oleh puskesmas 

negararatu dikalangan masyarakat di desa ciamis dan negeri ratu, sehingga 

diharapkan akan mengurangi tingginya angka kejadian stunting di desan ciamis 

dan Negeri Ratu pada masa yang akan datang. 

 

 

 

 

 

 

 


