
BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan pada penelitian ini adalah 

observasional deskriptif, bertujuan untuk mengetahui gambaran 

pengelolaan linen di Rumah Sakit Ibu dan Anak Restu Bunda. 

B. Lokasi dan Waktu Penelitian 

Lokasi penelitian adalah instalasi pencucian linen di Rumah 

Sakit Ibu dan Anak Restu Bunda yang terletak di Jl. Kh. Hasyim 

Ashari No.73 Gedung Pakuon, Kec. Telukbetung Selatan, Kota 

Bandar Lampung, Lampung, 35221. Penelitian ini dilaksanakan 

pada tahun 2022. 

C. Subjek Penelitian 

Subjek dalam penelitian ini adalah instalasi linen di rumah sakit 

Ibu dan Anak Restu Bunda Bandar Lampung. 

D. Jenis Pengumpulan Data 

1. Data Primer 

Data diperoleh dengan cara observasi yang dilakukan melalui 

pengamatan secara langsung tentang pengelolaan linen di Rumah 



Sakit Ibu dan Anak Restu Bunda Bandar Lampung. 

2. Data Sekunder 

Data yang diperoleh dari pihak rumah sakit Ibu dan Anak Restu 

Bunda berupa profil rumah sakit dan informasi yang berkaitan 

tentang pengelolaan linen di rumah sakit. 

E. Pengolahan dan Analisis data 

Penelitian atau observasi dilakukan dengan menggunakan 

lembar observasi berupa pertanyaan yang menyajikan 2 jawaban, 

yaitu “Ya” dan “Tidak”. Pertanyaan yang dibuat disesuaikan 

dengan tatalaksana pencucian linen dan laundry di rumah sakit 

menurut PERMENKES RI Nomor : 7 Tahun 2019. Observasi 

terhadap pengelolaan linen di rumah sakit Ibu dan Anak Restu 

Bunda meliputi, pengumpulan, penerimaan, pencucian, 

pengeringan, penyetrikaan, penyimpanan, distribusi, dan 

pengangkutan untuk mengetahui sejauh mana pengelolaan linen di 

unit laundry rumah sakit. 

Data yang telah diperoleh diolah secara manual dan dianalisa 

secara deskriptif. Analisa deskriptif digunakan untuk melihat 

gambaran manajemen pengelolaan linen di Rumah Sakit Ibu dan 

Anak Restu Bunda dan membandingkannya dengan PERMENKES 

RI Nomor : 7 Tahun 2019 tentang Kesehatan Lingkungan Rumah 

Sakit. 


