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RINGKASAN 

 

       Pelaksanaan STBM di Provinsi Lampung menjadi prioritas utama dalam 

program pemerintah sebagai upaya menurunkan angka kesakitan penyakit 

berbasis lingkungan. Pendekatan STBM telah dilaksanakan di Wilayah Kerja 

Puskesmas Rajabasa Indah yang terdiri dari 7 Kelurahan. Ketujuh Kelurahan 

tersebut sudah mencapai kelurahan ODF semua dengan terpenuhinya pilar 

pertama. Meskipun telah dilakukan pemicuan STBM masih banyak orang yang 

melakukan BAB sembarangan ke sungai. Untuk pilar kedua, dan ketiga  

masyarakat sebagian sudah menerapkannya dengan baik. Dan untuk pilar 

keempat, dan kelima masih belum memenuhi syarat. Seperti masih banyak 

yang membuang sampah ke kebun dan ke belakang rumah. Serta masih banyak 

yang belum mengelola limbah cair yaitu membuang limbah nya langsung ke 

sungai.  

Jenis penelitian ini deskriptif yaitu untuk mengetahui tentang gambaran 

penerapan sanitasi total berbasis masyarakat (STBM) di wilayah kerja 

Puskesmas Rajabasa Indah Tahun 2022. Populasinya adalah masyarakat yang 

ada di wilayah kerja Puskesmas Rajabasa Indah. Dengan sampel sebanyak 99 

kepala keluarga yang diambil dengan teknik purposive sampling. Data 

diperoleh dengan pengamatan langsung dan wawancara dengan masyarakat 

serta laporan dan arsip yang ada pada instansi yang bersangkutan. 

Diperoleh dari hasil penelitian bahwa dari 99 kepala keluarga yang tidak 

menerapkan pilar 1 STBM  stop buang air besar sembarangan sebanyak 14,1%. 

Kepala keluarga yang tidak menerapkan pilar 2 STBM cuci tangan pakai sabun 

sebanyak 34,3%. Kepala keluarga yang tidak menerapkan pilar 3 STBM 

pengelolaan air minum dan makanan rumah tangga sebanyak 4,0%. Kepala 

keluarga yang tidak menerapkan pilar 4 STBM pengelolaan sampah rumah 

tangga sebanyak 63,6%. Dan kepala keluarga yang tidak menerapkan pilar 5 

STBM pengelolaan limbah cair rumah tangga sebanyak 45,5%. 

Sebaiknya kepada masyarakat untuk meningkatkan penerapan lima pilar 

STBM, dan kepada pihak puskesmas untuk memberikan penyuluhan informasi 

tentang pilar stbm agar program ini berjalan dengan baik. 
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ABSTRACT 

 

Implementation of CLTS in Lampung Province is a top priority in 

government programs as an effort to reduce environmental-based disease 

morbidity. The CLTS approach has been implemented in the Rajabasa Indah 

Health Center Work Area which consists of 7 Urban village. The seven urban 

village have reached the ODF, all with the fulfillment of the first pillar. Even 

though CLTS triggering has been carried out, there are still many people who 

open defecation into the river. For the second and third pillars, some people have 

implemented it well. And for the fourth, and fifth pillars are still not eligible. Like 

there are still many who throw garbage into the garden and behind the house. And 

there are still many who have not managed liquid waste, namely throwing their 

waste directly into the river. 

This type of research is descriptive, namely to find out about the 

description of the implementation of community led-total sanitation (CLTS) in the 

working area of the Rajabasa Indah Health Center in 2022. The population is the 

community in the working area of the Rajabasa Indah Health Center. With a 

sample of 99 families who were taken by purposive sampling technique. The data 

was obtained by direct observation and interviews with the community as well as 

reports and archives at the relevant agencies. 

It was obtained from the results of the study that of the 99 heads of 

families who did not apply pillar 1 of CLTS to stop open defecation as much as 

14.1%. 34.3% of household heads who do not apply pillar 2 of CLTS wash their 

hands with soap. 4.0% of household heads who do not apply pillar 3 CLTS for 

household drinking water and food management. 63.6% of household heads who 

do not apply the CLTS pillar 4 of household waste management. And 45.5% of 

household heads who do not implement CLTS pillars for household liquid waste 

management. 

It is better for the community to improve the implementation of the five 

CLTS pillars, and the puskesmas to provide information counseling about the 

CLTS pillars so that this program runs well. 
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