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LEMBAR CHECKLIST DAN KUESIONER 

GAMBARAN PERILAKU HIDUP BERSIH DAN SEHAT (PHBS) RUMAH 

TANGGA PADA PENDERITA DIARE DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS KEBON JAHE KOTA BANDAR LAMPUNG  

TAHUN 2022 

 

 

A. Karakteristik Responden 

Nama Penderita   : 

Jenis kelamin : 

Umur : 

Alamat : 

 

B. Ketersediaan Air Bersih 

 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. 

Sumber aie bersih  

- Sumur gali 

- Sumur bor 

- PAM 

  

1. Syarat fisik air bersih 

- Sumber air tidak berwarna 

- Sumber air tidak keruh 

- Sumber air bebas dari pasir, debu, lumpur, 

sampah, busa dan  kotoran lainnya 

- Sumber air tidak berasa (tidak berasa asin, 

tidak berasa asam, tidak payau dan tidak 

pahit) 

- Sumber air tidak berbau seperi bau 

amis,anyir, busuk atau belerang 

  

2. Untuk air minum 

- Sumber air minum yang dimasak sampai 

matang/mendidih 

- Tempat penyimpanan air minum dalam 

keadaan bersih dan tertutup 

  

3. Keadaan sarana air bersih 

- Jarak letak sumber air dengan jamban dan 

tempat pembuangan sampah paling sedikit 10 

meter 

- Bibir sumur harus diplester dan sumur diberi 

penutup 

- Tidak ada bercak-bercak kotoran, tidak 

berlumut                   pada lantai / dinding sumur 

  

 

Keterangan : Memenuhi syarat (MS) bila semua komponen terpenuhi,  

Tidak memenuhi syarat (TM) bila salah satu atau lebih  

komponen tidak terpenuhi. 

 



  

 

C. Kebiasaan CTPS 

 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Menurut anda mencuci tangan pakai sabun itu      

hal yang penting? 

  

2. Apakah anda mencuci tangan pakai sabun 

terlebih dahulu sebelum makan? 

  

3. Jika sudah selesai buang air besar (BAB), 

tidak perlu mencuci tangan? 

  

4. Jika mencuci tangan, sela-sela jari tidak perlu 

dicuci saat mencuci tangan? 

  

5. Jika sudah selesai makan, maka tidak perlu 

mencuci tangan? 

  

6. Jika tangan tidak kotor, maka tidak perlu 

melakukan 6 langkah cuci tangan? 

  

7. Di lingkungan rumah perlu adanya tempat 

cuci tangan? 

  

8. Jika mencuci tangan dengan sabun dapat 

mencegah anda terkena diare? 

  

 

Keterangan : Memenuhi syarat (MS) bila semua komponen terpenuhi, 

Tidak memenuhi syarat (TM) bila salah satu atau lebih 

komponen tidak terpenuhi. 

 

D. Ketersediaan Jamban Sehat 

 

No. Pernyataan Ya Tidak 

1. Jamban yang digunakan 

- Jamban cemplung 

- Jamban leher angsa 

  

2. Konstruksi Jamban 

- Terdapat septictank 

- Terdapat ventilasi 

- Terdapat dinding dan atap yang kuat dan 

kokoh 

- Lantai jamban terbuat dari bahan kedap air 

dan tidak licin 

- Jarak antara sumber air minum dengan 

lubang                             penampungan minimal 10 meter 

  

3. Sarana Kebersihan Jamban 

- Jamban terdapat air yang cukup 

- Jamban terdapat alat pembersih dan sabun di 

dalamnya 

- Jamban yang digunakan memungkinkan 

kotoran tidak dapat dijamah oleh tikus dan 

vektor 

  



  

 

Keterangan : Memenuhi syarat (MS) bila semua komponen terpenuhi, 

Tidak memenuhi syarat (TM) bila salah satu atau lebih 

komponen tidak terpenuhi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

DATA PENDERITA DIARE DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS KEBON 

JAHE KOTA BANDAR LAMPUNG TAHUN 2021 

 

N0 Nama  Jenis Kelamin  Umur  Alamat 

1 Dody K  Laki-Laki 47 Enggal 

2 Winanti Perempuan  39 Pahoman 

3 Khaerul Laki-Laki 49 Pelita 

4 Marvono Laki-Laki 68 Tanjung Karang 

5 Isma Perempuan  59 Pelita 

6 Satriyadi Laki-Laki 30 Tanjung Karang 

7 Rustin Perempuan  57 Rawa Laut 

8 Yusuf Laki-Laki 5 Pelita 

9 Reyhan Laki-Laki 5 Rawa Laut 

10 Ferzy Laki-Laki 23 Enggal 

11 Juhaeri Laki-Laki 28 Pelita 

12 Syifa Perempuan  6 Gunung Sari 

13 Arya Laki-Laki 8 Rawa Laut 

14 Murbalti Perempuan  57 Tanjung Karang 

15 Rain Aulia Perempuan  9 Pelita 

16 Maryanto Laki-Laki 28 Pahoman 

17 Natali Perempuan  7 Pelita 

18 Celvin Laki-Laki 14 Tanjung Karang 

19 Muhammad Ibnu Laki-Laki 7 Pahoman 

20 Iehwan Laki-Laki 15 Rawa Laut 

21 Fachri Laki-Laki 27 Tanjung Karang 

22 Aprilista Perempuan  35 Pahoman 

23 Suhainah Perempuan  57 Pelita 

24 Auva Perempuan  8 Tanjung Karang 

25 Ratna Perempuan  36 Tanjung Karang 

26 Arya Putra Laki-Laki 14 Gunung Sari 

27 Zahra Perempuan  17 Pelita 

28 Anisa Perempuan  44 Enggal 

29 Murmami Perempuan  8 Gunung Sari 

30 Yolanda Perempuan  34 Tanjung Karang 

31 Gadis Atun Perempuan  79 Tanjung Karang 

32 Awang Kurni Laki-Laki 29 Pelita 

33 Reni Perempuan  25 Pahoman 

34 Restu Attalah Perempuan  11 Pahoman 

35 Mas Kumal Laki-Laki 55 Pelita 

36 Septia Putri Perempuan  13 Pahoman 

37 Jauhari Laki-Laki 57 Enggal 

38 Bella Perempuan  33 Pahoman 



  

 

39 Zaskia Perempuan  11 Gunung Sari 

40 Turwiyah Perempuan  79 Enggal 

41 Syahroni Laki-Laki 65 Pelita 

42 Herni Perempuan  68 Pahoman 

43 Narsinah Perempuan  58 Rawa Laut 

44 Dewi Lestari Perempuan  60 Gunung Sari 

45 Andriansyah Laki-Laki 38 Tanjung Karang 

46 Rini Perempuan  42 Rawa Laut 

47 Aistria Perempuan  35 Pahoman 

48 Nurhayati Perempuan  39 Pelita 

49 Dian Fitriyani Perempuan  33 Tanjung Karang 

50 Yayuk Arianti Perempuan  37 Pahoman 

51 Popy Oktaria Perempuan  62 Rawa Laut 

52 Hadi Laki-Laki 48 Enggal 

53 Voza Laki-Laki 32 Tanjung Karang 

54 Yuni Sri Perempuan  46 Pahoman 

55 Wulan Asah Perempuan  42 Tanjung karang 

56 Ningrum Perempuan  35  Rawa laut 

57 Arya Andika Laki-Laki 23  Tanjung karang 

58 Sukartini Perempuan  56  Enggal 

59 Siska Perempuan  8  Pahoman 

60 Nazayauddin Laki-Laki 32  Pelita 

61 Reni Agustin Perempuan  46  Pelita 

62 Anita Apriyanti Perempuan  56  Enggal 

63 Ibrahim Laki-Laki 12  Tanjung karang 

64 Nazar Laki-Laki 20  Pahoman 

65 Rizki Rahma Perempuan  8  Enggal 

66 Junita Perempuan  22  Pahoman 

67 Nurohman Laki-Laki 33  Tanjung karang 

68 Ratiana Perempuan  29  Pelita 

69 Rina Nova Perempuan  38  Pahoman 

70 Septi Suciani Perempuan  47  Rawa laut 

71 Yeni Suryati Perempuan  41  Gunung sari 

72 Leni Yunita Perempuan  33  Enggal 

73 Heru Laki-Laki 48  Rawa laut 

74 Bram Purba Laki-Laki 47  Pelita 

75 Vendri Laki-Laki 23  Tanjung karang 

76 Robby Waki Laki-Laki 58 Rawa laut 

77 Andika Sanjaya Laki-Laki 27  Tanjung karang 

78 Husna Laki-Laki 18  Enggal 

79 Yuli Perempuan  20  Pahoman 

80 Andika  Laki-Laki 36  Tanjung karang 

81 Junita Sari Perempuan  23  Pelita 



  

 

82 Armansyah Laki-Laki 62  Pelita 

83 Ria Suryani Perempuan  7  Tanjung karang 

84 Herzun Ria Perempuan  31  Pahoman 

85 Inam Hana Perempuan  56  Tanjung karang 

86 Johan Laki-Laki 52  Gunung sari 

87 Masrun Laki-Laki 77  Enggal 

88 Yunarsih Laki-Laki 27  Rawa laut 

89 Sumarsono Laki-Laki 20  Pelita 

90 Adhi Ariansyah Laki-Laki 59  tanjung karang  

91 Esa Hugia Perempuan  10  Gunung sari 

92 Sukiyanto Laki-Laki 77  Pelita 

93 Winda Lestari Perempuan  24  Tanjung karang 

94 Farida Mutabar Laki-Laki 24  Pahoman 

95 Anggi Lestari Perempuan  10  Rawa laut 

96 Nurhasanah Perempuan  29  Pelita 

97 Azahra Perempuan     Pahoman 

98 Awang Laki-Laki    Rawa laut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

DOKUMENTASI 

 

   

 

  



  

 

    

Wawancara Dengan Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

     

     

     

Pengamatan Jamban Dan Sumur 



  

 

     

Kali Yang Digunakan Untuk Membuang Limbah  

Rumah Tangga Dan Tinja 

        

        

    

 

 


