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1 lampiran dokumentasi penelitian 

 

 

 
Gambar  Limbah Medis Padat Dan Non Medis Tercampur 

 
Gambar Pewadahan Limbah Medis Padat ( Kontainer Dan Sefty Box) 

 
Gambar Pengumpulan/penyimpanan  Limbah Medis di TPS 



 
 

 
 

 
Gambar Penimbangan limbah medis padat  

 
Gambar Pengangkutan limbah medis padat  

 



 
 

 
 

 

Gambar Penggunaan Plastik Yang Tidak Sesuai Untuk Kontainer Limbah Medis 

Padat Infeksius 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

2. lampiran surat penelitian  

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

3. Lampiran   Checklist dan Kuisoner 

CHECKLIST PENGELOLAHAN LIMBAH MEDIS PADAT  

DIPUSKESMAS RAWAT INAP KEMILING KOTA BANDAR LAMPUNG  

TAHUN 2022 

A. DATA UMUM 

1. Nama puskesmas rawat inap  : 

2. Alamat puskesmas rawat inap  : 

3. Luas lahan dan bangunan   : 

4. No. izin puskesmas rawat inap : 

5. Nama ruangan penghasil limbah  : 

6. Jumlah tempat tidur  : 

7. Jenis limbah yang di hasilkan  : 

8. Hari pengambilan data   : 

9. Tanggal pengambilan data  : 

10. Nama pengambilan data   : 

B. DATA KHUSUS  

No  Variabel  Komponen variabel  Hasil pengamatan  Keterangan  

Ya  Tidak  

1. Sumber limbah 

medis padat  

Jenis limbah yang 

dihasilkan dari setiap 

unit ruangan: 

a. Sisa botol obat-

obatan  

b. Masker 

   



 
 

 
 

disposable 

c. Selang infuse 

d. Botol infuse 

e. Jarum suntik  

f. Tissue bekas 

yang terkena 

cairan 

tubuh/darah  

g. Perban yang 

terkena cairan 

tubuh/darah 

h. Kapas yang 

terkena cairan 

tubuh/darah 

i. Bahan kimia 

pembalut bekas  

j. Pecahan 

gelas/kaca 

k. Pisau bedah  

l. Tempat 

penampungan 

urine  

Pembalut bekas 

2 Pemilahan  a. Dilakukan 

pemisahan antara 

limbah padat 

medis infeksius 

dan non medis 

   

b. Pemilahan 

limbah medis 

padat dimulai 

dari sumber 

penghasil 

   

3 Pewadahan   a. Kontainer  

terbuat dari 

bahan yang kuat 

   

b. Kontainer  

terbuat dari 

bahan cukup 

ringan  

   

c. Kontainer terbuat 

dari bahan yang 

   



 
 

 
 

tahan karat 

d. Kontainer terbuat 

dari bahan yang 

kedap air 

   

e. Kontainer 

mempunyai  

permukaan yang 

halus  

   

 f. Kontainer 

dilengkapi 

dengan kantong 

plastic 

berdasarkan lebel 

karateristik 

limbah medis 

padat 

   

g. Limbah benda 

tajam disimpan di 

safety box  

   

h. Kantong plastic 

diangkut setiap 

hari  

   

4 Pengumpulan  a. Kendaraan 

pengumpulan 

limbah non medis 

dan limbah medis 

dipisahkan  

   

b. Terdapat tempat 

pengumpul 

limbah medis 

padat  

   

5 Penyimpanan  a. Puskesmas 

memiliki tempat 

pembuangan 

sementara(TPS) 

   

b. Tempat 

pembuangan 

sementara  

mudah dijangkau 

  

 

 

c. Tempat 

pembuangan 

   



 
 

 
 

sementara 

didisenfeksi  

setelah 

dikosongkan. 

6 Pengangkutan  a. Pengangkutan 

limbah medis 

padat ke TPS  

menggunakan 

kendaraan khusus  

   

b. Kendaraan 

pengangkut 

limbah medis 

padat yang 

digunakan kedap 

air 

   

c. Kendaraan yang 

di gunakan untuk 

mengangkut 

limbah medis 

padat dalam 

keadaan  

baik/tidak bocor 

   

d. Kendaraan 

pengangkut 

limbah medis 

padat yang 

digunakan 

memliki tutup 

   

e. Kendaraan 

pengangkut 

limbah medis 

padat yang 

digunakan mudah 

dibersihkan dan 

dikosongkan  

   

f. Limbah medis  

diangkat setiap 

hari atau kurang 

sehari jika 2/3 

bagian terisi  

   

g. Limbah medis di 

buang ke tempat 

   



 
 

 
 

 

 

 

 

pembuangan 

sementara 

terlebih dahulu  

7 

 

 

 

 

 

 

 

Prilaku petugas 

pengumpul/ 

pengelola 

limbah medis 

padat  

a. Petugas memiliki 

masker sewaktu  

bekerja  

   

b. Petugas memakai 

sarung tangan 

khusus sewaktu 

bekerja  

   

c. Petugas memakai 

sepatu  boot 

   

d. Petugas memakai 

topi sewaktu 

bekerja  

   

e. Petugas 

melakukan 

pemisahan  untuk 

limbah yang 

dapat di 

manfaatkan 

kembali dari 

limbah yang 

tidak dapat 

dimanfaatkan 

kembali  

   

f. Petugas 

mengumpulkan 

limbah medis 

padat yang 

mempunyai nilai 

ekonomis untuk 

di gunakan/dijual 

kembali  

   



 
 

 
 

Data Khusus 

Nama Faskes   : 

Nama responden  : 

Hari/Tanggal   : 

No Hp    : 

Umur     : 

Pekerja /Jabantan  : 

Pengetahuan tentang pengelolahan limbah  

1. Apakah anda mengetahui perbedaan antara limbah medis padat dan 

non medis ? 

Ya  Tidak  

2. Apakah anda mengetahui macam-macam limbah medis padat ? 

Ya  Tidak  

3. Apakah anda mengetahui limbah medis padat yang dapat meyebabkan  

penyakit ? 

Ya  Tidak  

4. Apakah anda mengetahui penanganan limbah medis padat yang baik? 

Ya  Tidak  

Sumber, jenis dan berat limbah medis padat 

1. Ruangan apa sajakah yang menjadi penghasil sumber limbah medis 

padat 

Jawab  

2. Jenis limbah medis padat apa saja yang dihasilkan oleh puskesmas ini  

Jawab  

3. Berapa berat rata-rata perhari limbah medis di puskesmas ini 

Jawab  

Penampungan dan Pemilahan  limbah medis  padat  

1. Apakah ada tempat penampungan limbah medis di puskesmas ? 

Jawab  

2. Apakah dilakukan pemilihan terhadap limbah medis padat yang  

Jawab  

3. Dalam pemilahan limbah  medis padat apakah masih ada limbah medis 

padat yang tercampur dengan limbah non medis  

Jawab  

4. Jika ya sebutkan jenis limbah medis padat apa dan limbah non medis 

apa sajakah yang tercampur 

Jawab  

 

 

 



 
 

 
 

 Pengumpulan limbah medis padat  

1. Apakah tersedia tempat  (wadah) khusus untuk jenis limbah benda 

tajam  ? 

Jawab  

2. Apakah tempat limbah medis padat di lapisi dengan kantong plastik  

Jawab  

3. Apakah tempat limbah medis padat yang telah dipakai dibersihkan atau 

dicuci?  

Jawab  

4. Siapakah yang mengangkut limbah medis padat, berapa orang?  

Jawab  

5.  Berapa kali limbah tersebut diambil dalam sehari?  

Jawab  

6. Kapan jadwal pengangkutan limbah medis dilakukan? 

Jawab  

7. Pernahkah  terjadi penumpukan limbah medis padat di dalam tempat 

dan terlambat diambil oleh cleaning service?  

Jawab  

8. Dimanakah biasanya limbah tersebut dipindahkan setelah 

dikumpulkan? 

Jawab  

Pewadahan  limbah medis padat 

1. Apakah jenis kontainer yang di gunakan sudah diberi lebel dengan 

katagori limbah medis padat? 

Jawab  

2. Jika ya lebel katagori apa sajakah sebutkan? 

Jawab  

Penyimpanan limbah padat medis  

1. Apakah tersedia tempat penampungan sementara untuk limbah medis 

padat 

Jawab  

2. Jika iya berapa kali sehari TPS  dipuskesmas dibersihkan ? 

Jawab  

3. Berapa lama waktu penyimpanan limbah medis di puskesmas ? 

Jawab  

4. Bagaimana proses penyimpanan sementara limbah medis padat ? 

Jawab 

  



 
 

 
 

Pengangkutan limbah medis padat  

1. Berapa kali pengangkutan limbah padat medis dilakukan dalam sehari? 

Jawab  

2. Adakah jalur khusus pengangkutan limbah medis ke TPS ?  

jika ada dimana jalur pengangkutan tersebut  

jawab  

3. Bagaimana proses pembuangan atau penanganan akhir limbah medis ? 

Jawab  

4. Menggunakan kendaraan apakah pihak ketiga mengangkut limbah 

medis  tersebut ? Tertutup atau tidak kendaraan untuk mengangkut 

limbah ? 

Jawab  

5. Apakah petugas yang mengangkut limbah medis memakai APD? 

Jawab  

Tenaga pengeloalah limbah medis  

1. Berapa orang  jumlah tenaaga pengelola limbah?  

Jawab  

2. Apakah ada tenaga khusus yang menangani limbah medis? 

Jawab  

3. Apa saja Alat Pelindung Diri yang digunakan petugas pengelola 

limbah medis? 

Jawab  

4. Apakah tenaga yang terlibat dalam pengelolaan limbah medis pernah 

mendapatkan pendidikan atau pelatihan khusus mengenai pengelolaan 

limbah medis? 

Jawab  

5. Fasilitas dan peralatan apa saja yang disediakan rumah sakit dalam 

membantu melancarkan proses pengelolaan limbah medis? 

Jawab   

6. Apakah berbagai fasilitas dan peralatan yang disediakan dapat 

berfungsi dengan baik?  

Jawab  

7. Apakah penyediaan peralatan selama ini dapat dikatakan mencukupi 

sesuai kebutuhan? 

Jawab  
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