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LEMBAR PERNYATAAN

Yang bertandatangan dibawah ini, saya:

Nama : Agung Rizky Wicaksono
NIM 1948401099
Program Studi/Jurusan : DI/ Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul:

“Gambaran Swamedikasi Penggunaan Suplemen Sebelum Dan Semasa
Pandemi Covid-19 Pada Masyarakat Kota Bandar Lampung”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat,maka saya akan
menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, Agustus 2022
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Agung Rizky Wicaksono
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MOTTO
SIAPAPUN DAPAT MENJADI APAPUN

EVERYTHING WILL BE OK



PERSEMBAHAN

Alhamdulillahirobbil’alamin. Puji syukur kepada Allah SWT yang telah
memberikan nikmat serta karunia yang begitu besar yang senantiasa memberikan
pemikiran jernih, kemudahan dan kesabaran sehingga terciptanya sebuah karya
tulis ini.

Teruntuk ayahku Ponijo Tamirin dan ibuku Tumirah, sebagai ucapan
terimakasih sudah menjadi orangtua yang selalu ada menemani, menghibur, dan
memberi kasih sayang yang begitu besar. Terimakasih sudah merawat, mendidik
dan membesarkanku dengan sepenuh hati. Yang telah mencurahkan waktu tenaga,
pikiran dan hartamu. Aku tidak pernah bisa membalas semua jasa-jasa yang telah
kau berikan padaku. Tetapi semoga dengan melalui karya ini bisa membuat ibu
dan bapakku bangga dan bahagia. Semoga kedua orangtuaku diberikan selalu
kesehatan, rezeki yang berlimpah, panjang umur, dan selalu bahagia. Agar dapat
melihatku menjadi anak yang sukses dan bisa membahagiakan ibu dan bapak.
Aamiin.

Teruntuk adik-adikku, terimakasih atas dukungan, motivasi dan semangat
diberikan kepadaku. Terimakasih karena selalu memberikan kasih sayang yang
begitu besar walau mesti tak terucap. Semoga kita dalam lindungan allah, dan
menjadi orang-orang sukses agar bisa membahagiakan ibu dan bapak, amiin.

Teruntuk pembimbing dan penguji, Bu Yayuk, Bu Ani Dan Bu Isnen
terimaksih atas waktu yang telah diluangkan untukku selama penyusunan LTA
ini. Teruntuk pembimbing PA Bu Endah, terimakasih sudah membimbing selama
kuliah di jurusan farmasi banyak sekali masukan dan motivasi yang di berikan ke
saya. Insyallah ilmu yang terlah diberikan bisa saya gunakan dengan baik.
Teruntuk dosen dan staff farmasi lainnya yang telah mendidik, mengajar dan
memberi contoh yang baik sehingga aku bisa seperti ini.

Teruntuk temen-temen jastipg terima kasih sudah jadi kawan kuliah yang
baik semoga pertemanan kita selalu kompak.

Teruntuk temen-temen farmasi 19 dengan segala sifat dan keunikannya

masing-masing terimakasih sudah mengukir kenangan yang indah, suka duka,



lucu selama di bangku kuliah. Sukses terus untuk Kita semua, semoga kita bisa
jadi Tenaga Medis yang profesional. Aamiin

Terakhir terimakasih kepada si dia hehe, akhirnya bisa Kkita jalanin bareng-
bareng semua. Semoga kedepannya menjadi lebih baik lagi

Terimakasih, sampai jumpa.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat,
hidayah dan inayah-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Swamedikasi Penggunaan
Suplemen Sebelum Dan Semasa Pandemi Covid-19 Pada Masyarakat Di Kota
Bandar Lampung”.

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang
telah membantu dan membimbing dalam proses penulisan Proposal Tugas Akhir
ini. Oleh karena itu, melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan
banyak terima kasih kepada:

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes. Selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. Selaku Ketua Jurusan Farmasi
Politeknik Kesehatan Tanjungkarang serta selaku pembimbing utama yang
telah bersedia meluangkan waktu, pikiran dan tenaga untuk memberikan
bimbingan dengan penuh kesabaran, dan keikhlasan serta selalu
memotivasi penulis sehingga dapat menyelesaikan  Proposal Tugas
Akhir ini,

3. Ibu Ani Hartati, Ssi., Apt., M. Si. Selaku pembimbing dua, Penulis
mengucapkan banyak terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran,
kesabaran, masukan serta arahkan yang telah diluangkan.

4. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt. Selaku Penguji, Penulis mengucapkan banyak
terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, kesabaran, masukan serta
arahkan yang telah diluangkan.

5. Seluruh dosen, staff dan karyawan di Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

6. Rekan-rekan mahasiswa/i seperjuangan dan semua pihak yang telah
membantu dan mendukung dalam penyusunan Proposal Tugas Akhir ini.
Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyusunan

Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran demi
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perbaikan pada masa yang akan datang. Akhir kata penulis mengucapkan terima
kasih. Semoga penelitian ini dapat bermanfaat bagi kita semua.

Bandar Lampung, Agustus 2022

Agung Rizky Wicaksono

xiii



