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Yang bertanda tangan dibawah ini, saya:

Nama : Nabila Septri Rahmawati
NIM : 1948401060
Program Studi/ Jurusan : DIII/ Farmasi

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan
Laporan Tugas Akhir yang berjudul: | '

“Formulasi Masker Gel Peel Off Dengan Variasi Konsentrasi Ekstrak
Etanol Daun Murbei (Morus alba L.)”

Apabila suatu saat nanti terbukti saya melakukan tindakan plagiat, maka
saya akan menerima sanksi yang telah ditetapkan.

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya.

Bandar Lampung, 30 Juni 2022
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MOTTO

“Appreciate everything you have.
Because you can lose 1t even 1f it’s
not your fault”

“Kemauan untuk berhasil harus lebih besar dari
ketakutan akan kegagalan”



PERSEMBAHAN

Bismillahirrahmanirrahim alhamdulillahirabbil’alamin, rasa syukur ku haturkan
kepada Allah SWT yang telah memberikan nikmat, rahmat dan karunia serta selalu
memberikan kemudahan dalam setiap langkahku, menjadi tempat ku bergantung memohon
dan mencurahkan segala isi hati keluh kesah dalam menjalani kehidupan ini, sehingga dapat
terselesaikannya Laporan Tugas Akhir.

Pertama-tama terimakasih atas doa dan restu dari kedua orang tuaku yang sangat
amat ku sayangi ku cintai. Terimakasih telah menjadi orang tuaku, terimakasih telah
menyayangiku dengan sepenuh hati, terimakasih untuk segalanya. Adek sayang mama papa,
sayang banget. Teruntuk mama terimakasih mah telah susah payah melahirkanku, selalu
sabar dengan segala tingkah burukku, selalu menjadi pendengar serta rumah yang nyaman
bagi diriku yang sedang mengalami sedikit demi sedikit pahitnya hidup, salah satu alasan
adek masih semangat hidup dan semangat mengejar cita cita itu karena pengen banget
ngeliat mama tersenyum bangga ngeliat adek sukses, jadi mama jangan sakit ya harus sehat
trus. Terimakasih banyak kepada almarhum papa ku yang paling kusayang dan gaada
duanya. Terimakasih telah menemani diriku selama I9 tahun ini, jujur kangen banget
kangen semuanya dari papa pengen peluk sama cium kaya dulu lagi tapi sekarang bahkan
ngeliat pake mata aja udah ga bisa ya pah. Allah sayang banget sama papa, pasti disana enak
kan ya pah, nanti kita ketemu disurganya allah ya pah. Kalau ada kehidupan selanjutnya
tolong jadikan aku jadi anakmu lagi ya mah pah, karna kalian bener-bener orang tua
terbaik dan tidak bisa digantikan oleh siapapun¥¥¥. Yallah ampunilah dosa kedua orang
tua ku, berilah kesehatan, jauhkan dari mara bahaya, lancarkan rezinya, letakkan papa di
surgamu yaallah, lapangkan kuburnya, berilah penerangan serta kesejukan dialam kuburnya.
Dan tolong pertemukan kami sekeluarga disurgamu nanti yaallah aamiin yaa rabbal
alamin..

Untuk kakak-kakaku tersayang vera dan dwi terimakasih telah memberikan kasih
sayang yang luar biasa untuk adikmu ini. Kalian juga harus sehat selalu biar bisa sama sama
sampe tua nanti barengan mama juga hehe¥¥. Terima kasih juga untuk para ponakanku
tersayang sultan, tiara, dan calon adeknya sultan&tiara yang lahir bulan ini/ agustus.
Terimakasih telah menghiburku disaat maciknya lagi penat kuliah. Macik pengen banget
nih jadi crazy rich aunty jadi doain yaaa¥%¥

Terimakasih kepada Ibu Yulyuswarni, S,Si., Apt, M.Kes selaku pembimbing
utama yang selalu meluangkan waktunya dan sabar membimbing dalam mengerjakan
Laporan Tugas Akhir ini, terimakasih atas waktu, nasihat, saran dan dukungannya.
Terimakasih banyak bu.

Terimakasih kepada ibu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si selaku pembimbing
Pendamping. Terimakasih bu telah meluangkan waktunya untuk bimbingan, memberikan
saran serta masukan dalam penyusunan Proposal Tugas Akhir ini.

Terimakasih kepada ibu Dra. Pudji Rahayu selaku penguji yang selalu memberikan
saran serta memberi masukan dalam pengerjaan Laporan Tugas Akhir ini. Dan terimakasih
seluruh dosen dan staff Jurusan Farmasi yang telah mendidikku dengan sabar dan ikhlas.

Terimakasih kepada adis kawan kecilku yang merangkap jadi adikku tersayang.
Terimakasih selalu menjadi partner dalam hal apapun, terimakasih selalu ada disampingku.
Semangat kuliahnya ya, yuk bisa yuk tahun 2024 lulus cumlaude aamiin.. Terimakasih

teruntuk bestie dari smp-sma ku yaitu tarisa selaku pacarnya chenle, yang selalu menjadi



pendengar yang baik dalam masalah apapun. Pokoknya aku sayang banget sama kalian
berdua ILYY

Terimakasih banyak geng zeemanggaatt (Tika, Nadyun, Gratia, Ara) selalu bisa
buat aku ketawa, selalu bisa jadi pendengar yang baik, menerima dengan baik segala
kekurangan ku serta selalu mengajakku ke jalan yang bener terutama dalam hal belajar.
Teruntuk Yuni Kartika Terimakasth banyak masih menyempatkan membuat ppt
sempro/ semhas walaupun lagi pusing, partner yg siap diajak kesana kemari, semua
kebaikan mu tidak bakal bisa dibalas pake uang tapi yang pasti aku siap menjadi topangan
mu kalo kamu lagi butuh aku¥ Terimakasih banyak untuk nadia yunia safitri selaku kawan
sekecamatan beda desa hehehe, terimakasih bisa selalu ngelawak walaupun garing tapi
gapapa kan menghibur dikala sedih itu luar biasa wkwk¥ Terimakasih banyak untuk nadia
gratia yang apapun kondisinya masih bisa jadi pendengar yang baik ¥ dan terakhir untuk
kakak tertua afifa octiara terimakasih banyak mau direpotin jenab kesana kemari, sipaling
ga pernah marah apapun kondisinya pasti senyum, dan si paling receh kalo jenab lagi
ngelakuin apapun¥ Semoga kita semua tahun depan lulus CPNS semua yaaaa. ... aamiin

Terimakasih untuk dwp yang selalu sabar kalo jenab lagi marah-marah, selalu bisa
jadi musuh temen abang (tapi keseringan jadi musuh si), always support me about
anything©® CEPET NYUSUL SIDANG JANGAN LAMA-LAMA.

Terimakasih banyak kawan seperhaluan ku (ipeh, mute, kopong) selalu
mendukung perhaluan ini walaupun sekarang lagi gempar sana sini pamer ayank dan sibuk
LTA, tapi masih bisa happy kiyowo@ Yuk bisa yuk sukses bareng biar tahun depan bisa
ngonser bareng hehe

Teruntuk dinda marvel terimakasih banyak selalu mau direpotin kesana kemari,
partner jajan ku, dan partner muter-muter ga jelas. Semangat trus kedepannya , nanti kalo
udah lulus jangan sombong ya ©

Terimakasih untuk para member NCT terutama dan paling utama member NCT
DREAM beserta biasku park jisung, kalian banyak banget bantu aku, walaupun ga pernah
ketemu tapi berkat kalian hari ku bisa dijalani dengan tentram, bahagia, dang tidak jadi
sadgirl lagi hehehe.. Tahun depan tunggu aku yaa, doain aku banyak rezeki biar bisa liat
kalian secara langsung.

Terimakasih banyak farmasi 19 yang bisa berjalan seiringan sampai saat ini, sesuai
kesepakatan awal kan ya masuk bareng keluar bareng, semoga kita semua jadi orang sukses
ya aamiin.. Selamat bertemu lagi disaat yang tepat, dimana ada pertemuan maka disitu ada

perpisahan ©
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KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis haturkan kepada Allah SWT atas segala limpahan
rahmat, hidayah serta karunia-Nya yang telah memberikan kemudahan sehingga
penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Formulasi
Masker Gel Peel Off Dengan Variasi Konsentrasi Ekstrak Etanol Daun
Murbei (Morus alba L.)” yang disusun sebagai salah satu syarat untuk
menyelesaikan program studi Diploma Il pada Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

Terwujudnya Proposal Laporan Tugas Akhir ini tidak lepas dari bantuan dan
bimbingan dari semua pihak, untuk itu pada kesempatan ini penulis ingin
mengucapkan terima kasih kepada:

1. Bapak Warjidin Aliyanto, SKM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang.

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes selaku Ketua Jurusan Farmasi Politeknik
Kesehatan Tanjungkarang dan sekaligus dosen penguji utama yang telah
memberikan kritik dan saran kepada penulis.

3. Ibu Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes selaku dosen pembimbing utama yang
telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing serta
memberikan saran selama penulis menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

4. lbu Endah Ratnasari Mulatasih, M.Si selaku pembimbing pendamping yang
telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing serta
memberikan saran selama penulis menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.

5. Seluruh Dosen dan Staff Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang yang telah memberikan ilmu yang bermanfaat selama penulis
berada di bangku kuliah.

Penulis menyadari bahwa masih banyak kekurangan dalam penyusunan
laporan tugas akhir ini, untuk itu penulis mengharapkan kritik dan saran demi
perbaikan pada masa yang akan dan datang dan semoga amal kebaikan dari semua
pihak tersebut akan selalu mendapat ridho dan pahala dari Allah SWT.

Bandar Lampung, 30 Juni 2022

Penulis

Nabila Septri Rahmawati
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