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MOTTO 

 

 Oلا تحزن ، فالمساعدة ستأتي بصبر

"Jangan bersedih Sesungguhnya pertolongan 

akan datang bersama kesabaran." 

- HR. Ahmad 

 

“Orang yang hebat adalah orang yang memiliki 

kemampuan menyembunyikan kesusahan, 

sehingga orang lain mengira bahwa ia selalu senang.” 

– Imam Syafi’i 

 

“Akan selalu ada jalan menuju sebuah 

kesuksesan bagi siapapun, selama orang tersebut mau 

berusaha dan bekerja keras untuk memaksimalkan 

kemampuan yang ia miliki.” 
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PERSEMBAHAN 

 

حِيم حْمَهِ الره ِ الره  بسِْمِ اللَّه
Alhamdulillahirabbil alamin, rasa syukur yang berlimpah ku panjatkan kepada 

Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya, menjadi tempat 

memohon dan mencurahkan segala isi hati keluh kesah dalam menjalani 

kehidupanku, hingga dapat terselesaikannya Laporan Tugas Akhir ini yang akan 

ku persembahakan untuk: 

 

Yang pertama untuk diriku sendiri, terimakasih telah berjuang sejauh ini dan 

menjadi seseorang yang kuat. Untuk  kedua orang tuaku tercinta superhero. Ibu 

dan Ayahku yang tercinta, ku ucapkan terima kasih yang tiada terkira atas semua 

kasih sayang, doa, dukungan, dan kesabaran yang selalu kalian berikan untukku. 

Ayah dan Ibu  adalah alasan ku untuk tetap bertahan dan semangat. kebanggaanku 

dan Terima kasih selalu ada di samping ku saat aku melewati kegagalan-

kegagalan dalam meraih impianku, kalian merupakan motivasi yang paling berarti 

dalam hidupku untuk menjalani setiap langkah kehidupan yang aku jalani. Ya 

Allah ampunilah dosa kedua orang tuaku, berilah kesehatan kepada mereka, serta 

keselamatan di dunia dan akhirat kelak. Orang tua  paling hebat didunia   kalian 

tersegalanya. Allahummafirli  waliwalidayya warhamhumma kamarabbayani 

sahiro, Amiin. 

 

Untuk abang-abangku yang kusayangi, Erik Estrada dan Debi Irawan. Yang siap 

siaga membantu, kalian merupakan  support system terbaik untukku. Terimakasih 

kalian selalu membantu ku serta memberi dukungan dalam menjalani kuliah . 

Semoga kita senantiasa menjadi anak yang soleh dan soleha serta menjadi 

kebanggaan Ibu dan Ayah. Aamiin. 

 

Dan untuk keluarga besarku Alm H. M.Noer Hasan untuk nenekku Hj. Suhariah 

tercinta dan tersayang terimakasih atas dukungan dan kasih sayangnya, dan untuk 

tanteku Meliyati yang telah banyak membantuku selama perkuliahan berjalan, 

selalu mensuport dan mendukungku sampai aku selesai, Terimakasih atas 

segalanya kalian terhebat. Ike selalu mendoakan semoga selalu diberikan 

kesehatan dan dipermudah segala urusan oleh Allah SWT. Amiin 

 

Terimaksih kepada pembimbing akademik ibu Dra.Pudji Rahayu,Apt.,M. Kes 

yang selalu membimbingku dari awal kuliah sampai wisuda, yang selalu sabar 

menuntunku dan banyak memberikan ilmu-ilmu serta nasehat arahan yang 

terbaik. Ike selalu mendoakan agar ibu diberikan kesehatan dan dipermudah 

segala urusan oleh Allah SWT. 

 

Terimakasih kepada pembimbing utama ibu Dra.Pudji Rahayu,Apt.,M. Kes, 

pembimbing pendamping  ibu Isnenia.,M.SC dan penguji ibu Yulyuswarni,Apt., 

M.Kes. Terimakasih banyak atas segala ilmu, inspirasi, dan bimbingan dari Ibu, 

sedari awal aku masuk Farmasi hingga akhir pendidikanku di DIII Farmasi. 

 

Untuk bapak/ibu dosen dan staff  jurusan farmasi terimaksih telah sabar mendidik, 

mengejarkan, memberikan tauladan yang baik serta memberikan suasana hangat. 
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Teruntuk partnerku,tempat curhatku, moodbosterku yaitu pacarku Prada Gunawan 

Tamara Zakky yang selalu ada  24/7 buatku,  selalu membantuku thank you for 

helping me through all the twists and turns thank you for being beside me, untuk 

sahabatku  Faraz Imelda Putri yang telah sama-sama berjuang untuk lulus bareng, 

selalu mensupport dari awal masuk sampai dititik saat ini dan seterusnya aku 

berdoa semoga segala sesuatu akan berjalan baik dan lancar untuk kita, dan 

teman-teman yang selalu mendoakanku, mendukungku. Kalian adalah orang baik, 

semoga Allah selalu memberikan kesehatan dan kebahagian kepada kalian   love 

you. 

 

Untuk sahabatku dari kecil yang masih stay Hilma Fitriani teman sekaligus 

sahabat mider miderku yang telah membantuku bolak balik kekampus untuk 

mengerjakan  LTA ini terimaksih atas support dan doa doa baiknya. 

 

Dan terakhir teman teman seperjuangan Farmasi 19, Reg 1 yang selalu member 

banyak cerita selama masa kuliahbaik canda, tawa, drama,pelajaran. Tetap 

semangat untuk kita semua untuk menghadapi banyak nya cobaan diluar sana. 

Semoga kita semua jadi orang yang berguna untuk semua orang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iii 

 

xii 
 

KATA PENGANTAR 

 
Alhamdulillahirobbil’alamin... 

Segala puji serta syukur penulis ucapkan atas kehadirat Allah SWT yang 

telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya kepada penulis sehingga 

dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Gambaran Pola 

Peresepan Bagi Penderita Asma Di Puskesmas Kecamatan Kedondong 

Kabupaten Pesawaran”. Shalawat dan salam selalu tercurahkan kepada Nabi 

Muhammad SAW, semoga kita semua mendapatkan syafaatnya di hari kiamat 

kelak, Aamiin… 

Penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada berbagai pihak yang telah 

membantu dalam proses penulisan Laporan Tugas Akhir ini. Laporan Tugas 

Akhir ini dapat disusun atas bantuan dan bimbingan berbagai pihak. Oleh karena 

itu, melalui Laporan Tugas Akhir ini penulis mengucapkan banyak terimakasih 

kepada: 

1. Bapak Warjidin Aliyanto, S.KM., M.Kes. selaku Direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. Selaku Ketua Jurusan Farmasi 

Politeknik KesehatanTanjungkarang. 

3. Ibu Dra. Pudji Rahayu, Apt., M.Kes. Selaku pembimbing I yang telah 

memberikan bimbingan dan saran yang membangun untuk perbaikan Laporan 

Tugas Akhir ini. Penulis mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, 

tenaga, pikiran, dan kesabaran yang diberikan untuk membimbing penulis 

hingga sampai pada tahap ini. 

4. Ibu Isnenia, M.Sc., Apt. Selaku pembimbing II yang telah memberikan 

bimbingan dan saran yang membangun untuk perbaikan Laporan Tugas Akhir 

ini. Penulis mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, 

dan kesabaran yang diberikan untuk membimbing penulis hingga sampai 

pada tahap ini. 

5. Ibu Yulyuswarni, S.Si., Apt., M.Kes.Selaku Penguji yang telah memberikan 

bimbingan dan arahan untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.Penulis 

mengucapkan terimakasih untuk setiap waktu, tenaga, pikiran, dan kesabaran 

yang diberikan untuk membimbing penulis hingga sampai pada tahap ini. 



iii 

 

xiii 
 

Semoga amal kebaikan dari semuah pihak tersebut akan selalu mendapat 

ridho dan pahala Allah SWT. Penulis menyadari banyak kekurangan dan 

kelemahan dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini, untuk itu penulis 

mengharapkan kritik dan saran demi perbaikan pada masa yang akan datang. 

Akhir kata penulis mengucapkan terima kasih, semoga Laporan Tugas Akhir ini 

dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

 
Bandar Lampung, Juli 2022 

 

 

 

 
Ike Chintia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


