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ABSTRAK

Laporan tugas akhir ini bertujuan untuk melakukan asuhan keperawatan
pada lansia dengan gangguan pemenuhan kebutuhan personal hygiene dengan
demensia di UPTD PSLU Tresna Werdha Natar Lampung Selatan tahun 2020.
Pada bulan Februari 2020 terdapat 78 orang lansia yang 6 diantaranya menderita
demensia. Pada saat penelitian penulis melakukan pengumpulan data di UPTD
PSLU Tresna Werdha Natar Lampung Selatan pada tanggal 24-26 Februari 2020.
Subjek asuhan keperawatan ini berfokus pada 1 orang lansia dengan gangguan
pemenuhan kebutuhan personal hygiene. Penggumpulan data menggunakan proses
keperawatan yaitu pengkajian keperawatan, diagnosa keperawatan, merencanakan
tindakan keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan. Hasil
asuhan keperawatan dapat memenuhi tujuan dan memberikan gambaran nyata
tentang asuhan keperawatan gangguan pemenuhan kebutuhan personal hygiene pada
lansia dengan demensia di UPTD PSLU Tresna Werdha Natar Lampung Selatan.
Hasil penelitian pada lansia didapatkan hasil defisit perawatan diri teratasi sebagian
dikarenakan minat dan motivasi pada lansia dengan demensia menurun sehingga
lansia baru akan membersihkan dirinya ketika disuruh/diingatkan oleh teman 1
wismanya/pengasuhnya di panti. Oleh karena itu, penulis menyarankan agar
pengasuh lebih memperhatikan lansia yang menderita demensia agar lansia lebih
termotivasi untuk melakukan personal hygiene. Dengan adanya laporan tugas akhir
ini diharapkan dapat dijadikan referensi untuk memberikan pelayanan terbaik bagi
lansia penderita demensia untuk meningkatkan kebutuhan personal hygiene lansia.
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