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Yang terhormat :

1.Direktur RS.Jiwa Provinsi Lampung
2.Direktur RSUD Dr.H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung

Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa semester VI Program
Studi Diploma Tiga Keperawatan Tanjungkarang Jurusan Keperawatan Poltekkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.
Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi
yang terkait dengan proposal penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Keperawatan
2.Kepala Bagian Diklat .............c......o.



Lampiran 1 * tzin Penelfian
Nomor PPOTOMRIL.
Tangga 10 Fuebruan 2020

DAFTAR JUDUL KARYA TULIS ILMIAH

PROGRAM STUD! DIPLOMA TIGA KEPERAWATAN TANJUNGKARANG JURUSAN KEPERAWATAN KELAS REGULER

TAHUN AKADEMIK 201912020

TEMPAT

JUDUL KARYA TULIS

1714401072 | Asunan

7 |BERLYANI AGUSTINA BASIRUN

1714401075

| Asuhan F

pada le

1714401001

| Asthan Keperawalan dengan RSUD dr. Hi. Abdul Moeloek Prov. Lampung

dengan Gangguan
Pemenuhan Kebutuhan Aktivitas pada Anak

4 |DWI FITR) JUMIATE

1714401010

Asuhan Keperewatan Gangguan Respirasi pada {RSUD dr. 4. Abdul Moeloek Prov. Lampung
Pasien Tuberkulosis di Ruang Melati RSUD dr. HL
| Abadul Mosdoek Provins: Lampung

|5 [TERNIKITA AYU NUR M.P.

1714201012

i |RSUD ¢r. Hi. Abcus Moeloek Prov, Lampung

Asuhan dengan P
pada Kiien dengan Asma Bronchial

€ |OKTAFIYANI NUR INDAH SAR!

1714401018 | Asutan

[RSUD dr. Hi. Abdul Moeioek Prov. Lampung

\mePu'enm
Tuberkulosisi Pary

“I

SERVITA RENIDA

1714401017

Asunhan Keperawatan Gangguan Pola Natas Tidak RSUD dr. Hi. Abdul Mosloek Prov. Lampung
Efektif pada pasien Penyakt Paru Obstiuktil Krons
(PPOK)

& |SHELLA NEST! AYY

FAISAL ANl SETIAWAN

10 JANNISA THAYYIBAH

1714401016 | Asunan

o ATEE0 b et gon Cangan

el
1714401021

RSUD dr. Hi. Abcul Mosloek Prov. Lampung

Mobiisasi pada Pasien Fost Op Fraktur

RSUD dr. Hi. Abdul Moelosk Prov, Lampung

Kebutuhan Aman dan Nyaman pada Pasien

11 {JAINURI ULAN SARI

1714401022

12 |OLA VANIA AUORORA

1714401023

13 [SHINTA WINDIYAST!

1714401024

14 |UMAYA BUANA FUTRI

1714401031

Gangguan
Kebutuhan Mobiitas Fisik pada Pasien Fraktur
Fm

15 [PUTRI MIRANDA AFRIUA

1714401038

[RSUD dr. Hs. Abdul Mogfosk Prov. Lampung

Gangguan P
‘mmmmwum
| Anyelir RSUD dr, Hi. Abdul Moeioek Provinsi

16 {MUHAMMAD ARIFUDIN

1714401044 Asuban

RSUD dr /1. Abdul Moatook Prov. Lampung

Kebuluhan Cairan dan Elekirolt pada Ansk dengan
Demam Berdarh Dengue (DBD)

17 |DIAN THALITA SARI

1714401050

Asuhan dengan Gangguan
Ketutuhan Aktivitas pada Pasion Fraklur Femur

18 [KOMANG PRITHAYANI

1714401051

19 |OKTO YURISMAN

1714401053

20 [ANANDA MUTHIA

1714401056

21 [MELDY AJl SAPUTRA

1714401057

|pada Pasien Disbetes Meditus
Gangg

Asunan Keperawatan dengan Gangguan
Keamanan dan Pedindungan padsa Pasien
Melitus

[RSUD dr. Hi. Abdul Moeioek Prov. Lampung

RSUD & HL Abaul Moslosk Prov. Lampuog

Aswhan o Pemandon  |RSUD o, Fi Abiul Mosioek Prov. Lampung

22 [DAD! KURNIAWAN

1714401064 | Asuhan Keperawatan dengan Gangguan

RSUD dr Hi Abdul Moslosk Prov. Lampung

Lz ‘uu\ LESTARI

1714401067 |Asuhan

RSUD &, Hi. Abdul Mogloek Prov, Lampung

Keperawatan Gangguan Kebutuhan
Aktivitas Fisik paca Pasien Stroke Hemoragik
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Nomor
Sifat
Lampiran
Perihal

PEMERINTAH PROPINSI LAMPUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH Dr.H. ABDUL MOELOEK
JI. Dr. Rivai No. 6 Telp. 703312 Fax (0721) 703952
BANDAR LAMPUNG 35112

Bandar Lampung, 21 Februari 2020

epada
420/05k 16.2/11/2020 Yth ¢ ....:..{@9&!»3.(2«(@9% .
Biasa
3 (Tiga) lembar di-
1zin Penelitian D3 Keperawatan RSUD.AM

Menindaklanjuti surat dari Direktur Poitekes Kemenkes Tanjung Karang Prodi
Dill Keperawatan No : PP.03.01/1.1/0623/2020 tanggal 10 Februari 2020, perihal
tersebut pada pokok surat, atas nama (terlampir).

Dengan ini kami informasikan bahwa untuk kepentingan penelitiannya yang
bersangkutan dapat disetujui untuk mengambil data pada Ruang dan Nama
Pembimbing Askep (Terlampir) RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan
dilakukan di jam kerja RSUDAM Waktu Mengambil data diberikan selama (Lima) 5
Hari. Untuk informasi lebih lanjut yang bersangkutan dapat berhubungan dengan
Bagian Diklat RSUD.AM.

a.n. DIREKTUR UTAMA
. DIREKTUR DIKLAT & SDM,

N -~ Pembina Utama Muda
Ny NIP :19610603 199010 1 002



Ruang Bougenvile : 3 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
o —— PENELITIAN ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Annisa Thayyibah Ruang Bougenvile Ns,Yuli Sandra S,Kep | Asuhan Keperawatan
1714401021 Ruang Dikiat Gangguan Kebutuhan Aktifitas
Fisik Pada Pasien Stroke
Hemoragik di Ruang

Bougenvile RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

Jainuri Ulan Sari
1714401022

Ruang Bougenvile
Ruang Diklat

Ns,Yuli Sandra S, Kep

Asuhan Keperawatan
Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Mobilitas Fisik Pada
Pasien Stroke (Non Hemoragik)
di Ruang Bougenvile RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.

Shinta Windiyasti
1714401024

Ruang Bougenvile
Ruang Diklat

Ns,Yuli Sandra S,Kep

Asuhan
Gangguan

Keperawatan
Pemenuhan
Kebutuhan Respirasi Pada
Pasien Stroke di Ruang
Bougenvile RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

Nia Lestari
1714401067

Ruang Bougenvile
Ruang Diklat

Ns,Yuli Sandra S,Kep

Asuhan Keperawatan
Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Fisik Pada Pasien Stroke
Hemoragik di Ruang
Bougenvile RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

Ruan:

Mawar : 4 Mahasiswa

NO

NAMA/NIM

NAMA PENDAMPING
ASKEP PENELITIAN

TEMPAT
PENELITIAN

JUDUL
PENELITIAN

Ola Vania Auorora
1714401067

Ruang Mawar
Ruang Diklat

Ns,Julita Sitepu S,Kep

Asuhan Keperawatan Gangguan
Kebutuhan Rasa Nyaman Nyeri
Pada Pasien Post Op Ca
Mammae di Ruang Mawar RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.

Ananda Muthia
1714401056

Ruang Mawar
Ruang Diklat

Ns,Julita Sitepu S,Kep

Asuhan Keperawatan Keamanan
dan Proteksi Pada Pasien
Diabetes Melitus di Ruang Mawar
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.

Nabila Emira
1714401079

Ruang Mawar Ns,Julita Sitepu S,Kep

Ruang Diklat

Asuhan Keperawatan Gangguan
Nyeri Kronik Pada Pasien Ca di
Ruang Mawar RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

Ferdara Rantika An
1714401081

Ruang Mawar
Ruang Diklat

Ns,Julita Sitepu S,Kep

Asuhan Keperawatan Dengan
Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Istirahat (Tidur) Pada Pasien
Kanker di Ruang Mawar RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.

Ruan:

Murai : 1 Mahasiswa

NO

NAMA/NIM

TEMPAT
PENELITIAN

NAMA PENDAMPING
ASKEP PENELITIAN

JUDUL
PENELITIAN

Renanda
Laksono
1714401074

Bagus

Ruang Murai Ns, Budiarso S,Kep

Ruang Diklat

Asuhan  Keperawatan Gangguan
Pemenuhan Kebutuhan Cairan Pada
Pasien Chronic Kidney Disease
(CKD) di Ruang Murai RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.




Ruang Melati : 6 Mahasiswa

AMA/N TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
e " - PENELITIAN ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Dwi Fitri Jumiati Ruang Melati Ns,Sri Sugiyati,S,Kep Asuhan Keperawatan Pada
1714401010 Ruang Diklat Gangguan Respirasi Pada Pasien
Tuberkolosis di Ruang Melati
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
2. | Tehnikita Ayu Nur | Ruang Melati Ns,Sri Sugiyati,S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
MP Ruang Diklat Gangguan ResBpira\sih Pada Klien
Dengan Asma Bronchial di Ruang
b Melati RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
3. | Oktafiyani Nur Indah | Ruang Melati Ns,Sri Sugiyati,S,Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
Sari Ruang Diklat Pemenuhan Bad Kebutuhan
Oksigenisasi ada Pasien
s Tuberkolosis Paru di Ruang Melati
RSUD  dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
4. | Servita Renida Ruang Melati Ns,Boiman,S Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401017 Ruang Diklat Pola Nafas Tidak Efektif Pada
Pasien Penyakit Paru Obstruktif
Kronis (PPOK) di Ruang Melati
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
5. | Okto Yurisman Ruang Melati Ns,Boiman,S,Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401053 Ruang Diklat Respirasi Pada Pasien Penyakit
Paru Obstruksi Kronis di Ruang
Melati RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
6. | Dadi Kurniawan Ruang Melati Ns,Boiman,S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
1714401064 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Penyuluhan
dan Pembelajaran (Defisit
Pengetahuan) Pada  Pasien
Rubercolosis di Ruang Melati
RSUD  dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
Ruang Alamanda :2 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
Ho EAMATE PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Ria Susanti Ruang Ns,Maghdaiena S,Kep | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401001 Alamanda Gangguan Pemenuhan
Ruang Diklat Kebutuhan Aktivitas Pada Anak
Thalasemia di Ruang Alamanda
RSUD  dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
2. | Muhammad Arifudin | Ruang Ns,Maghdalena S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401044 Alamanda Pemenuhan Kebutuhan Cairan
Ruang Diklat Dan Elektrolit Pada Anak Dengan
Demam Berdarah Dengue (DBD)
di Ruang Alamanda RSUD
dr.H.Abdul Moeloek  Provinsi
Lampung.
Ruang Delima : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
e NARARI PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Faisal Aji Setiawan | Ruang Delima Ns, Nani Hernani S,ST | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401020 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Aman dan

Nyaman Pada Pasien Preeklamsia
Kehamilan Trimester Ke 3 di Ruang
Delima RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.




Lampiran 3 :

RuangﬁGelatik : 4 Mahasiswa

TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
i s PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | shella Nesti Ayu Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep QszhanhKeperaxnvatt;aln Pemengh:n
Ruang Diklat ebutuhan obilisasi ada
1734401013 ¥ Pasien Post Op  Fraktur
Ekstermitas Bawah di Gelatik
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
2. | Umaya Buana Putri | Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401031 Ruang Dikiat Gangguan Pemenuhan Mobuilitas
Fisik Pada Pasien Fraktur Femur
di Ruang Gelatk RSUD
dr.H.Abdul  Moeloek  Provinsi
Lampung.
3. | Dian Thalita Sari Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401050 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Pada Pasien Fraktur Femur di
Ruang Gelatik RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.
4. | Meldy Aji Saputra Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401057 Ruang Diklat Pemenuhan Kebutuhan Mobilisasi
Pada Klien Post Operasi Fraktur
Ekstermitas Bawah di Ruang
Gelatik RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
Ruang Anyelir : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
o NANAONN PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Putri Miranda Afrilia | Ruang Anyelir | Ns,Lia Fatmawati S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401038 Ruang Diklat Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi
Pada Pasien Thypoid di Ruang
Anyelir RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
Ruang Kenanga : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
20| NARSTN PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Komang Prithayani | Ruang Ns,Supari S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
1714401051 Kenanga Gangguan Keamanan Dan
Ruang Diklat Perlindungan  Pada  Pasien
Diabetes Melitus di Ruang
Kenanga RSUD  dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

-~ Pembina

= a.n. DIREKTUR UTAMA
. DIREKTUR DIKLAT & SDM,

" U NIP : 19610603 199010 1 002




POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tgl
Format Surat Keterangan Revisi s
Telah Melakukan Asuhan Keperawatan Halaman : 1 dari 1 Halaman

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN ASUHAN KEPERAWATAN

Yang bertanda tangan dibawah ini menerangkan bahwa:

Nama Mahasiswa S AAAMIMAR ORI, e
NIM Ll R LI  issisiisscsnismmmersssansossasassanmassssvassssapbsssrpeassnssasisen
Judul Penelitian

..E?Equ\zsms:...».amma.. ................................................................................

Telah melaksanakan asuhan keperawatan dalam rangka penyusunan laporan tugas akhir
karya tulis ilmiah terhitung mulai tanggal .Q2... s/d 2.3... bulan .MOYCX.....cooovovveireirn
tahun .222.0..... di Ruang .ALomaonda.... A SU0....0n .. A, Moe\0ex.....

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk keperluan bukti pelaksanaan asuhan

keperawatan.

G ondor. L.oweoms............ / R3...../20.20.
Yang Menerangkan

( Kepala Ruangan / Pembimbing / .........c........ >

fulsd

Ns.Madnda\ena, S:¥eP. oo

Keterangan:
e Coret/isi sesuai keperluan



Form 3_PSP
Informed Consent

Mendapatkan Persetujuan Setelah Penjelasan:
Informasi esensial untuk calon peserta penelitian
(WHO-CIOMS 2016)

Judul Penelitian : Asuhan Keperawatan Gangguan Pemenuhan Kebutuhan

Cairan dan Elektrolit Pada Anak dengan Demam Berdarah
Dengue (DBD) di Ruang Alamanda RSUD DR. H Abdul
Moeloek Provinsi Lampung tahun 2020

Jenis Penelitian : Deskriptif
Nama Peneliti : Muhammad Arifudin
Alamat Peneliti : Jalan Mangga 6 RT 009 RW 002 Desa Tanjung Mas

Makmur Kecamatan Mesuji Timur Kabupaten Mesuji

Lokasi(Tempat) Penelitian : Rumah Sakit Abdul Moeloek Provinsi Lampung

Sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi dalam penelitian, peneliti
harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau bentuk komunikasi lain yang
dapat dipahami individu (Lihat Pedoman 9):

1.

Tujuan penelitian, metode, prosedur yang harus dilakukan oleh peneliti dan
peserta, dan penjelasan tentang bagaimana penelitian berbeda dengan perawatan
medis rutin (Pedoman 9);

Tujuan Umum

“Melaksanakan asuhan keperawatan gangguan pemenuhan kebutuhan cairan dan
elektrolit pada anak dengan Demam Berdarah Dengue (DBD) di ruang alamanda
RSUD DR. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung tahun 2020”

a.

Tujuan Khusus

Melakukan pengkajian keperawatan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit
pada anak dengan Demam Berdarah Dengue (DBD) di ruang alamanda RSUD
DR. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

. Merumuskan diagnosis keperawatan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit

pada anak dengan Demam Berdarah Dengue (DBD) di ruang alamanda RSUD
DR. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

. Menyusun perencanaan keperawatan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit

pada anak dengan Demam Berdarah Dengue (DBD) di ruang alamanda RSUD
DR. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

. Melaksanakan tindakan keperawatan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit

pada anak dengan Demam Berdarah Dengue (DBD) di ruang alamanda RSUD
DR. H Abdul Moeloek Provinsi Lampung.



e. Melakukan evaluasi keperawatan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit pada
anak dengan Demam Berdarah Dengue (DBD) di ruang alamanda RSUD DR. H
Abdul Moeloek Provinsi Lampung.

Metode yang dilakukan dalam penelitian ini adalah asuhan keperawatan dengan
berfokus pada gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit pada anak dengan
demam berdarah dengue. Prosedur yang dilakukan adalah pengkajian kebutuhan
cairan dan elektrolit kemudian menentukan diagnosa keperawatan dan
merencanakan tindakan keperawatan serta memberikan asuhan keperawatan
kebutuhan cairan dan elektrolit. Yang terakhir responden akan dievaluasi apakah
kebutuhan cairan dan elektrolit telah terpenuhi. Pemberian cairan dan elektrolit
akan dilakukan melalui makanan, minuman pasien serta kolaborasi dokter untuk
pemberian cairan melalui intravena/infus.

. Bahwa individu diundang untuk berpartisipasi dalam penelitian, alasan untuk
mempertimbangkan individu yang sesuai untuk penelitian, dan partisipasi tersebut
bersifat sukarela (Pedoman 9);

Bila anda setuju untuk berpartisipasi dalam penelitian ini, anda diminta untuk
menandatangani dan menuliskan tanggal pada lembar konfirmasi persetujuan
untuk berpartisipasi sebagai responden dalam penelitian ini.

. Bahwa individu bebas untuk menolak untuk berpartisipasi dan bebas untuk
menarik diri dari penelitian kapan saja tanpa penalti atau kehilangan imbalan yang
berhak ia dapatkan (Pedoman 9);

Jika anda memutuskan untuk tidak berpartisipasi maka hal ini tidak akan
mempengaruhi perawatan medis anda. Keikutsertaan anda pada penelitian ini
bersifat sukarela. Anda memiliki hak penuh untuk mengundurkan diri atau
menyatakan batal untuk berpartisipasi kapan saja.

. Lama waktu yang diharapkan dari partisipasi individu (termasuk jumlah dan lama
kunjungan ke pusat penelitian dan jumlah waktu yang diperlukan) dan
kemungkinan penghentian penelitian atau partisipasi individu di dalamnya;

Penelitian ini dilakukan selama 3 x 24 jam. Pelaksanaan peneltian akan dilakukan
penelitian data apabila ada responden anak dengan Demam Berdarah Dengue.
Dan akan dilakukan untuk satu responden dalam pemberian asuhan keperawatan.
Penghentian penelitian apabila responden tidak dapat mengikuti perintah dan
responden menunjukan ketidak nyamanan saat dilakukan tindakan.



5. Apakah uang atau bentuk barang material lainnya akan diberikan sebagai imbalan
atas partisipasi individu. Jika demikian, jenis dan jumlahnya, dan bahwa waktu
yang dihabiskan untuk penelitian dan ketidaknyamanan lainnya yang dihasilkan
dari partisipasi belajar akan diberi kompensasi yang tepat, Moneter atau non-
moneter (Pedoman 13);

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, responden tidak mendapatkan imbalan
apapun berupa barang dan material tetapi responden akan diberikan penyuluhan
kesehatan tentang demam berdarah dengue untuk menambah pengetahuan
responden dan mencegah terjangkitnya kembali demam berdarah dengue.

6. Bahwa, setelah selesainya penelitian ini, peserta akan diberitahu tentang hasil
penelitian secara umum, jika mereka menginginkannya;

Kesimpulan atau hasil yang terkait akan di informasikan pada responden apabila
responden perlu di infokan, jika tidak perlu di informasikan maka tidak di
informasikan pada responden.

7. Bahwa setiap peserta selama atau setelah studi atau pengumpulan data biologis
dan data terkait kesehatan mereka akan mendapat informasi dan data yang
menyelamatkan jiwa dan data klinis penting lainnya tentang masalah kesehatan
penting yang relevan (lihat juga Pedoman 11);

Semua informasi yang terkait perawatan akan di informasikan kepada responden.

8. Temuan yang tidak diminta/diharapkan akan diungkapkan jika terjadi (Pedoman
11);

Selama proses berlangsung apabila ditemukan temuan data akan disampaikan
kepada responden

9. Bahwa peserta memiliki hak untuk mengakses data klinis mereka yang relevan
yang diperoleh selama studi mengenai permintaan (kecuali komite etik riset telah
menyetujui sementara atau permanen, data tidak boleh diungkapkan. Dalam hal
mana peserta harus diberitahu, dan diberikan, alasannya)

Hasil observasi pada responden yang di peroleh dari pemeriksaan, Responden
memiliki hak untuk di informasikan

10. Rasa sakit dan ketidaknyamanan akibat intervensi eksperimental, risiko dan
bahaya yang diketahui, terhadap individu (atau orang lain) yang terkait dengan
partisipasi dalam penelitian ini. Termasuk risiko terhadap kesehatan atau
kesejahteraan kerabat langsung peserta (Pedoman 4);

Sebagai subjek dalam studi ini, anda akan diberikan asuhan keperawatan kebutuhan
cairan dan elektrolit untuk memenuhi kebutuhan cairan dan elekrolit anda. Terdapat



11.

12.

13.

14.

15.

risiko pemberian cairan dan elektrolit yakni pemberian cairan yang berlebihan
dapat menyebabkan kelebihan cairan dalam tubuh pasien, untuk menghindari
resiko tersebut maka peneliti mengkaji kebutuhan cairan dan elektrolit dan
mengobservasi secara ketat pemberian cairan dan elektrolit.

Manfaat klinis potensial, jika ada, karena berpartisipasi dalam penelitian ini
(Pedoman 4 dan 9);

Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, anda akan mendapatkan asuhan
keperawatan secara intensif

Manfaat yang diharapkan dari penelitian kepada masyarakat atau masyarakat luas,
atau kontribusi terhadap pengetahuan ilmiah (Pedoman 1);

Manfaat dari penelitian dapat menjadi masukan dan sebagai data dasar melakukan
penelitian lebih lanjut terutama di bidang keperawatan, dapat meningkatkan
pengetahuan dan informasi dalam memberikan referensi baru pada asuhan
keperawatan gangguan kebutuhan cairan dan elektrolit pada anak dengan demam
berdarah dengue

Bagaimana transisi ke perawatan setelah penelitian disusun dan sampai sejauh
mana mereka akan dapat menerima intervensi studi pasca uji coba yang
bermanfaat dan apakah mereka akan diharapkan untuk membayarnya (Pedoman 6
dan 9);

Subjek tidak diharapkan untuk melakukan perbayaran atas pemeriksaan yang
terkait dengan penelitian ini. Penelitian ini dilakukan pada responden yang
memiliki jaminan kesehatan atau BPJS kesehatan, pembayaran atas pemeriksaan
yang terkait ditanggung oleh BPJS kesehatan.

Risiko menerima intervensi yang tidak terdaftar jika mereka menerima akses
lanjutan terhadap intervensi s\tudi sebelum persetujuan peraturan (Pedoman 6);

Dalam penelitian ini tidak akan mengakibatkan resiko bahaya pada responden.
Intervensi atau pengobatan alternatif yang tersedia saat ini;

Terapi farmakologi untuk responden demam berdarah dengue yang tersedia di
rumah sakit masing-masing.



16.

17.

18.

20.

21.

Informasi baru yang mungkin terungkap, baik dari penelitian itu sendiri atau
sumber lainnya (Pedoman 9);

Penelitian ini dilakukan untuk melakukan asuhan keperawatan yang
komperhensif. Dilakukan sama seperti asuhan keperawatan cairan dan elektrolit
pada anak demam berdarah dengue pada umumnya.

Ketentuan yang akan dibuat untuk memastikan penghormatan terhadap privasi
peserta, dan untuk kerahasiaan catatan yang mungkin dapat mengidentifikasi
peserta (Pedoman 11 dan 22);

Semua informasi bersifat rahasia. Data identitas dan nomor registrasi responden
akan di tulis menggunakan kodefikasi pada dokumentasi asuhan keperawatan
peneliti..

Batasan, legal atau lainnya, terhadap kemampuan peneliti untuk menjaga
kerahasiaan aman, dan kemungkinan konsekuensi dari pelanggaran kerahasiaan
(Pedoman 12 dan 22);

Semua data akan dirahasiakan.

. Sponsor penelitian, afiliasi institusional para peneliti, dan sifat dan sumber

pendanaan untuk penelitian, dan, jika ada, konflik kepentingan peneliti, lembaga
penelitian dan komite etika penelitian dan bagaimana konflik ini akan terjadi.
Dikelola (Pedoman 9 dan 25);

Penelitian ini tidak ada sponsor penelitian, sumber dana terdapat dari peneliti.

Apakah peneliti hanya sebagai peneliti atau selain peneliti juga dokter peserta
(Guideline 9);

Sebagai peneliti.

Kejelasan tingkat tanggung jawab peneliti untuk memberikan perawatan bagi
kebutuhan kesehatan peserta selama dan setelah penelitian (Pedoman 6);

Dalam penelitian responden menjadi tanggung jawab oleh peneliti terkait dengan
terapi cairan dan elektrolit pada responden anak dengan demam berdarah dengue,
responden akan dilakukan pemberian cairan melalui makanan, minuman pasien
dan kolaborasi pemasangan infus dengan dokter. Biaya pemberian melalui infus
yang di tanggung oleh BPJS kesehatan.



22. Bahwa pengobatan dan rehabilitasi akan diberikan secara gratis untuk jenis cedera
terkait penelitian tertentu atau untuk komplikasi yang terkait dengan penelitian,
sifat dan durasi perawatan tersebut, nama layanan medis atau organisasi yang
akan memberikan perawatan. Selain itu, apakah ada ketidakpastian mengenai
pendanaan perawatan tersebut (Pedoman 14);

Intervensi yang akan diberikan adalah pemberian cairan dan elektrolit kepada
responden. Penelitian ini tidak memiliki bahaya kepada responden.

23. Dengan cara apa, dan oleh organisasi apa, peserta atau keluarga peserta atau
orang-orang yang menjadi tanggungan akan diberi kompensasi atas kecacatan
atau kematian akibat luka tersebut (atau perlu jelas bahwa tidak ada rencana untuk
memberikan kompensasi semacam itu) (Pedoman 14) ;

Penelitian ini tidak berdampak menimbulkan kecacatan dan kematian.

24. Apakah ada atau tidak, di negara tempat calon peserta diundang untuk
berpartisipasi dalam penelitian, hak atas kompensasi dijamin secara hukum;

Ada

25. Bahwa komite etika penelitian telah menyetujui protokol penelitian (Pedoman
23);

Ya, Subjek dapat menghubungi Komite Etik Penelitian Kesehatan Politeknik
Kesehatan TanjungKarang.

26. Bahwa mereka akan diinformasikan dalam kasus pelanggaran protokol dan
bagaimana keselamatan dan kesejahteraan mereka akan terlindungi dalam kasus
seperti itu (Pedoman 23).

Ya, laporan akan disampaikan kepada Komite Etik Penelitian Kesehatan
Politeknik Kesehatan TanjungKarang.

)

Dalam kasus tertentu, sebelum meminta persetujuan individu untuk berpartisipasi dalam
penelitian, peneliti harus memberikan informasi berikut, dalam bahasa atau bentuk
komunikasi lain yang dapat dipahami individu:

1. Untuk percobaan terkontrol, penjelasan tentang fitur rancangan penelitian
(misalnya randomisasi, atau tersamar ganda), bahwa peserta tidak akan diberi tahu
tentang perlakuan yang ditugaskan sampai penelitian selesai dan samaran sudah
dibuka;

2. Apakah semua informasi penting diungkapkan dan, jika tidak, bahwa mereka
diminta untuk setuju untuk menerima informasi yang tidak lengkap dan informasi



lengkap akan diberikan sebelum hasil studi dianalisis dan peserta diberi
kemungkinan untuk menarik data mereka yang dikumpulkan di bawah studi ini
(Pedoman 10);

. Kebijakan sehubungan dengan penggunaan hasil tes genetik dan informasi
genetik keluarga, dan tindakan pencegahan untuk mencegah pengungkapan hasil
uji genetik peserta terhadap keluarga dekat atau kepada orang lain (misalnya
perusahaan asuransi atau pengusaha) tanpa Persetujuan peserta (Pedoman 11);

. Kemungkinan penelitian menggunakan, langsung atau sekunder, catatan medis
peserta dan spesimen biologi yang diambil dalam perawatan klinis;

. Untuk pengumpulan, penyimpanan dan penggunaan bahan biologi dan data terkait
kesehatan, informed consent yang luas akan diperoleh, yang harus menentukan:
tujuan biobank, kondisi dan lama penyimpanan; Aturan akses ke biobank; Cara
donor dapat menghubungi kustodian biobank dan dapat tetap mendapat informasi
tentang penggunaan masa depan; Penggunaan bahan yang dapat diperkirakan,
terlepas dari studi yang sudah benar-benar didefinisikan atau diperluas ke
sejumlah keseluruhan atau sebagian tidak terdefinisi; Tujuan yang dimaksudkan
untuk penggunaan tersebut, baik untuk penelitian, dasar atau penerapan, atau juga
untuk tujuan komersial, dan apakah peserta akan menerima keuntungan moneter
atau lainnya dari pengembangan produk komersial yang dikembangkan dari
spesimen biologisnya; Kemungkinan temuan yang tidak diminta dan bagaimana
penanganannya; Pengamanan yang akan diambil untuk melindungi kerahasiaan
serta keterbatasan mereka, apakah direncanakan bahwa spesimen biologi yang
dikumpulkan dalam penelitian akan hancur pada kesimpulannya, dan jika tidak,
rincian tentang penyimpanan mereka (di mana, bagaimana, untuk berapa lama ,
dan disposisi nal) dan kemungkinan penggunaan masa depan, bahwa peserta
memiliki hak untuk memutuskan penggunaan masa depan tersebut, menolak
penyimpanan, dan menghancurkan materi yang tersimpan (Pedoman 11 dan 12);

. Bila wanita usia subur berpartisipasi dalam penelitian terkait kesehatan, informasi
tentang kemungkinan risiko, jika mereka hamil selama penelitian, untuk diri
mereka sendiri (termasuk kesuburan di masa depan), kehamilan mereka, janin
mereka, dan keturunan masa depan mereka; Dan jaminan akses terhadap tes
kehamilan, metode kontrasepsi yang efektif dan aman, aborsi legal sebelum
terpapar intervensi teratogenik atau mutagenik potensial. Bila kontrasepsi yang
efektif dan / atau aborsi yang aman tidak tersedia dan tempat studi alternatif tidak
layak dilakukan, para wanita harus diberi informasi tentang:

e risiko kehamilan yang tidak diinginkan;

¢ Dasar hukum untuk melakukan aborsi;

e Mengurangi bahaya akibat aborsi yang tidak aman dan komplikasi
selanjutnya;

e Kalau kehamilan diteruskan/tidak dihentikan, jaminan tindak lanjut untuk
kesehatan mereka sendiri dan kesehatan bayi dan anak dan informasi yang
kesulitan untuk menentukan sebab bila ada kasus kelainan janin atau bayi
(Pedoman 18 dan 19);

. Ketika mengenai wanita hamil dan menyusui, risiko partisipasi dalam penelitian
terkait kesehatan untuk diri mereka sendiri, kehamilan mereka, janin mereka, dan
keturunan masa depan mereka, apa yang telah dilakukan untuk memaksimalkan



potensi keuntungan individual dan meminimalkan risiko, bukti mengenai risiko
dapat tidak diketahui atau kontroversial, dan seringkali sulit untuk menentukan
sebab kasus kelainan janin atau bayi (Pedoman 4 dan 19);

. Ketika mengenai korban bencana yang sebagian besar berada di bawah tekanan,
perbedaan antara penelitian dan bantuan kemanusiaan (Pedoman 20); dan

. Ketika penelitian dilakukan di lingkungan online dan menggunakan alat online
atau digital yang mungkin melibatkan kelompok rentan, informasi tentang kontrol
privasi dan keamanan yang akan digunakan untuk melindungi data mereka; Dan
keterbatasan tindakan yang digunakan dan risiko yang mungkin ada meskipun ada
pengamanan (Pedoman 22).
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NOONESA ~ PROGRAM STUDI DITI KEPERAWATAN

JL. SOEKARNO HATTA NO. | HAJIMENA BANDAR LAMPUNG TELP. (0721) 703580 FAX. (0721) 703580

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :NY M (inisial)
Umur : 3) tahun
Jenis Kelamin : (aki-Laki / Perempuan *)

dengan ini menyatakan bahwa :

1. Saya telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar
permohonan persetujuan di atas dan yang telah dijelaskan oleh tim
peneliti.

2. Secara sukarela saya bersedia untuk ikut serta menjadi salah satu subyek
dalam penelitian yang berjudul “Asuban Keperawatan Gangguan
Kebutuhan Cairan Dan Elektrolit Pada Anak Dengan Demam
Berdarah Dengur di Ruang Alamanda RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2020”

Bandar Lampung, 3 Maret 2020

Peneliti,

.

(Muhammad Arifudin)

Keterangan *): Coret yang tidak perlu



FORMAT PENGKAJIAN KEPERAWATAN ANAK

A. ldentitas
Nama
Umur
Nama ayah
Namaibu
Pekerjaan ayah
Pekerjaan ibu
Alamat
Suku
Agama
Pendidikan

B. Keluhan Utama

C. Riwayat Kehamilan dan Kelahiran

1. Prenatal

2. Natal

3. Post natal




D. Riwayat Kesehatan Masa Lampau

1. Penyakit waktu kecil

2. Riwayat dirawat di rumahsakit

3. Obat-obatan yang digunakan

4. Tindakan(operasi)

5. Alergi

6. Kecelakaan




7. Imunisasi

. RiwayatKeluarga

Genogram

. Riwayat sosial
1. Yang mengasuh

2. Hubungan dengan anggota keluarga

3. Hubungan dengan teman sebaya

4. Pembawaan secara umum

5. Lingkungan rumah




G. KebutuhanDasar
1. Makanan

a. Makanan yang disukai

b. Selera

c. Alat makan yang dipakai

d. Pola makan/ jam

2. Pola tidur
a. Kebiasaan sebelum tidur (perlu mainan, dibacakan cerita, benda yang
dibawa tidur)

b. Tidur siang

3. Kebersihan diri (mandi)




4.

5.

Aktivitas bermain

Eliminasi

. Keadaan Kesehatan Saat Ini

1.
2.
3.

Diagnosa medis
Tindakan operasi

Status cairan

Status nutrisi :

Obat-obatan :

. Aktivitas

10. Hasil laboratorium




11. Foto rontgen

12. Hasil pemeriksaan penunjang lainnya :

I. Pemeriksaan Fisik

1. Keadaan umum

2. Tanda vital
a. RR : x/menit (regular/ irregular)
b. HR : x/menit (regular/ irregular)
c. TD : mmHg
d. Suhu ; °C

3. TB/BB ; Kg

4. Lingkar kepala

5. Kepala
Mata

Leher

Telinga

Hidung

Mulut

Dada

Paru-paru




Jantung

Perut

Punggung

Genetalia

Ekstremitas atas

Ekstremitas bawah

Pemeriksaan Tingkat Perkembangan

Kemandirian dan sosialisasi

Motorik halus

Motorik kasar

Kemampuan bicara dan bahasa




POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES R! Koce
PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal
Formulir Revisi

Persetujuan judil KTI/LTA Halaman

PERSETUJUAN {UPUL KARYA TULIS ILMIAH/ TUGAS AKHIR

Nama Mahasiswa - MUHAMMAN. ... AV EUDIN
NIM NPl apIOHE,
Judul yang diajukan
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Pembimbing Utama Pe

M
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode

PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal

Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi

Laporan Tugas Akhir Halaman

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/ LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING UTAMA

Nama Mahasiswa . MIUHAMMAD . AEIFUOMN
NIM NI AN st s
Pembimbing Utama s D NS ANika,. 5. ¥er, M:Kep., Sp. Mot

Judul Tugas Akhir :
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal
Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman

Nama Mahasiswa

NIM

Pembimbing Utama

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/ LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING UTAMA

D )2VHHRIRHA...

Judul Tugas Akhir :
PSSO, KR PZOW ek on.. Loo0oasan.. Lebuktnan...c.aiton. dan EL2E LY.
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: .Qc..m.ﬁm.\o.t.s...m.e..

S MIVHAMPRR. . AEIEQRIMN ............
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode

PRODI D IIl KEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal

Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi

Laporan Tugas Akhir Halaman

LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING PENDAMPING
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NIM T L Lo oY S

Pembimbing Pendamping  : UL WX ... 200 MV, ..o

Judul Tugas Akhir :
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POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES RI Kode
PRODIDIIIKEPERAWATAN TANJUNGKARANG Tanggal
Formulir Revisi
Lembar Masukandan Perbaikan Seminar Halaman
LTA

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : MUHAMMAD ARIFUDIN

NIM : 1714401044

Tanggal : 14 April 2020

Judul LTA : Asuhan Keperawatan Gangguan Kebutuhan

Cairan Dan Elektrolit Dengan Masalah
Hipovolemik Pada Anak Demam Berdarah
Dengue (DBD) Di Ruang Alamanda RSUD Dr.
H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung Tahun
2020
No Masukan/Perbaikan Ket. Perbaikan

1 tua Penguji
- Sistematika penulisan sesuai dengan Panduan Penulisan \ s
LTA (tanda baca, penulisan judul, referensi, jarak atau Sk

spasi) e
- Perbaiki ruang lingkup yakni mencakup 5 W + 1 H Sudwh purbuindi
- Implementasi dan evaluasi buat catatan terintegrasi Sudoh Apunboidei

\
Bandar Lampung,l.&,..JU0i.......2020

Ketua Penguji Anggota Penguji 1 Anggota Penguji 2
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