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Di-
Tempat

Sehubungan dengan penyusunan Karya Tulis limiah bagi mahasiswa semester V| Program
Studi Diploma Tiga Keperawatan Tanjungkarang Jurusan Keperawatan Poltekkes
Tanjungkarang Tahun Akademik 2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin
kepada mahasiswa kami untuk dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.
Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi
yang terkait dengan proposal penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :
1.Ka. Jurusan Keperawatan
2.Kepala Bagian Diklat ...........cccoccoonee



Lampiran 1 © tzin Penelfian

Nomor PPOTOMI.cne e 12020
Tanggal  : 10Februan 2000
DAFTAR JUDUL KARYA TULIS ILMIAH
PROGRAM STUD! DIPLOMA TIGA KEPE! AN TANJUNGH KEPE! TAN KELAS REGULER
TAHUN AKADEMIK 201972020
NAMA Nim JUDUL KARYA TULIS TEMPAT
HESTI RIZKA APRILLIA 1714401072 | Asunan Kepecawatan Gangguan Pemenuan RSJ Prov. Lampung
KMU Psikososial Halusinasi Pada Pasien
7 |BERLYANI AGUSTINA BASIRUN 111«01075 | Asuhan W Gugqum Pemenuhan RSJ Prov. Lampung

1714401001 A:\!n Keperawatan dengan Gangguan

DWI FITRI JUMIATE

1714407010 Aum Keperawatan Gangguan Respirasi

5 [TEHNIKITA AYU NUR M.P.

€ |OKTAFIYANI NUR INDAH SAR!

17142010712 | Asuhan Keperawatan dengan Gangguan Respiasi RSUD ¢r. Hi. Abcud Moeloek Prov, Lampung

1714401016 | Asubian Keperawatan Gangguan Pemenutian

1714401017 | Asuhan Keperawatan Gangguan Pola Nafes Tidak RSUD dr Hi. Abdul Mosioek Prov. Lampung

Efekiif pada pasien Penyakit Paru Obstiukt{ Kronis

1714401021

(PPOK)

1714401016 | Asuhan Keperawatan Pemenuban Kebutuhan RSUD dr. Hi. Abcul Moeloek Prov. Lampung
Mobifisasi pada Pasien Post Op Fraktur
|Exstremitas Bawah

1714401020 | Asuhan Keperawatan dengan Gangguan RSUD dr. Hi. Abdul Moelosk Prov, Lampung

(11 [JAINURI ULAN SARI

12 |OLA VANIA AUORORA

1714401022 | Asuhan Keperawalan

1714401023 | Asunan

13 |SHINTA WINDIYAST!

14 JUMAYA BUANA FUTRI

1714401024

1714401031 [Asuhan

Keperawatan Gangguan
Ketxtuhan Mobiitas Fisik pada Paslen Frakter
Femur

15 [PUTRI MIRANDA AFRIUA

16 {MUHAMMAD ARIFUDIN

1714401038 [Asenan

—T .
1714401044 | Asunan Keperawatan G

Keparawatan Gangguan Pemenuhan
mmwmwam
| Anyelir RSUD o, . Abdul Moeioek Provinsi

RSUD dr. Hs. Abdul Mogtogk Prov. Lampung

angguan Pemenuhan
Cairan dan Elektiolt pada Ansk dengan
Demam Berdarh Dengue (DBD)

RSUD dr. HI. Abdul Moslook Prov. Lampung

77 [DIAN THALITA SARI

1714401050 {Asuhan

Keperawatan dengan Gangguan RSUD d. Hi. Abxil Moeloek Prov. Lampung
Kebutuhan Aklivtas pada Pasien Fraklur Femur

|18 |[KOMANG PRITHAYANI

19 |OKTO YURISMAN

20 [ANANDA MUTHIA

21 [MELDY AJ1 SAPUTRA

1714401051 | Asuhan <eperawatan dengan Gangguan
Keamanan dan Perdindungan pada Pasien

1714401053

F2SUD dr. Hi, Abdul Mosicek Prov. Lampung

[RSUD dr. Hi. Abdul Moeioek Prov. Lampung

RSUD dr Hi Abdul Moaloek Prov. Lampung

REUD &, Vi Abaul Mosioek Prov. Lampung

22 |DADE KURNIAWAN

1714401064 | Asuhan Keperawatan dengan Gangguan
¥ dan

|27 {NIA LESTARI

1714401067

Asihan Keperawatan Gangguan Kebutuhan
Akivitas Fisik pada Pasien Stroke Hemoragik




R Bougenvile : 3 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
U] — PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Annisa Thayyibah Ruang Bougenvile Ns,Yuli Sandra S,Kep | Asuhan Keperawatan
1714401021 Ruang Dikiat Gangguan Kebutuhan Aktifitas
Fisik Pada Pasien Stroke
Hemoragik di Ruang
Bougenvile RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.
2. | Jainuri Ulan Sari Ruang Bougenvile | Ns,Yuii Sandra S,Kep | Asuhan Keperawatan
1714401022 Ruang Diklat Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Mobilitas Fisik Pada
Pasien Stroke (Non Hemoragik)
di Ruang Bougenvile RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.
3. | Shinta Windiyasti Ruang  Bougenvile | Ns,Yuli Sandra S,Kep | Asuhan Keperawatan
1714401024 Ruang Diklat Gangguan Pemenuhan
Kebutuhan Respirasi Pada
Pasien Stroke di Ruang
Bougenvile RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.
4. | Nia Lestari Ruang Bougenvile | Ns,Yuli Sandra S,Kep | Asuhan Keperawatan
1714401067 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Fisik Pada Pasien Stroke
Hemoragik di Ruang
Bougenvile RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.
Ruang Mawar : 4 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
b e PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Ola Vania Auorora Ruang Mawar Ns,Julita Sitepu S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401067 Ruang Diklat Kebutuhan Rasa Nyaman Nyeri
Pada Pasien Post Op Ca
Mammae di Ruang Mawar RSUD
dr.HAbdul Moeloek Provinsi
Lampung.
2. | Ananda Muthia Ruang Mawar Ns,Julita Sitepu S,Kep Asuhan Keperawatan Keamanan
1714401056 Ruang Diklat dan Proteksi Pada Pasien
Diabetes Melitus di Ruang Mawar
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
3. | Nabila Emira Ruang Mawar Ns,Julita Sitepu S,Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401079 Ruang Diklat Nyeri Kronik Pada Pasien Ca di
Ruang Mawar RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.
4 | Ferdara Rantika An | Ruang Mawar Ns,Julita Sitepu S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
1714401081 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Istirahat (Tidur) Pada Pasien
Kanker di Ruang Mawar RSUD
dr.H.Abdul Moeloek  Provinsi
Lampung.
Ruang Murai : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
g | N PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Renanda Bagus | Ruang Murai Ns, Budiarso S,Kep Asuhan  Keperawatan Gangguan
Laksono Ruang Diklat Pen'_\enuhan Ke_butuhan Cairan. Pada
Pasien Chronic Kidney Disease
1714401074 (CKD) di Ruang Murai RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.




Melati : 6 Mahasiswa

TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
"o T— PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Dwi Fitri Jumiati Ruang Melati Ns,Sri Sugiyati,S,Kep Asuhan  Keperawatan Pada
1714401010 Ruang Diklat Gangguan Respirasi Pada Pasien
Tuberkolosis di Ruang Melati
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
2. | Tehnikita Ayu Nur | Ruang Melati Ns,Sri Sugiyati,S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
MP Ruang Diklat Gangguan ResBpirasih Pada Klien
Dengan Asma Bronchial di Ruang
T2 Melati RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
3. | Oktafiyani Nur Indah | Ruang Melati Ns,Sri Sugiyati,S,Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
Sari Ruang Diklat Pemenuhan " Kebgtuhan
Oksigenisasi ada asien
TR Tuberkolosis Paru di Ruang Melati
RSUD  dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
4. | Servita Renida Ruang Melati Ns,Boiman,S,Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401017 Ruang Diklat Pola Nafas Tidak Efektif Pada
Pasien Penyakit Paru Obstruktif
Kronis (PPOK) di Ruang Melati
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
5. | Okto Yurisman Ruang Melati Ns,Boiman,S,Kep Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401053 Ruang Diklat Respirasi Pada Pasien Penyakit
Paru Obstruksi Kronis di Ruang
Melati RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
6. | Dadi Kurniawan Ruang Melati Ns,Boiman,S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
1714401064 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Penyuluhan
dan Pembelajaran (Defisit
Pengetahuan) Pada  Pasien
Rubercolosis di Ruang Melati
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
Ruang Alamanda :2 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
i HANATIM PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Ria Susanti Ruang Ns,Maghdaiena S,Kep | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401001 Alamanda Gangguan Pemenuhan
Ruang Diklat Kebutuhan Aktivitas Pada Anak
Thalasemia di Ruang Alamanda
RSUD  dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
2. | Muhammad Arifudin | Ruang Ns,Maghdalena S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401044 Alamanda Pemenuhan Kebutuhan Cairan
Ruang Diklat Dan Elektrolit Pada Anak Dengan
Demam Berdarah Dengue (DBD)
di Ruang Alamanda RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.
Ruang Delima : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
i HARAR PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Faisal Aji Setiawan | Ruang Delima | Ns, Nani Hernani S,ST | Asuhan  Keperawatan ~ Dengan
1714401020 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Aman dan

Nyaman Pada Pasien Preeklamsia
Kehamilan Trimester Ke 3 di Ruang
Delima RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.




Lampiran 3 :

Ruang Gelatik : 4 Mahasiswa

TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
i NARAT PENELITIAN ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | shella Nesti Ayu Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Pemenuhan
1714401019 Ruang Diklat Kebutuhan Mobilisasi Pada
Pasien Post Op Fraktur
Ekstermitas Bawah di Gelatik
RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
2. | Umaya Buana Putri | Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401031 Ruang Diklat Gangguan Pemenuhan Mobuilitas
Fisik Pada Pasien Fraktur Femur
di Ruang Gelatk RSUD
dr.H.Abdul Moeloek Provinsi
Lampung.
3. | Dian Thalita Sari Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Dengan
1714401050 Ruang Diklat Gangguan Kebutuhan Aktivitas
Pada Pasien Fraktur Femur di
Ruang Gelatik RSUD dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.
4. | Meldy Aji Saputra Ruang Gelatik | Ns,Nanik Budiarti S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401057 Ruang Diklat Pemenuhan Kebutuhan Mobilisasi
Pada Klien Post Operasi Fraktur
Ekstermitas Bawah di Ruang
Gelatik RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
Ruang Anyelir : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
ne NAMARN PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Putri Miranda Afrilia | Ruang Anyelir | Ns,Lia Fatmawati S,Kep | Asuhan Keperawatan Gangguan
1714401038 Ruang Diklat Pemenuhan Kebutuhan Nutrisi
Pada Pasien Thypoid di Ruang
Anyelir RSUD dr.H.Abdul Moeloek
Provinsi Lampung.
Ruang Kenanga : 1 Mahasiswa
TEMPAT NAMA PENDAMPING JUDUL
o NAMAN PENELITIAN | ASKEP PENELITIAN PENELITIAN
1. | Komang Prithayani | Ruang Ns,Supari S,Kep Asuhan Keperawatan Dengan
1714401051 Kenanga Gangguan Keamanan Dan
Ruang Diklat Perlindungan  Pada  Pasien
Diabetes Melitus di Ruang
Kenanga RSUD  dr.H.Abdul
Moeloek Provinsi Lampung.

== a.n. DIREKTUR UTAMA
“-:: DIREKTUR DIKLAT & SDM,

" NIP : 19610603 199010 1 002
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FORMAT ASUHAN KEPERAWATAN

1. PENGKAJIAN

Nama Mahasiswa: m g('\’\.\‘\a-)tc\f\\

NIM - : \7\q4ol081 Tgl Pengkajian . D3- maret -209
Ruang rawat : w__’_ No. Register 10 -£2.-56-20

A. IDENTITAS KLIER

1. Nama Au A e e

2. Umur 3 M’ tahun

3. Jenis kelamin L /®

4. Pendidikan . SD

S. Pekerjaan s _\g____ .

6. Tgl masuk RS -0l W*_’Eo_?i Waktu:\‘ﬂf'.. :

7. Dx. Medis . naig ,VKUS DM, M T\We 2

8. Alamat : &}gu\mx\{ TAvk berone)

B. RIWAYAT KESEHATAN

Cara Masuk : (\/Melalui b () Mclalui Poliklinik { )7 ransfer ruangan _
Masuk ke Ruangan pada tanggal . b2 mareX 204 wektu: \4:00 __wis

Diantar Oleh : { ) sendiri {Keluarga { ) Petupes Kesehat.... { ) Leinnya ___

iasuk dengan menggunakan : () Beijatan | ) Kursi Roda Brankar { JKruk ) Walker
( ) Tripod  ( )tannya, " ) )

Status mental saat masuk : ( )Kesadaran:_mq_sﬂg}y\S ()sCs: F_i_ N _V__(a__

Tanda Vital Saat Masuk : TD ﬁjéy_mmHg, adi _33___, _v/menit ( ) teratur ()Tlqu verztur { ) Lernah

( ) kuat RP.__&D Afmeanit { ) teratur () Tidak teratur

Nyeri:
Numeric Rating Scale
! | l I | [ | [ |
0 i 2 3 @ s 3 7 8 ] 10
Mo Pain ) Moderate ‘- Worst Possibie

Verbal Rating Scale

No Pain Mild Pain Moderate Severe Very Severe  Worst possible

Wong & Baker Faces Rating, Scale

st

’

(QQ

OMEc
\.//’ \\\/ /

o - 1



Status Lokalis :

Beri kode huruf utk menunjuk status lokalis disampirg :
C — Contusion

L — Lacerations

R — Rashes

S.— Scars

*Parasite (scabies/lice)

D - Decubitus

T — Tattoo

B — Bruises

X — Body Piercing

P - Pain

O - Other__

Tinea Pecis: wYa ... Vidak
Jelaskan:

Penilaian Risiko Jatuh

NO PENGKAJIAN SKALA ~ INTERPRETAS!
Tigak
Ya

1 Riwayat jatuh yang baru atau < 3 bulan terakhu

= = Tida¥
2 Diagnosa medis seku.der > 1

}_. e 12 0- 24 : Tidak berisiko (kode
Alat Bantu Jalzin hijau)

‘ : 3. Bedrest dibantu perawat
b. Penopanz / Tongkat / Walker
. Borp pd benda sekitar / rurpiture

e)° 3@

=)

25-50: ristke rench (kuning)

Vo
12}

252 “Fongst .oeran)

w
=1

Tidak

o

4 | Apakah pasien menggu nakan infus

Ya 2

Caya berjalan / pindahi
a. Normal / Bedrest / immonbiie tdk dpt bergerax sendiri
b. Lemah tidak berienaga

c. Gangguan / tidak normz| (pincang / diseret)

Status Mental

6 | a.Sadar penub / komposmentis : ©)
b. Kesadaran menurun 18

N [
o \o.

JUMLAH SKOR ‘ R[S

uka
1. Keluhan utama saat pengkajian : Nyer dibagian kak kanan bawal &a“ ‘\U-ACLY ak |

2. Riwayat penyakit Sekarang :
Wi davnan K €S Abdoel Wioelek pada kanggal 02 warek 2619
Alantac Dum kelwamannye - Pade cugy dilakKenn puneaiian pada
Ma\ 2 wartx 2000 PUKUL 00 hien wmenqatakan ttrdapat \oka
m\u\v\\oaw«\« wacenn Lol Wemakal SLRAats vead . K“").
,, . \. v\ m q. Eu’\—ambuln ot Ax%erawon etk urzng

2 ; WAl odan 2.

\ V!
RlWayat Alergi (Obat, Mal anan, dll) :

Bentuk reaksi alargi yg dialami Tdok  ade -




B0

e

Daftar obat/Herbal yang sering digunakan sebelum masuk RS :

NAMA OBAT/HERBAL FREKUENSI NANA OBAT/HERBAL y FREKUENS!

Apakah obat / herbal tersebut masih dikonsumsi hingga saat ini ?

{ ) Ya, Alasan :
NrTidak, Alasan : _Eﬂj"\ '\’\u\ggwmn rbusan Jauu\ Gg\u lean Aau\ o(nun Geyy
Riwayat penyakit dahulu yang berhuhungan dengan penyakit sekarang :
ien wenookoke N memponyal  penyakit  dialetes seyak 3 bdlan
Yoy \alu-
Riwayat penyakit keiuarga
Wen wengakokonn  klvama Hdak memponyai awavyat D Sebelomayg
Buat genogram bila diperlukan yang berhubungan derigan genetik
—————— Keterangon
Q- \awx - \avi
) 2 o < Y‘nmvuﬁw\.
. ANAMIESIS PENGKAJIAN POLA FUNGSIONAL = Pﬂ € en-
Pola Manaj 1 Keseh 1-Persepsi b & =
. ) = NLN’\OQM'
Kondisi kesehiazan Uniuin Klien . Ting 9a\ Serv M,L'

( ) Tampak Sehat () Tampak Sakit Kingan (\,Yfampak sokit sedang
( ) Tainpak Sakit Berat i
Catatan lain :

Upaya menjaga/meningkatkan status kesehatan vg selama ini dilakukan

( ) Olahraga : teratur / tidak teratur/ tidak pernah. jika clahiraga, jenisnya :

( ) Minum air-putih : ... ‘. L/hari fXKopi (W ten () Sodz () Minuman bersuplemen

Frekuensi konsumsi jenis minumantst : .........A.\..x,lhr ( ) Makanan, diet tertentu : ......oeeeene
( ) Merokok, Jenis.................... Jumiah .......btg/hari Merokok sejak usia...... thn, lama .......... tha
1enis rokok i snnees Keinginan berhenti merokok : ( ) Ada ( ) Tidak ada

Upaya Berhenti merokok : ( ) Pernah ( ) Belum pernah  Jika pernah : ( ) berhasil ( ) Tidak berhasil
Kendala i

Jika galami tek /masalah, cara melampiaskan stress . ( ) Marah-marah ( ) Merusak barang-barang
() Memukul, mencubit, menciderai, meninju orang lain maupun diri sendisi. { ) Menangis { ) Memendam
perasaa (\fMengatakannya secara baik-baik / menceritakan pada orarg lain



** Upaya Perlindungan Kesehatan yang dilakukan klien

(') Melakukan medical chek up : { ) rutin N_(Kadangz Jenis Medical Chek Up yg dilakukan : ............oooooooreo
( ) Kunjungan ke Faskes : ( ) rutin )Kadang: Jenis Faskes yg dikunjungi : qu mas

(\/Memi!iki jaminan kesehatan/asuransi Jenis Jamkes yg dimiliki : B? S

** Upaya pemeriksaan kesehatan mandiri

( ) Pemeriksaan payudara sendiri

{ ) Pemeriksaan tosds sendiri {khusus pria}

( ) Pemeriksaan Tekanan Darah sendiri

( ) Pemeriksaan Gula Darah miandiri

( ) Pemeriksaan Kolesterol mandiri

( ) Pemeriksaan Asam Urat mandiri

() Pemeriksaan mandiri lainnva, sebutkan ...

Catatan jain : ---- -
% Riwayat Medis, huspitalisasi & Pembedahan
Pernahkah klien dirawat di kS sebelumnya 7 ....,,. Jika pernah, kapan Dirawat karena
Pernahkah kiien menialani operasi ?. S lznis operasi ...

Catatan lain : Az o\ e ‘"\'Su“ A gudkusmd\s

~perTy 0
*+  Obat, Janw, Herbal atau terapi laini yg dijalani sepelum masuk RS

... Jamu Yg sering dikonsumsi ek ad.a 2

Obat g sering dikcnsumisi ’(‘M“
Terapi lain yg dijalani '“.M A .(Cth : Accupresure, bekam, akupuntur, d!l)
Tijuan mengkonsuimni obat, jamu, herbal stau terapi tersebut adalah
Jika obat, jamu, herbal atau terapi tersebut masih dijalani hingga saat irii, A
Catatar lain :

2. Pola Metaholik - Nu*risi
< Kebiasaan Jumlah M=kanan dan l’udépcn

rackan=n utama :masi Putih { ) Nasi Merah { ) Lbi % Olahannya ( ) Roti Berarz oanvak ? .. ...
Konsumsi Sayur Mayur : { )Selalu  (fKadang kedang { ) Sangac jarang Janis Sayur Vg paling disukal
Jenis Sayur yg dinindari/tidak disukai :
Olahan sayur yg sering : (\Jfebus . ( ) masak santan ( )tuwmis { )vaker { ) Goreng
Konsumsi Lauk : ( j Selaiu - adarg kadang Jenis lauk Yg paling disukai : 5
Jenis IaungpalI:(-ug sering dik 31 . ‘Ulm]\?t Xolavi deloc, Strone .’(\)“\\S xansiung 75\“9)\‘”“9 V?c“
Olahan lauk yg sering dikonsumsi: ( ) rebus ( ) masak santan Mtumis ( {bakan ( ) Goreng
Jenis jauk yg dihindari/iidak disukai : SeWWA. SN
Frek i makan mal utama & pelengkapnya : x/he ( )3x/hr ()>3x/he

Xudapan/Camilan : ) Seialv  {JKadang adang Rasa kudapan yg paling disukai : (Jfaanis  { ) asin

Frekuensi makan kudapan dim sehari : (\/}12 xfhre { )3x/hr () >3 x/hr. :

Jenis kudapan/cemilan yg sering : () Permen / coxlat frkue/roti/donzt  ( ) bakso/somay/mi & sejenisnya ( )
kacang/krupuk/kripik/pilus dan sejenisnya ( )es krim/es _ampu./soda & minuman sejenisnya

. e .

Catatan lain : ) Canan wmans - manig:

Pula Makan 3 hari terakhir atau 24 jam terakhir (Jika kiien dirawat > 3 hari, maka lakukan pengkajian pola maku=
3 hr teraknir) : | ) 3 hari terakiir ( ) 24 jam terakhir

Jenisdiet: ...........ccocecrmnnnnnn.n. (Lih. di catatan medis)

Bentuk makanai yg diberikan ! ( ) padat ( ) Bubur biasa ( ) Bubur saring () Cair

Cara Pemberian: (\Vf Oral  ( )Sonde ( ) Parenteral

Frekuensi pemberian : .........A.....x/hari Kudapan/camilan : ..............\..x / hari

Kemampuan makan : ( ) mandiri bantuan ( ) tergantung totai

Porsi yg dihabiskan dari makanan yg disediakan : ( ) satu porsi habis setiap kali makan () % - % porsi

( )<%porsi Alasan tidak habiskan makan :

Makanan lain diluar dict yg dikonsumsi : XV

Catatan lain :

“*  Masalah yg berhuhungan dengan nolz konsumsi makanan



( ) Gangguan menelan ( ) Cangguan mengunyah ( ) Gangguan mengecap ( ) Mual

( )Muntah ( ; Nyeri gigi/caries ( ) Terpasang peralatan medis ( ) Penurunan kesadaran

( ) Anoreksia / tidak nafsu mkn ( ) Gangguan penciuman/tidak dpt mencium aroma makanan

( ) Perasaan ticak nyaman di abdomen; yaitu .. i

( ) Tidak ada keing'nan untuk makan yg berhubungan dg masalah psikologis (marzh, depresi,
sedih, putus asa)

Catatanlain: yngvan Sugerty binsa dae Mdaw  moal ¢

< Energi Metahol'k

fmerasaiemah M nierasa tenaga menurun () mudar lefah | ) tidak
( ) tidak ada tenaga
Catatan lain .

mpu meiskukar: akiifitas

<+ Persepsi klien tentang BB nya (Hanyu untuk kiien dg kesadarcn penuh)

(\Merasa 88 normal () Merasa BB Lebih  ( ) Merasa sangat zemul () Merasa kurus { ) merasa BB wurin
Catatan lain -

3. POLA ELIMINASI

.
o

Eliminasi buang air kecil (b.a.k)

{ ) Tidak di kateserisasi urine (jika pasien Ji kateter moka pertonyoun longsung ke bag dilakukan koteterisosi urine)
( ) Frekuensi b.a.k dalam 24 jam : ...\q..... x/hr | ) Penggunaar: bedpan / urinal diatas TT

I ) Ke toitet : (Y mandiri {Wdengan bantuan

Apakah klien diinstruksikan untuk tampung urine 24 jam

{ ) Ya, untuk Keperiuan .. i iomeasmesimncnsmnarnssiins

{ )Tidak, karena
Warna urine . 0//kumng jernih ( )Kerun ( )berbusa ( )Merahterang { )Meranpekat ( ibekuan daian
Bau urine : ( )normal ( )busuk (Wanyir

Masalah dalam pengeluaraii urine | ) Nyeri { ) Alitan tersendat ( ) enuresis  { | !ncontinensia

{ ) retensi parsial/total ( ) urine menetes () mengedan { } keluar pasir-pasir

( ) Dilakukan kateterisasi urine, jenisnya ..........co..... LAMA kateter terpasang : .
sihan katete: @ () bersih () tampak kotor

Kelube Klien terhedap nateter terpasang < ( ) nyeri ( Jpanas  { joerith  { ) tidak nyaman
Aliran urine dlm selang kateter : ( ) lancar ( ) tersendat

\Warna urine dalam urine bag/selang kateter : ( } kuning jernih () kuning pekat () kerch

{ ) berkabut/granuiasi () meran terang ()
Volume urine bag dalam 3 jam terakhic : ...
Volume urine bag datam 6 jam terakhir :
Volume urine bag dalam 8 jam terakhir .

..herl

e

Volume urine bag daiam 24 jam terakhir : el
Volume cairan irigasi (jika dilakukan lrlgcsl blas) dalam 24 Jam terakhir © ..........ml. Tetesan irigasi : ... tes/menit
Catatan lain :

4. POLA AKTIFITAS SEHARI-| HAR!
Aktifitas sehari-hari _ -
Pekerjaan :
Masaiah kesehatan anggota gerak :
(kelemahan ekstremitas \oausol- mm\n AT UG5 -
( ) kekakuan eKstremitas... .o oo cmnessineees

( ) kontraktur area
Kemampuan inelakukan perawatan dirl (mandi berpakalan, berhias, makan, tollet) :
( ) mandiri (Wbantuan sebagian ( ) bantuan penub

Penggunaan alat bantu gerak : ( ) kruk M/walkvr ()tripod () tongkat
Catatan lain :

B3
-

matlam
... Kegiatan Soswl/kemasyamkatan ? @y%wm ein 82\'\0\? .
24 Adimasiid akao rome

5. POLAISTIRAHAT — TIDUR

<+ Kebiasaan tidur
Kebiasaan tidur s¢ ari-hari : (\/ 8jam/hari ( )<6-Sjam/hard  ( )>6-8jam/hari.
Tingkat kesegaran setelah bangun tidur segar | )tidak segar.



Kebiasaan tidur saat ini : ( ) 6 — 8 jam/hari M/< 6-8jam/hari | ) > 6—8 jam/hari.
Masalah gangguan tidur : ( ) mimpi buruk ( ) pikiran tidak tenang ( ) nyeri
1\Mngkungan bising/berisik ( ) pencahayaan ruangan ( )suhuruangan tdk nyaman
{ ) pengunjung/pembezuk banyak

Penggunaan alat/zat bantu tidur : ( ) musik relaksasi ( } hypnoterapi

( ) obat-obatan, jenisnya..........ces

Catatan lain

POLA PERSEPS! KOGNITIF
< Gambaran tentang indera khusus
penurunan tajam penglihatan y(kacc,mata bantu [ ) penurunan tajaim pendengaran
( ) alat bantu dengar () penurunan tajam pencium.n
( ) rasa baal indera perabaan (telapak tangan, telapak kaki) . kiri / kanan
Taca kebas, kesemutan arez....) RN e
\rasa nyeri, kar2kterictik . seala. nye
%+ Kognitif
Tingkat p n terakhir.
Kemampuan mengambil keputusan : M’r’nampu ( )ragu-tagu | ) tidak rnampu mengambil keputusan
| )butaaksara | )butaangka ( )buiawarna s
Xemampuan mengingzat : langka pendiek : M/m:m.pu ( ) Tidak mampu,
Jangka Panjang : [ ) rnampu (\deak mampu

il

Catatan lain :

6.  POLA KONSEPS! OIR! -- PERSEPSI DIRI

<% Keadaan scsial

Penghasifan - c:;.ya ( ) tidak cukup untuk kreutuhzn sehaci-hari
baik

2
o

*»  Situasi keluarga 4 ‘ber..e-ai

< Keanggotaan «alompok sosia! : .. NP

< |dentitas personal (penjeiasan ttg kekuatan & kelemahan d‘ﬂ sendi'i;

< Keadaan fisik yg disukai & tidak disukai : kuﬂ'\ ‘“9— L QAUN\'\ i a e \Q Al
+* Harga diri (perasaan klien thd dirinya sendir 4 U\O){;UI

Catatan jain : (M/\o al a\mm\ Sm\caraﬂg

7. POLAHUBUNGAN PERAN
%+ fambaran Tentang Perain

< Peran klien dalam keluarga * New rumals \'a“%‘ ............................................ .
< Peran klien dalam masyarakat : “\AS\I “‘A\C‘*‘ axa.
+» Peran klien daiam pekerjaan : ..
<+ Kepuasan terhadap peran: ( ) pua< (\)f ioak puas
< Perubahan peran: {(Mtidak ( )ya, yaitu
Jika ya, apakah perubahan peran tersebut dirasakan memkuat Klien merasa tidak nyaman ? { ) Tidak
( ) Ya, uraikan
<+ Pola hubungan
+» Hubungan dengan kefuarga : M’balk () lah, "
** Hubungan dengan masyarakat v(gbaik ( ) masalah, ... ... Bt R 2
<» Hubungan dengan pekerjaan : aik () masalah,
< Hubungan dengan petugas kesehatan (perawat, dokter, dll) : ( ) baik
() lah,
Catatan lain:

8. POLA REPRODUKTIF — SEKSUALITAS
<+ Reproduksi & Seksualitas
< Apakah klien saat ini mengalami: ( } Menopause ( )amenorrhea ( )dishmenoriea
( )impotensi { ) penurunan libido ( ) Nyeri
< Apakah klien saat ini menggunakan kontrasepsi : (tidak () Ya, jika ya, jenis KOMPasepst/c. ... ciseassions
dan telah cigurakan selama ............ Bin / tahun.
<+  Apakah kiien mengalami masalahfungsi reproduksi ? dak  ( }Ya, jelaskan
<  Apakah klien mengalami masalah fungsi seksual ? (MTidak () Ya, jelaskan ...
Catatan laln. i
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POLA TOLERANSI TERHADAP STRESS — KOPING
Toleransi terhadap stress - koping
% Adakah kejadian yang pernah cialami oleh klien hingga saat ini yang sangat menimbulkan stress ? "
tidak ada ( ) ada, yaitu.
“* Apzkzh klien belakangan ini merasakan perasaan: ( )Kecemasan ( ) Takut
(VSedih vj/B‘;ngung ( ) Kehilangan harapan / putus asa  ( )tertekan

< Apakah strategl yang bnas&/a dlgunakan .oleh klien untuk menghilangkan perasaan diatas ?
uraikan. YMINA) e Lboran

“* Apakah strategl lersebut dirasakan efektif oleh klien ? ( ) selalu efektif

( ) tidak selalu efektif {\4'tidek efektif
* Apakzh klien mengetahui beberapa tek

( ) mengexahui, yaitu N
» lika mengetahui, apakah khen pernah merggunakannya? ( )ya
WA diiak, karena...
Apakah saat ini kllen 'ampak ( )tegang () murung / sedin (v)felisah
() menyendiri { )tatapan kosong { ) banyak bertanya

k rglaksasi / menenangkan diri / meredakan stress ? '\/)Tidak
\a\arken: ]

By

e Y (o
 ar oo b SUIC Jawa dan beragama \Soons i ol W
Apakah tujuan hidup menurut klien : membohagialean Kearoa Ib?-““’ Aean Semiod
Keyakinan kiien yang berkaitan dengan masalah kesehatan saat ini : L '\b‘ g P“h e ol
Keyakinan keiuarga yang barkaitan dengari masalah kesehatan saat ini C\‘fa \l“ T:.uo.n e
Arakah nienurut klien pandekatan keyakinan / budaya / agama penting mﬁan~ penyelesaian masalzh
kesehatan saat ini:{ )tidak §Ya, Penting

Apakzch seiama di RS kilen mengalaini kesul'tan dlm menjalankan ritual keyakinan,/bucaya atau 2gamanya 7
(\Atidak () Ya, Jelaskan ...t cssmmmreeesrisenmserre

<

o
3

" g

e

o

+

PEMEPIKSAAN FISIK
TANDA - TANDAVITAL : T0: D60 mmbig, tiaci : BA....x/menit ( jkuat { Viemah hyferatur () Tidak

teratur  RF : 0. x/mnc k/e.amr ( ) tidak Teratur Iramz natas : M’nor-na. ( ) Cheyre Stokes ( } Biot
{ )Kussmam { ) Hyperventilasi  { ) Apneustik

: auia
Sisl. AL () woinpotmentis ( )DPI: iwn () Somnclen ( ) Stupor | ) Koma /9
1. Kepsla: bﬁ\& \onyong idak ada et , Mdaw ada Yomer, Mdak ‘,m
2. Leher: 0% ok geainkakan ’\T.Zcu'\om Vena \ooaual\is -
3.

1:.:"::1s(j::stuun%>tpamz‘- dada t\om\a\ WAook ada \uka  ddax tedikhat gtn?goma’\
b. Palpasi : \dak ol gﬁo\an . Aok odo nyen tecn” to

c. Perkusi : SbowrA pory SO ; vantv ?kmp:
d. Auskuitasi: Mi Joanvng \ Aan 2.
4. Abdomzn

3. Insoeksi : E;_m\-vk pervt bulak Rdak ada \est dan \vka

b. Auskuitasi : Q:\IS\M VoS DX /menid -

c. Palpasi : Rk kedopat l\\f!.\'\\!)(.u\'\ ’(_‘MO\A“
d. Perkusi : LMQ XeOUnAM BVAYA impon.

. Punggring & Tulang Belakang : —“&ﬂk o\&u \DU\)O\&“ -&g\a.k QAO\ "\\[l\'\ ‘\'lV—“—"
. Genetalia & Rektum: W\ M‘ ’ﬂ-"?mﬂ’) k—“.’(t‘\'ﬁ" L amon Men s onakon Pcm?trs

. Ekstremitas Atas & Bawah : Witngalamt \vk gaIu \eakt Y.aMn banian lbawar, .
. Kekuatan ctot :
%S

IS

w N n

9. Pemeriksaan Khusus :

3. Neurologi : Sensorik : ba.w- Motorik: b’“ -
Reflek Fisialogis : Bicep : kanan kiri ____ Tricep : kanan kiri
Tendc Achiles : kanan kiri Abdomen :
Reflek Patologis dan rangsang meningeal : Babincky : kanan kiri Brudzinsky | :

Brudzinsky Il : Chadaok : Hoffman Turner : Laseque : Kaku Kuduk :




3

F.

12 Syaraf Kranial :
Nervus i :

Nervus Il :

Nervus IV :

Nervus V @

Nervus VI @

Nervus VIl =

Nervus VIl :

Nervus IX:

Nervus X :

Nervus X1 :

Nervus XII :

10. Kaki Diabetes (Khusus untuk pasien dengan DM)
- Ankle Brakhial Indeks (ABI) - Kanan___

Monofilamen : Kanan

Kiri

Kiri __
- Ulkus DM : Lokasi __

Gambar status lokalis ulkus :

: Peripheral

: Extend or Size :
: Depth or Tissue Loss :

: Infection and Sensation :

m =0 ma

:Severe .

PEMERIKSAAN PENUNIANG DIAGNGSTIK

(Laboratorium, Radiologi, USG, CT Scan, MRI, Kultur, dii bila diperlukan buat dalam bentuk daftar / tatie hasii

camerizszan yg menunjukkan perkembangan hasil pemeriksaan)

Eiu:§k AN -~ U
ooy 2,5, GDP = 212 v

T 556, Wematokd i 20,

! GVS 2 469“\\«/&11

owig dorgls o W katiom 4.2, Calgom_b.% (Mcnda B

DAFTAR TERAPI (OBAT, CAIRAN, dllj

f NAMA DOSIS Mutal [

| : RUTE PEMBERIAN PEMBERIAN |

| idane . ] %

Mt Tormine | B00map B X1 07_{0352026 mg“ N\“Mmlé sa nQLmak‘ "
CREAM XY 17 \am 02 /03[ A0L0 N €0\ ket) ang oo

:@"ﬁ&h% (3K 02/03/ 2020 | Atkpiclt © [Pusy) oAk, Diare -

ad . 20 xekts] BIon-[62/03/ 2020 onts (Dian Kleblan nattoh= AL

TS WA TSC_ [ (g=6—16) 7 walan [03 /03 ]2 020 [Diobekes melukv etk Jantong Gdpat




Nama Klien
Cx. Medis
Ruang

No. MR

FORMAT ANALISIS DATA

: f\\\lA .....................
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MASALAH
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FORMAT ANALISIS DATA

Nama Klien : M\{A _
Dx. Medis D Tge 2 A ukus Mt Aneia
Ruang Kenanocr
No. MR . 00b2s6 R .
'NO| TANGGAL |  DATA MASALAH ETIOLOGI
| JAM , KEPERAWATAN
~Yieh Wengatakan :
3105 Masek | o, akinya terkadany Pecfusy Yenooonan
Ib2p Yesumuran- B perfec ICnsentra s
- Kuen Menpakal Yidak ofern -
| S AiloGrmian id q “& Hcmuolobm
. A stremitas bawdh
- Wien Wengakakan
E\& wehogerakkan

wa-

D0 : -10.95/60 mao Al =83
- 52236,1°C BF 20X e

- Tute e xuuk h _ll\(- ?,\A 51
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DAFTAR PRIORITAS DIAGNOSA KEPERAWATAN

lNama Klien - Ny:A:
Dx. Medis . M PR 2 Fubkes DM+ Anemig
Ruang . Kenanga L

Ne. MR

HARI KE-1 : Tangga! . 0%.2. maret, 2020

1...Bangpuan \Weadtass kol |

anis
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FORMAT RENCANA TINDAXAN KEPERAWATAN
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Ruang A
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FORMAT RENCANA TINDAY AN KEPERAWATAN

Nama Klien PO\ 18 SO

Dx. Medis . DML Vg 2,4 UKos DM+ Anemiey
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FORWKIAT RENCANA TINDAKAN KEPERAWATAN

Nama Klien : ?I.?
Dx. Medis L DM T 2+ e DM A aeme e
Ruang D emangan..
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FOF.MAT CATATAN PERIGEMBANGAN

Nama Klien I
Dx. Medis : DM TR 2 X ukios I
Ruang i f?p:w&
No. MR .o0b2582b .
Mo, D: Impl tasi | _ . ‘ _
No | Tanggal | ¢ i | Evaluasi (SOAP) paraf _
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LAMPIRAN 1

e POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG ““

UK JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
NDONESA ~ PROGRAM STUDI DITI KEPERAWATAN

JL. SOEKARNO HATTA NO. I HAJIMENA BANDAR LAMPUNG TELP. (0721) 703580 FAX. (0721) 703580

v @

INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama :Ny- A (inisial)
Umur : 64 tahun
Jenis Kelamin : (Laki-Laki / Perempuan *)

dengan ini menyatakan bahwa :

1. Saya telah mengerti tentang apa yang tercantum dalam lembar
permohonan persetujuan di  atas dan yang telah dijelaskan oleh tim
peneliti.

2. Secara sukarela saya bersedia untuk ikut serta menjadi salah satu subyek
dalam penelitian yang berjudul “Asuhan Keperawatan Gangguan
Kebutuhan Keamanan dan Perlindungan Pada Pasien Diabetes
Melitus di Ruang Kenanga RSUD Dr. H. Abdul Mocloek Provinsi
Lampung Tahun 2020”

Bandar Lampung, p2 februari 2020
Muret,

Peneliti, Saksi, Subjek,

c@\\ £
(Komang Prithayani)  ( SUNPRRL. ) ( M . )

=~

Keterangan *): Coret yang tidak perlu



POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI D lil KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tgl
Format Surat Keterangan Revisi
Telah Melakukan Asuhan Keperawatan Halaman : 1 dari 1 Halaman

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKUKAN ASUHAN KEPERAWATAN

Yang bertanda tangan dibawah ini menerangkan bahwa:

Nama Mahasiswa : KD‘“CU’W) Prthayany
NIM . \T14401w0s
Judul Penelitian .. Advaan Kt\?mxwa\—ar\ dmgan  Aansguan

Keananan...dan. Pedindonsan vada  pasien

Diabetes  Melitvs AL cvangy \Kenangg

RSUD - Dr- - Abdyl - Modoek  Bandas \,ampuna

Telah melaksanakan asuhan keperawatan dalam rangka penyusunan laporan tugas akhir

tahun . 2010 .. di Ruang . Ketdnaa . B5UD- Ot Y- Abdee\ Moeloek

Randar. \ompong

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk keperluan bukti pelaksanaan asuhan

keperawatan.

B. [am‘mng_ 0703 . 72022

( Kepata-Ruangan / Pembimbing /

Yang Menerangkan

Keterangan:
e Coret/isi sesuai keperluan




POLTEKKES TANJUNGKARANG KEMENKES RI Kode

PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNGKARANG | Tanggal

Formulir Revisi

Persetujuan Judul KTI/LTA Halaman

PERSETUJUAN JUDUL KARYA TULIS ILMIAH/ TUGAS AKHIR

A . kamane  Prdayan
NIM . 1T144pl0s )
Judul yang diajukan

1,/ Avdnan keperawatan degan gangavan Keamanan daa pretels)

Bandar Lampung, .23, J0sas 2020

Pembimbing Pendamping

Ik 2XpMes Ns:KXaToe0a
NIP, 19700304 2002 /22062 Nip. 1963002 198 9 032002

v
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Lembar Konsultasi Bimbingan Revisi
Laporan Tugas Akhir Halaman
LEMBAR BIMBINGAN KARYA TULIS ILMIAH/LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING PENDAMPING

Nama Mahasiswa . _Komang Prithayan:
NIM . 1719401081
Pembimbing Pendamping  :.NIS..EZa Trisna S:kep-) M-Kes

No Hari/ Catatan Pembimbing Paraf Mhs Paral
Tanggal Pembimbing
1 [z3 Janvan %
202D : Konsultass Judul kT ‘J,ﬁﬂ !

223
< aSZoanm Acc dudul kT

3 |Z7 %oban
oo | Konsol BAB 1 - BAB 3

: k
e Rovis 2R 2 -
%l

bl

5 |0z apml
2ore | Kwnsul ®Ap 4 -BARN

6 WQ?HL ket lakas bduk:ﬂ'\\?‘ ??.W(l-ﬂ‘k—ﬂan

T 2L e b e

L 4‘{\\*&( ?L%\?:gxﬂ VIR | :
7 22;)1;? BAR T -~ BAR v disehyu : acc }E’%L
8
9
10
T
12

Bandar Lampung, .........cccooviiniinnns
Pembimbing Pendamping

R o Tasna 6~Kq).,M-kes-
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Bandar Lampung, 23, Mt 2020
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POLTEKKES TANJUNGKARANG KEME
PRODI D Il KEPERAWATAN TANJUNG

Formulir
Lembar Masukan dan Perbail
LEMBAR MAS
Nama Mahasiswa : Komang Prithaya
NIM : 1714401051
Tanggal : 01 Mei 2020
Judul LTA : Asuhan Keperay
dan Perlindungan
RSUD Dr.H Abd
No Masukan/Per

Ketua Penguji dan Anggota Peng

- Perbaiki abstrak

- Tambahkan latar belakang ber
DM

j | - Tambahkan contoh data prime






