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Lampiran 1. Skema Kerja Pembuatan Maserasi Daun Beluntas (Pluchea 

indica (L.) Less). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Simplisia Daun Beluntas 100 

gram (Pluchea indica (L.) Less) 

- Dimasukkan kedalam bejana berwarna 

gelap 

- Dimasukan etanol 96% sebanyak 1000 ml 

- Direndam selama 3 hari dan diaduk 1 kali 

dalam sehari selama ±  5 menit 

- Remaserasi selama 2 hari 

- Dipekatkan filtrat di rotary evaporator 

dengan suhu 50℃ 

Ekstrak Kental daun beluntas 

(Pluchea indica (L.) Less) 
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Lampiran 2. Proses Standarisasi Mutu Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea 

indica (L.) Less). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Daun Beluntas  

Pembuatan simplisia 

Perajangan Pengeringan Sortasi Basah Pencucian 

Maserasi dengan Etanol 96% 

Rotary Evaporator 

Ekstrak Kental Daun 

Beluntas 

Uji Standarisasi Mutu ekstrak  

Parameter Spesiifik Parameter Nonspesifik 

 Identitas ekstrak  

 Uji Organoleptis 

 Uji Kadar Sari Larut Air 

 Uji Kadar Sari Larut Etanol  

 Uji Kandungan Kimia 

 Uji Susut Pengeringan 

 Uji Kadar Air  

 Uji Kadar Abu  

 Uji Kadar Abu Tidak Larut 

Asam  
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Lampiran 3. Perhitungan Rendemen Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea indica 

(L.) Less). 

 

Rendemen Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea indica (L.) Less) 

Σ Simplisia                       : 100 gram 

Σ Ekstrak yang diperoleh : 28,2007 gram 

% Randemen Ekstrak   =   x 100% 

% Randemen Ekstrak   =   x 100% 

% Randemen Ekstrak   =  28,2007% 

Jadi, Rendemen Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea indica (L.) Less) yang 

didapatkan adalah 28,2007%. 
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Lampiran 4. Perhitungan Kadar Sari Larut Air Ekstrak Daun Beluntas 

(Pluchea indica (L.) Less). 

 

% Kadar sari larut air=  ×100% 

Keterangan :  

W0 = bobot cawan kosong  

W1 = bobot ekstrak awal  

W2 = bobot cawan + residu yang dioven  

 

No. Bobot awal sampel (W1) Bobot cawan 

kosong (W0) 

bobot cawan + 

sampel setelah 

pemanasan (W2) 

   1.  5,0156 gram 59,820 gram 60,335 gram  

2. 5,0121 gram 59,815 gram 60, 270 gram 

 

Perhitungan Kadar Sari Larut Air Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea indica 

(L.) Less). 

Sampel 1. % Kadar sari larut air =  ×100% 

     % Kadar sari larut air =  ×100% 

     % Kadar sari larut air =  ×100% 

     % Kadar sari larut air = 10,2679% 

Sampel 2. % Kadar sari larut air =  ×100% 

     % Kadar sari larut air =  ×100% 

     % Kadar sari larut air =  ×100% 

     % Kadar sari larut air = 9,0780% 

Rata-rata % kadar sari larut air  =  = 9,6729% 
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Lampiran 5. Perhitungan Kadar Sari Larut Etanol Ekstrak Daun Beluntas 

(Pluchea indica (L.) Less). 

 

% Kadar sari larut etanol=  ×100% 

Keterangan :  

W0 = bobot cawan kosong  

W1 = bobot ekstrak awal  

W2 = bobot cawan + residu yang dioven  

 

No. Bobot awal sampel (W1) Bobot cawan 

kosong (W0) 

bobot cawan + 

sampel setelah 

pemanasan (W2) 

1.  5,0167 gram 60,7759 gram 64,520 gram  

2.  5,0150 gram 60,7727 gram 64,480 gram 

 

Perhitungan Kadar Sari Larut Etanol Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea 

indica (L.) Less). 

Sampel 1. % Kadar sari larut etanol =  ×100% 

     % Kadar sari larut etanol =  ×100% 

     % Kadar sari larut etanol =  ×100% 

     % Kadar sari larut etanol = 74,6327% 

Sampel 2. % Kadar sari larut etanol =  ×100% 

     % Kadar sari larut etanol =  ×100% 

     % Kadar sari larut etanol =  ×100% 

     % Kadar sari larut etanol = 73,9242% 

Rata-rata % kadar sari larut etanol  =  = 74,2784% 
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Lampiran 6. Perhitungan Susut Pengeringan Ekstrak Etanol Daun Beluntas 

(Pluchea indica (L.) Less). 

 

% Susut Pengeringan  = ×100% 

 Keterangan :  

A = Bobot sampel sebelum dipanaskan (g)  

B = Bobot sampel setelah dipanaskan (g)  

 

No. Cawan Kosong Bobot Sampel 

sebelum 

dipanaskan (A) 

Cawan + sampel 

setelah 

pemanasan  

Bobot sampel 

setelah 

pemanasan (B)  

1.  

  

43,140 gram 1,025 gram 44,070 gram 0,930 gram  

2.  39,940 gram 1,030 gram 40,885 gram 0,945 gram  

 

Perhitungan Kadar Air Ekstrak Etanol Daun Beluntas (Pluchea indica (L.) 

Less). 

Sampel 1. % Susut Pengeringan  =  ×100% 

     % Susut Pengeringan  =  ×100% 

    % Susut Pengeringan  =  ×100% 

    % Susut Pengeringan  = 9,2682% 

Sampel 2. % Susut Pengeringan  = ×100% 

     % Susut Pengeringan  =  ×100% 

    % Susut Pengeringan  =  ×100% 

    % Susut Pengeringan  = 8,2524% 

Rata-rata % Susut Pengeringan  =  = 8,7603% 

 



56 
 

 

Lampiran 7. Perhitungan Kadar Air Ekstrak Etanol Daun Beluntas (Pluchea 

indica (L.) Less). 

 

% Kadar Air  = ×100% 

 Keterangan :  

A = Bobot sampel sebelum dipanaskan (g)  

B = Bobot sampel setelah dipanaskan (g)  

 

No. Cawan Kosong Bobot Sampel 

sebelum 

dipanaskan (A) 

Cawan + sampel 

setelah 

pemanasan  

Bobot sampel 

setelah 

pemanasan (B)  

3.  

  

52,195 gram 1,020 gram 53,000 gram 0,805 gram  

4.  52,200 gram 1,015 gram 52,995 gram 0,795 gram  

 

Perhitungan Kadar Air Ekstrak Etanol Daun Beluntas (Pluchea indica (L.) 

Less). 

Sampel 1. % Kadar Air = ×100% 

     % Kadar Air =  ×100% 

    % Kadar Air =  ×100% 

    % Kadar Air = 21,0784% 

Sampel 2. % Kadar Air = ×100% 

     % Kadar Air =  ×100% 

    % Kadar Air =  ×100% 

    % Kadar Air = 21,6748% 

Rata-rata % Kadar Air  =  = 21,3766% 
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Lampiran 8. Perhitungan Kadar Abu Ekstrak Etanol Daun Beluntas 

(Pluchea indica (L.) Less). 

 

% Kadar Abu Total=  ×100% 

Keterangan :  

W0 = bobot cawan kosong  

W1 = bobot ekstrak awal  

W2 = bobot cawan + ekstrak setelah diabukan  

 

No. Bobot awal sampel 

(W1) 

Bobot cawan 

kosong (W0) 

bobot cawan + 

sampel setelah 

diabukan (W2) 

1.  

  

2,0248 gram 28,8823 gram 28,9568 gram 

2.  1,9941 gram 22,4750 gram 22,5692 gram 

 

Perhitungan Kadar Abu Etanol Ekstrak Daun Beluntas (Pluchea indica (L.) 

Less). 

Sampel 1. % Kadar Abu Total =  ×100% 

     % Kadar Abu Total =  ×100% 

    % Kadar Abu Total =  ×100% 

    % Kadar Abu Total = 3,6793% 

Sampel 2. % Kadar Abu Total =  ×100% 

     % Kadar Abu Total =  ×100% 

    % Kadar Abu Total =  ×100% 

    % Kadar Abu Total = 4,7239% 

Rata-rata % Kadar Abu Total =  = 4,2016% 
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Lampiran 9. Perhitungan Kadar Abu Tidak Larut Asam Etanol Ekstrak 

Daun Beluntas (Pluchea indica (L.) Less). 

 

%Kadar Abu Tidak Larut Asam=  ×100% 

Keterangan :  

W0 = bobot cawan kosong 

C = bobot kertas saring   

W1 = bobot ekstrak awal   

W2 = bobot cawan + abu yang tidak larut asam   

No. Bobot awal 

sampel (W1) 

bobot cawan 

kosong (W0) 

bobot cawan + 

abu yang tidak 

larut asam (W2) 

bobot kertas 

saring (C) 

1.    2,0248 gram 24,8206 gram 24,8597 gram 1,0704 

2.   1,9941 gram 22,4222 gram 22,4512 gram 1,0599 

 

Perhitungan Kadar Abu Tidak Larut Asam Etanol Ekstrak Daun Beluntas 

(Pluchea indica (L.) Less). 

Sampel 1. %Kadar Abu Tidak Larut Asam=  ×100% 

% Kadar Abu Tidak Larut Asam =  ×100% 

% Kadar Abu Tidak Larut Asam =  ×100% 

% Kadar Abu Tidak Larut Asam = 1,53% 

Sampel 2. % Kadar Abu Total =  ×100% 

     % Kadar Abu Total =  ×100% 

    % Kadar Abu Total =  ×100% 

    % Kadar Abu Total = 1,05% 

Rata-rata % Kadar Abu Total =  = 1,29% 
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Lampiran 10. Identifikasi Tanaman Beluntas (Pluchea indica  (L.) Less.) 

IDENTIFIKASI TUMBUHAN 
 

Literatur : Berupa helaian daun bertangkai, bentuk bulat telur sampai 

jorong, pangkal runcing, tepi bergerigi tajam, ujung meruncing, 

pertulangan daun menyirip, kedua permukaan kasar, ibu tulang daun 

menonjol ke permukaan bawah, berambut, rapuh; warna hijau 

kekuningan sampai hijau tua; bau khas; rasa kelat. (Farmakope Herbal 

Indonesia edisi II, 2017). 

Hasil :  

No. Bagian Tanaman Gambar Ket. 

1. 

Gambar daun beluntas 

tampak depan 

 
 

Daun berbentuk 
bulat telur 

sampai jorong, 

pangkal 

runcing, tepi 

bergerigi 

tajam, ujung 

meruncing 

2. 

Gambar daun beluntas 

tampak belakang 

 
 

 

Tulang daun 

beluntas 

menyirip dan 

berwarna hijau  

3. 

 

Batang daun tumbuhan 

beluntas 

 

 
 

Batang keras 

dan bercabang, 

berambut halus   
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No. Bagian Tanaman Gambar Ket. 

4. 

Tumbuhan  beluntas 

 
 

Tumbuhan 

beluntas tumbuh 

tegak dan 

bercabang 

banyak 

5. 

Bunga beluntas 

 
 

Bunga berwarna 

putih 
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Lampiran 11. Literatur Identifikasi Tanaman Daun Beluntas (Pluchea indica 

(L.) Less). 

Lampiran berikut mendukung lampiran 10. 
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Lampiran 12. Pembuatan simplisia 

No. Tahapan Gambar 

1. Sampling tumbuhan: 

 a. Gambar daun tampak depan 

b. Gambar daun tampak belakang 

 

a.   

 

     b.   

 

2. 

Pencucian daun beluntas  

 

 

3. Daun beluntas yang telah dirajang 

 

4. Penjemuran daun beluntas ditutup dengan kain  
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No. Tahapan Gambar 

hitam 

 

 

5. 

Daun beluntas yang dihaluskan menggunakan 

blender 

 

 

6. Pengayakan daun beluntas Daun beluntas yang 

telah dihaluskan 

  

 

7. Daun beluntas yang telah dihaluskan 

 

 

Lampiran 13. Pembuatan Ekstrak daun beluntas 
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No. Tahapan Gambar 

1. Penimbangan serbuk simplisia daun 

beluntas 

 

2. Dimasukan serbuk simplisia daun beluntas 

kedalam wadah 

 

3. 

 

Direndam dengan pelarut etanol 96% 

sebanyak 700ml 

 

 

4. 

 

Ditutup menggunakan alumunium foil dan 

dibiarkan selama 5 hari didalam ruangan 

yang terlindung dari cahaya, sambal diaduk 

sebanyak 1 kali dalam sehari. 
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No. Tahapan Gambar 

5.  Setelah 3 hari, saring sarinya dan ampas 

dari hasil maserasi dilakukan remaserasi 

dengan direndam dengan sisa dari pelarut 

etanol 96% sebanyak 300 ml selama 2 

hari.  

 

 

 

6. Disaring hasil filtrat remaserasi kemudian 

digabung dengan hasil filtrat maserasi 

pertama.  

 

 

7. Dipekatkan dengan menggunakan rotary 

evaporator pada suhu 50℃ 
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Lampiran 14. Skrining fitokimia simplisia dan ekstrak daun beluntas  

No. Identifikasi Gambar 

1. Identifikasi Alkaloid  

a.  

b.  

2. Identifikasi Flavonid 

a.  

b.  

Lapisan amil 
alkohol 

Lapisan amil 
alkohol 
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No. Identifikasi Gambar 

3. 

 

Identifikasi Saponin 

a.  

b.  

 

4. 

 

Identifikasi Tanin 

 

 

 

a.  

b.  
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No. Identifikasi Gambar 

5. Identifikasi Steroid dan Triterpenoid 

a.  

b.  

 

Keterangan : 

a = Simplisia daun beluntas 

b = Ekstrak daun beluntas 
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Lampiran 15. Pengujian kadar sari larut air  

No. Tahap Gambar 

1. Timbang cawan kosong (W0) dengan 

timbangan analitik.  

 

a.  

b.  

2. Timbang ekstrak sebanyak 5,0 g (W1) 

         a.  

 

          b.   
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No. Tahap Gambar 

3. 

 

Dimaserasi dengan 100 ml air kloroform   

selama 24 jam 

 

 

4. 

 

Berkali-kali dikocok selama 6 jam 

pertama. Kemudian didiamkan selama 

18 jam dan saring.  

 

 

 

 

5. Filtrat diuapkan dalam cawan, 

didiamkan sampai pelarutnya menguap 

dan tersisa residunya lalu ditimbang. 

Kemudian panaskan residu didalam 

oven pada suhu 105℃ hingga bobot 

tetap (W2). 

 

 

a.    

  b.   
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Lampiran 16. Pengujian kadar sari larut etanol  

No. Tahap Gambar 

1. Timbang cawan kosong (W0) dengan 

timbangan analitik.  

 

a.  

b.  

2. Timbang ekstrak sebanyak 5,0 g (W1) 

         a.  

          b.   
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No. Tahap Gambar 

3. 

 

Dimaserasi dengan 100 ml etanol 96%   

selama 24 jam 

 

 

4. 

 

Berkali-kali dikocok selama 6 jam 

pertama. Kemudian didiamkan selama 

18 jam dan saring.  

 

 

 

 

5. Filtrat diuapkan dalam cawan, 

didiamkan sampai pelarutnya menguap 

dan tersisa residunya lalu ditimbang. 

Kemudian panaskan residu didalam 

oven pada suhu 105℃ hingga bobot 

tetap (W2). 

 

 

a.    

  b.   
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Lampiran 17. Pengujian susut pengeringan 

No. Tahap Gambar 

1. Ditimbang 1 gram ekstrak dan 

dimasukkan ke dalam krus porselen 

bertutup yang sebelumnya telah 

dipanaskan pada suhu 105℃ dan telah 

ditara. 

a.  

b.  

2. Krus dimasukkan ke dalam oven dengan 

suhu 105℃ selama 30 menit dan 

dinginkan dalam desikator. 
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No. Tahap Gambar 

3. 

 

Ditimbang ekstrak yang sudah dioven  

       a.   

      b.   
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Lampiran 18. Pengujian kadar air 

No. Tahap Gambar 

1. Ditimbang seksama 1 gram ekstrak 

dalam wadah yang telah ditara.  

 

a.  

b.  

2. Keringkan dalam oven dengan suhu 

105℃ selama 5 jam. 

           

           

3. 

 

Ditimbang ekstrak yang sudah dioven  

       a.   
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No. Tahap Gambar 

b.   
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Lampiran 19. Pengujian kadar abu dan kadar abu tidak larut asam 

No. Tahap Gambar 

1. Ditimbang krus porselen.  

 

a.  

b.  

2. Masukan 2 gram sampai 3 gram ekstrak 

ke dalam krus porselen kemudian 

pijarkan menggunakan tanur hingga 

arang habis. 

       

           

3. 

 

Ditimbang ekstrak yang sudah diabukan.  

       a.   
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No. Tahap Gambar 

b.   

 

4. Abu yang diperoleh pada pengujian 

kadar abu didihkan dengan asam sulfat 

encer untuk menguji kadar abu tidak 

larut asam.  

 

5. Saring dengan kertas saring kemudian 

abu yang tersaring dimasukan kembali 

kedalam krus porselen dan dipijarkan 

kembali menggunakan tanur  
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Lampiran 20. Lembar Laporan Catatan Pengujian Kadar Abu 
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Lampiran 21. Lembar Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 22. Lembar Konsultasi Laporan Tugas 

Akhir
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Lampiran 23. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir 

 


