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Lampiran 1 Jurnal Gambaran Pengetahuan, Status Gizi, Konsumsi Zat Gizi 

dan Kepengetahuan Diet pada Pasien Diabetes Mellitus  
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Jurnal 2 Jurnal Hubungan Pola Konsumsi Karbohidrat Sederhana dan 

Kompleks dengan Kadar HbA1c pada Penderita Diabetes Mellitus Tipe 2 
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Lampiran 3 Jurnal Pengaruh Asupan Serat Terhadap Kadar Kolestrol 

Total, Trigliserida Darah Penderita DM Tipe 2 
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Lampiran 4 Jurnal Asupan Serat dan Magnesium dengan Kadar Glukosa 

Darah pada Pasien Diabetes Mellitus Tipe II 
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Lampiran 5 Jurnal Gambaran Asupan Karbohidrat, Lemak, Serat dan 

Vitamin C pada Pasien Rawat Jalan Dibetes Mellitus Tipe II RSUD Arifin 

Achmad Pekanbaru 
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Lampiran 6 Jurnal Hubungan Asupan Zink, Magnesium, dan Serat dengan 

Kadar Gula Darah Puasa Pasien Diabetes Mellitus Tipe 2 fi RS PKU 

Muhammadiyah Temanggung 
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Lampiran 7 Jurnal Asupan Serat, Beban Glikemik dan Kadar Glukosa 

Darah pada Pasien Diabetes Melitus Tipe 2 
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Lampiran 8 Jurnal Fiber Intake and Physical Exercise Contributed to Blood 

Level in Outpatients with Type 2 Diabetes Mellitus 

 

 

 


