BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Dapat disimpulkan bahwa status gizi merupakan salah satu
penyebab terjadi nya keterlambatan erupsi gigi molar 1 permanen dan
terdapat hubungan yang signifikan antara status gizi dengan erupsi gigi
molar 1 permanen pada anak usia 6-7 tahun. Dampak dari status gizi
terhadap keterlambatan erupsi gigi molar 1 permanen pada anak usia 6-7
tahun yang ditemukan pada anak yang mengalami keterlambatan erupsi
gigi M1 Permanen yaitu anak akan mengalami kesulitan mengunyah
dengan baik terutama pada makanan yang padat, apabila anak mengalami
kesulitan untuk mengunyah maka asupan yang masuk ke tubuhnya
menjadi berkurang yang akan mengganggu pertumbuhan pada anak
tersebut sehingga status gizi nya terganggu jika status gizi nya kurang
anak yang asupan nya tidak cukup baik maka daya tahan tubuh akan
melemah dan mudah terserang penyakit.
B. Saran
Diharapkan orang tua lebih mengoptimalkan gizi anak nya sehingga
anak bisa mendapatkan gizi yang baik dan status gizi anak tersebut pun

tidak akan terganggu.
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