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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan  hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa: 

1. Hasil karakteristik responden, usia 21 tahun merupakan usia yang paling 

tinggi yaitu sebanyak 35 responden (50%). Sebagian besar responden dalam 

penelitian ini berjenis kelamin perempuan yaitu sebesar 87,1%. 

2. Hasil karakteristik klinis menunjukkan bahwa sebagian besar responden tidak 

memiliki komorbid yaitu sebanyak 97,1%. Pada saat vaksinasi, 98,6% 

responden dalam keadaan sehat, sebagian besar responden tidak pernah 

terkonfirmasi positif COVID-19 yaitu sebesar 92,8% serta jenis vaksin yang 

paling banyak digunakan oleh responden adalah vaksin Sinovac (95,7%). 

3. Sebagian besar responden mengalami KIPI yaitu sebanyak 57 responden 

(81,4%).  

4. Berdasarkan jenis vaksin, sebagian besar responden yang mengalami KIPI 

menggunakan vaksin Sinovac  95,7%. Kebanyakan responden mengalami 

KIPI pada vaksinasi dosis pertama (61,4%). 

5. Jenis KIPI yang paling sering dirasakan oleh responden adalah nyeri didaerah 

suntikan yaitu sebanyak 50 responden (61,7%) 

6. Lama KIPI yang dialami oleh responden paling banyak adalah selama 1 hari 

yaitu sebanyak 38 responden (66,7%). 

7. Mayoritas responden tidak melakukan terapi untuk mengurangi reaksi KIPI 

(82,5%). Sebanyak 10 responden yang melakukan KIPI kebanyakan 

melakukan terapi farmakologi dengan mengkonsumsi Paracetamol (60%) dan 

40% melakukan terapi non-farmakologi menggunakan kompres air hangat. 
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B. Saran 

Penelitian selanjutnya diharapkan agar dapat mengembangkan penelitian 

meliputi: 

1. Meneliti terkait faktor-faktor yang dapat mempengaruhi terjadinya KIPI agar 

selanjutnya individu dapat melakukan pencegahan untuk mengurangi 

kejadian KIPI. 

2. Meneliti terkait faktor-faktor yang mempengaruhi penerapan terapi KIPI 

untuk mengetahui alasan seseorang tidak melakukan terapi KIPI. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


