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KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA Sl

" BADAN PENGEMBANGAN DAN PEMBERDAYAAN

g SUMBER DAYA MANUSIA KESEHATAN
» POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG
- Jalan Soekarno - Hatta No 6 Bandar Lampung
Telp: 0721 - 783 852 Faxsimile : 0721 - 773 918
Website : ntijp . poltekhes-tik ac i E-mail: aeektorativportokkes-tik cid
Nomor :PP.03.01/1.1/ 1596 12022 16 Maret 2022
Lampiran ... Eks
Hal : 1zin Penelitian

Yth, Ketua Jurusan Farmasi Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang
Di - Bandar Lampung

Sehubungan dengan penyusunan Laporan Tugas Akhir bagi mahasiswa Tingkat {ll Program
Studi Farmasi Program Diploma Tiga Jurusan Fammasi Politeknik Kesehatan Kementeran
Kesehatan Tanjungkarang Tahun Akademik 2021/2022, maka kami mengharapkan dapat
diberikan zin kepada mahasiswa untuk dapat melakukan penelitian di Institusi yang Bpk/lbu
pimpin. Adapun mahasiswa yang metakukan penelitian terlampir.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.
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Lampiran 2 Surat Hasil Identifikasi Tanaman

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN, RISET DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS LAMPUNG
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM

JURUSAN BIOLOGI
Jalan Prof. Dr. Soemantri Brodjonegoro No.1 Bandar Lampung 35145
Website - htp://(mipa unila ac id/web/biclogi/ - Telp. 0721-704625-Fax. 0721-704625

Bandar Lampung, 19 Mei 2022

Kepada yth,

Sdr - Indwra Ismiranda
NPM : 1948401086
Dengan hormat

Bersama in1 kami sampaikan hasil determinasi tumbuhan dan Laboratorium Botani Jurusan

Biologi FMIPA Unila adalah sebagai berikut Nama ilmiah untuk Tanaman Nanas Madu adalah
Ananas comosus (L.) Merr.

Demikian hasil determinasi ini, semoga berguna bagi saudara

Mengetahui:

Kepala Laboratorium Botani Penanggung Jawab Determinasi

> " ~ W
<

Dr. Sri Wahyunmngsih, M.Si Dra. Yuhanty, M.Si
NIP 196111251990032001 NIP 196507131991032002
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Lampiran 3. Skema Kerja Pembuatan Ekstrak Bonggol Nanas Madu Ananas

comosus [L.] Merr.

(Ananas comosus (L,

Bonggol nanas madu yang telah halus
.) Merr) sebanyak 2 kg

Ditambah etanol 96% sebanyak
4000ml

Bonggol nanas mad

etanol 96%

u yang telah halus+

Direndam selama 3 hari dan diaduk
tiap 24 jam, kemudian disaring

menggunakan Kkertas saring

'

Ampas

Ditambah etanol 96% 2000 ml

Ampas + etanol 96%

Direndam kembali 2 hari diaduk tiap 24 jam

Ampas

l

Maserat 2

}

Maserat

l

Maserat 1 + maserat 2

Diuapkan dengan Rotary

evaporator

Ekstrak kental bonggol nanas

madu




Lampiran 4. Skema Kerja Pembuatan Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu

Ananas comosus [L.] Merr.

Ditimbang bahan bahan sesuai
formulasi

Dilebur Fase A (Asam
Stearat, Cera Alba, Vaselin
Alba, Emulsifying Wax dan

nipasol) di penangas air
hingga suhu 70°C
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Dilarutkan Fase B

didalam aquadest,
dipanaskan hingga suhu
70°C

(Propilenglikol dan nipagin)

Dimasukkan fase B ke fase A dan
aduk ad terbentuk masa

Masukkan d

alam wadah

Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu
(Ananas comosus (L.) Merr)




Lampiran 5. Perhitungan Penimbangan Bahan
PERHITUNGAN PENIMBAGAN BAHAB FORMULA SEDIAAN KRIM
EKSTRAK BONGGOL NANAS MADU Ananas comosus [L] Merr,

Formula yang digunakan:
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Acid stearat 15
Cera alba 2
Vaselin alba 8
Emulsifying wax 15
Propilenglikol 8
Nipagin 0,12
Nipasol 0,02
Aqguadest ad 100
Formula
. . Kontrol
Komposisi Fungsi - F2 F3 F4
negative | F1 (%) 0 0 0
) % | ) | @)
Ekstrak Bonggol | ¢ aif i 75 | 10 | 125 | 15
Nanas
Fase Minyak (Fase A)
Asam Stearat Basis 15 15 15 15 15
Cera Alba Emulgator 2 2 2 2 2
Vaselin Alba Emolien 8 8 8 8 8
Emulsifying | 1 qator 1,5 15 | 15 | 15 | 15
Wax
Nipasol Pengawet 0,015 | 0,015 | 0,015 | 0,015 | 0,015
Fase Air (Fase B)
Propilenglikol Humektan 8 8 8 8 8
N Pengawet
Nipagin anti mikroba 0,1 0,1 0,1 0,1 0,1
Aquadest Pelarut 65,385 | 57,885 | 55,385 | 52,885 | 50,385
Perhitungan Fo
Acidi stearinici = 1lTso X 20 gram = 3 gram
Cerae albi = 1%0 X 20 gram = 0,4 gram
Vaselin albi = %.0 X 1,6 gram = 1,6 gram
1,5

Emulsifying wax

=—— X 20 gram = 0,3 gram

100




Propylene glycol
Nipagin
Nipasol

Aquadest
gram = 13,077 gram
Perhitungan F1

Ekstra bonggol nanas
Acidi stearinici
Cerae albi

Vaselin albi
Emulsifying wax
Propylene glycol
Nipagin

Nipasol

Aguadest
gram = 11,577gram
Perhitungan F

Ekstra bonggol nanas
Acidi stearinici
Vaselin albi

Cerae albi
Emulsifying wax
Propylene glycol
Nipagin

Nipasol

Agquadest
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-8 —
= Too X 20 gram = 1,6 gram

_ 01 _
= Too X 20 gram = 0,02 gram
_ 0,015

00 % 20 gram = 0,03 gram

=20gram-(3+04+2+16+03+ 16 +0,02)

= ZTSO X 20 gram = 1,5 gram
== %20 gram = 3 gram
100

= % X 20 gram = 0,4 gram

= % X 1,6 gram = 1,6 gram
= 1%50 X 20 gram = 0,3 gram

= %.0 X 20 gram = 1,6 gram

= %.10 X 20 gram = 0,02 gram
= % X 20 gram = 0,03 gram

=20gram-(1,5+3+0,4 +2+1,6 +0,3+1,6+0,02)

=22 %20 gram = 2 gram

100
—11750 X 20 gram = 3 gram

= % X 1,6 gram = 1,6 gram
= % X 20 gram = 0,4 gram

= 1%50 X 20 gram = 0,3 gram

= %.0 X 20 gram = 1,6 gram

= %.10 X 20 gram = 0,02 gram
= % X 20 gram = 0,03 gram

=20gram-(3+04+2+1,6+0,3+1,6 +0,02)



gram = 11,077 gram
Perhitungan F3

Ekstra bonggol nanas
Acidi stearinici
Vaselin albi

Cerae albi
Emulsifying wax
Propylene glycol
Nipagin

Nipasol

Aguadest
gram = 10,577gram
Perhitungan F4

Ekstra bonggol nanas
Acidi stearinici
Vaselin albi

Cerae albi
Emulsifying wax
Propylene glycol
Nipagin

Nipasol

Aguadest
gram = 10,077 gram

_ 125
~ 100
_ 15
~ 100
_ 8
~ 100
2
~ 100
15
~ 100
8
~ 100
_ 01
~ 100
_ 0,015

100

=20gram-(3+04+2+1,6+0,3+1,6+0,02)

15

~ 100
_ 15
~ 100
8
~ 100
2
~ 100
15
~ 100
8
~ 100
01
~ 100
0,015

100

=20gram-(3+0,4+2+16+0,3+1,6+0,02)

X 20 gram = 2,5 gram
X 20 gram = 3 gram

X 1,6 gram = 1,6 gram
X 20 gram = 0,4 gram
X 20 gram = 0,3 gram
X 20 gram = 1,6 gram
X 20 gram = 0,02 gram

X 20 gram = 0,03 gram

X 20 gram = 3 gra

X 20 gram = 3 gram

X 1,6 gram = 1,6 gram

X 20 gram = 0,4 gram

X 20 gram = 0,3 gram

X 20 gram = 1,6 gram

X 20 gram = 0,02 gram

X 20 gram = 0,03 gram
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Lampiran 6. Dokumentasi Pembuatan Ekstrak Bonggol Nanas Madu Ananas

Comosus [L] Merr.

Ditimbang bonggol
nanas madu yang
telah halus

Ditambahkan ethanol
(96%) 3 liter

Diamkan di tempat
yang gelap selama 3
hari sambil sesekali di
aduk

Disaring dengan
kertas saring dan
didapat maserat 1.
Dilakukan remeserasi
kemudian di saring
kembali sehingga di
dapat maserat 2

Dilakukan rotary
evaporator dan di
dapatkan ektrak
kental bonggol nanas
madu
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian

Dilebur fase air dan fase minyak Dimasukan fase air dan fase
minyak kedalam mortar, lalu
gerus hingga membentuk emulsi

Dimasukan ekstrak lalu gerus Dimasukan pada wadah lalu tutup
hingga homgen rapat

Pembuatan Krim

Uji Organoleptik dan daya sebar Krim



Uji Evaluasi pH

Uji Evaluasi Daya Sebar
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Skrining Flavnoid
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Lampiran 8. Lembar Pengumpulan Data

Lembar Pengujian Organoleptik Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu

(Ananas Comosus [L.] Merr)

Warna

1 = putih

2 = kuning pucat

Aroma

1 = bau khas

2 =tidak berbau

Tekstur

1 = Cair

2 = Setengah padat
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3 = kuning 3 = Padat
a. Hasil Uji Organoleptik Warna
Formula | Pengulangan Warna Nilai Jumlah Per?gz/:)tase Ket
Putih 1 1 100%
. Putih
1 Kuning Pucat 0 0 0 100%
Kuning 0 0 0
Putih 1 1 100%
. Putih
- 2 Kuning Pucat 0 0 0 100%
Kuning 0 0 0
Putih 1 1 100%
. Putih
3 Kuning Pucat 0 0 0 100%
Kuning 0 0 0
Putih 0 0 0 ]
Kuning
1 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
100%
Kuning 0 0 0
Putih ;
uti 0 0 0 Kuning
F1 2 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
0,
Kuning 0 0 0 100%
Putih 0 0 0 Kuning
3 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
; 100%
Kuning 0 0 0 00%
1 Putih 0 0 0
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F2 Kuning Pucat 2 2 100% Kuning
pucat
Kuning 0 0 0 100%
Putih 0 0 0 Kuning
2 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
; 100%
Kuning 0 0 0 00%
Putih ;
uti 0 0 0 Kuning
3 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
; 100%
Kuning 0 0 0 00%
Putih
uti 0 0 0 Kuning
1 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
0
Kuning 0 0 0 100%
Putih 0 0 0 .
o Kuning
2 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
F3 100%
Kuning 0 0 0
Putih ;
uti 0 0 0 Kuning
3 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
0,
Kuning 0 0 0 100%
Putih 0 0 0 Kuning
1 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
0
Kuning 0 0 0 100%
Putih 0 0 0 Kuning
F4 2 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
; 100%
Kuning 0 0 0 00%
Putih ;
uti 0 0 0 Kuning
3 Kuning Pucat 2 2 100% pucat
0,
Kuning 0 0 0 100%
b. Hasil Uji Organoleptik Bau
Bau s Persentase
Formula | Pengulangan Nilai Jumlah (%) Ket
Bau khas 0 0 0 Tidak
1 berbau
Tidak berbau 1 0 100% 100%
Bau khas 0 0 0 Tidak
FO 2 berbau
Tidak berbau 1 0 100% 100%
3 Bau khas 0 0 0
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C.

Tidak
Tidak berbau 1 0 100% 100%
Berbau
Bau khas 2 2 100% Bau khas
1 Tidak berbau | 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
Fl ? Tidak berbau 0 0 0 100%
3 Bau khas 2 2 100% Bau khas
Tidak berbau 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
' Tidak berbau 0 0 0 100%
E2 ) Bau khas 2 2 100% Bau khas
Tidak berbau 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
: Tidak berbau 0 0 0 100%
1 Bau khas 2 2 100% Bau khas
Tidak berbau 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
F3 ? Tidak berbau 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
’ Tidak berbau 0 0 0 100%
1 Bau khas 2 2 100% Bau khas
Tidak berbau 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
- ? Tidak berbau 0 0 0 100%
Bau khas 2 2 100% Bau khas
: Tidak berbau 0 0 0 100%
Hasil Uji Organoleptik Tekstur
Formula | Pengulangan Tekstur Nilai | Jumlah Per(s((z)tase Hasil
cair 0 0 0 Setengah
1 Setengah Padat 2 2 100% padat
o Padat 0 0 0 100%
2 Cair 0 0 0
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Setengah Padat | 2 2 100% Setengah
padat
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
0
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0
Setengah
F1 Setengah Padat 2 2 100% padat
100%
Padat 0 0 0 ’
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
0
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0
Setengah
F2 Setengah Padat 2 2 100% padat
100%
Padat 0 0 0 ’
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
0
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0
Setengah
F3 Setengah Padat 2 2 100% padat
100%
Padat 0 0 0
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
Padat 0 0 0 100%
Cair 0 0 0
F4
Setengah Padat 2 2 100%
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Setengah
Padat 0 0 0 padat
100%
Cair 0 0 0
Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
100%
Padat 0 0 0
Cair 0 0 0 Setengah
Setengah Padat 2 2 100% padat
Padat 0 0 0 100%
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Lembar Pengujian Homogenitas Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu (Ananas
Comosus [L] Merr.)

1 = homogen

2 =tidak homogen

Formulasi Lotion Ekstrak Uji
Daun Sirih Merah (Piper | Homogenitas
crocatum Ruiz & Pav.)
1 2
1 v
FO 2 v
3 v
Jumlah 3
Persentase (%) 100
Hasil Homogen 100%
1 v
F1 2 v
3 v
Jumlah 3
Persentase (%) 100
Hasil Homogen 100%
1 v
F2 2 v
3 v
Jumlah 3
Persentase (%) 100
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Hasil Homogen 100%
v
F3 v
v
Jumlah 3
Persentase (%) 100

Hasil Homogen 100%
v
F4 v
v
Jumlah 3
Persentase (%) 100

Hasil

Homogen 100%
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Lembar Pengujian pH Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu (Ananas Comosus

[L] Merr.)

Formula Krim dari
Ekstrak Bonggol
Nanas (Ananas pH Persyaratan | Keterangan
comosus (L.) Merr.)
Ekstrak 4,2 _ -
1 6,4
Fo 2 63 Memenuhi
3 6,4 Syarat
Range pH 6,3-6,4
1 5,8
2 5,7 Memenuhi
§ 3 6,0 Syarat
Range pH 57-6,0
1 5,6
2 5,6 pH45-65 Memenuhi
i 3 58 Syarat
Range pH 5,658
1 5,2
2 53 Memenuhi
: 3 5,4 Syarat
Range pH 52—5,4
1 51
2 52 Memenuhi
; 3 5,2 Syarat
Range pH 51-52
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Lembar Pengujian Daya Sebar Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu (Ananas

Comosus [L] Merr.)

Formulasi Lotion Ekstrak
Daun Sirih Merah (Piper Daya Sebar Rata-rata
crocatum Ruiz & Pav.) (cm) Daya Sebar Keterangan
1 48 )
Tidak
FO 2 51 4.6 memenuhi
syarat
3 47 y
1 45 )
Tidak
F1 2 4.6 45 memenuhi
syarat
3 45 y
1 4,3 )
Tidak
F2 2 4.4 4,3 memenuhi
syarat
3 472
1 472
Tidak
F3 2 4,3 4,2 memenuhi
syarat
3 41 y
1 4.0 )
Tidak
2 42 41 memenuhi
F4 syarat
3 41




Lampiran 9. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Indira Ismiranda
i NIM : 1948401086
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LEMBAR KONSULTASI LAPORAN TUGAS AKHIR

NAMA MAHASISWA : Indira Ismiranda
NIM : 1948401086

DOSEN PEMBIMBING : Siti Julaiha, Apt.,,M.Farm.
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Lampiran 10. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir

Ci e ) T

LEMBAR PERBAIKAN
SEMINAR HASIL TUGAS AKHIR

Hari / Tanggal : .\X\\\X\_ f.{\... \\.\K.‘.\i?,@?l ...................................

Nama Mahasiswa O VTINORAS

Judul Tugas Akhir T Rdinen o ERss. B Nen: Mady
GO U AL 0 A —

HASIL MASUKAN :

Mengetahui

Penguji 1, Penguji 2 ;Tguji 3,
@é?p hly

LS % O M. Yoo SSU A M~

'&%\5?‘10%5\16530‘51 oL 12.1583(010 200 L0201y Wil 193001182003 T
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