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Lampiran 1. Surat Izin Penelitian
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Lampiran 2 Surat Hasil Identifikasi Tanaman 
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Lampiran 3. Skema Kerja Pembuatan Ekstrak Bonggol Nanas Madu Ananas 

comosus [L.] Merr.  

 

 

 

Ditambah etanol 96% sebanyak 

4000ml 

 

 

Direndam selama 3 hari dan diaduk 

tiap 24 jam, kemudian disaring 

menggunakan kertas saring 

 

 

 

Ditambah etanol 96% 2000 ml 

 

 

Direndam kembali 2 hari  diaduk tiap 24 jam 

       

 

 

 

 

 

 

Diuapkan dengan Rotary 

evaporator 

 

 

  

Bonggol nanas madu yang telah halus+ 

etanol 96% 

Ampas Maserat 

Bonggol nanas madu yang telah halus 

(Ananas comosus (L.) Merr) sebanyak 2 kg 

gram 

Ampas + etanol 96% 

Ampas Maserat 2 

Maserat 1 + maserat 2 

Ekstrak kental bonggol nanas 

madu 
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Lampiran 4. Skema Kerja Pembuatan Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu 

Ananas comosus [L.] Merr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Ditimbang bahan bahan sesuai 

formulasi 

Dilebur Fase A (Asam 

Stearat, Cera Alba, Vaselin 

Alba, Emulsifying Wax dan 

nipasol) di penangas air 

hingga suhu 700C 

Dilarutkan Fase B 

(Propilenglikol dan nipagin) 

didalam aquadest, 

dipanaskan hingga suhu 

700C 

Dimasukkan fase B ke fase A dan 

aduk ad terbentuk masa 

Masukkan dalam wadah 

Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu 

(Ananas comosus (L.) Merr) 
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Lampiran 5. Perhitungan Penimbangan Bahan 

PERHITUNGAN PENIMBAGAN BAHAB FORMULA SEDIAAN KRIM 

EKSTRAK BONGGOL NANAS MADU Ananas comosus [L] Merr.  

Formula yang digunakan: 

Acid stearat  15 

Cera alba  2 

Vaselin alba  8 

Emulsifying wax 1,5 

Propilenglikol  8 

Nipagin  0,12 

Nipasol  0,02 

Aquadest  ad 100 

Komposisi Fungsi 

Formula 

Kontrol 

negative 

(%) 

F1 (%) 
F2 

(%) 

F3 

(%) 

F4 

(%) 

Ekstrak Bonggol 

Nanas 
Zat aktif - 7.5 10 12.5 15 

Fase Minyak (Fase A)  

Asam Stearat Basis 15 15 15 15 15 

Cera Alba Emulgator 2 2 2 2 2 

Vaselin Alba Emolien 8 8 8 8 8 

Emulsifying 

Wax 
Elmugator 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Nipasol Pengawet 0,015 0,015 0,015 0,015 0,015 

Fase Air (Fase B)  

Propilenglikol Humektan 8 8 8 8 8 

Nipagin 
Pengawet 

anti mikroba 
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 

Aquadest Pelarut 65,385 57,885 55,385 52,885 50,385 

 

i. Perhitungan F0 

Acidi stearinici  = 
15

 100
 × 20 gram = 3 gram 

Cerae albi   = 
2

 100
 × 20 gram = 0,4 gram 

Vaselin albi   = 
8

 100
 × 1,6 gram = 1,6 gram 

Emulsifying wax  = 
1,5

 100
 × 20 gram = 0,3 gram 
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Propylene glycol  = 
8

 100
 × 20 gram = 1,6 gram 

Nipagin   = 
0,1

 100
 × 20 gram = 0,02 gram 

Nipasol   = 
0,015

 100
 × 20 gram = 0,03 gram 

Aquadest   = 20 gram - (3 + 0,4 + 2 + 1,6 + 0,3 + 1,6 + 0,02) 

gram = 13,077 gram 

ii. Perhitungan F1 

Ekstra bonggol nanas  = 
7,5

 100
 × 20 gram = 1,5 gram 

Acidi stearinici  = 
15

 100
 × 20 gram = 3 gram 

Cerae albi   = 
2

 100
 × 20 gram = 0,4 gram 

Vaselin albi   = 
8

 100
 × 1,6 gram = 1,6 gram 

Emulsifying wax  = 
1,5

 100
 × 20 gram = 0,3 gram 

Propylene glycol  = 
8

 100
 × 20 gram = 1,6 gram 

Nipagin   = 
0,1

 100
 × 20 gram = 0,02 gram 

Nipasol   = 
0,015

 100
 × 20 gram = 0,03 gram 

Aquadest   = 20 gram - (1,5 + 3 + 0,4 + 2 + 1,6 + 0,3 +1,6 + 0,02) 

gram = 11,577gram 

iii. Perhitungan F2 

Ekstra bonggol nanas  = 
10

 100
 × 20 gram = 2 gram 

Acidi stearinici  = 
15

 100
 × 20 gram = 3 gram 

Vaselin albi   = 
8

 100
 × 1,6 gram = 1,6 gram 

Cerae albi   = 
2

 100
 × 20 gram = 0,4 gram 

Emulsifying wax  = 
1,5

 100
 × 20 gram = 0,3 gram 

Propylene glycol  = 
8

 100
 × 20 gram = 1,6 gram 

Nipagin   = 
0,1

 100
 × 20 gram = 0,02 gram 

Nipasol   = 
0,015

 100
 × 20 gram = 0,03 gram 

Aquadest   = 20 gram - (3 + 0,4 + 2 + 1,6 + 0,3 +1,6 + 0,02) 
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gram = 11,077 gram 

iv. Perhitungan F3 

Ekstra bonggol nanas  = 
12,5

 100
 × 20 gram = 2,5 gram 

Acidi stearinici  = 
15

 100
 × 20 gram = 3 gram 

Vaselin albi   = 
8

 100
 × 1,6 gram = 1,6 gram 

Cerae albi   = 
2

 100
 × 20 gram = 0,4 gram 

Emulsifying wax  = 
1,5

 100
 × 20 gram = 0,3 gram 

Propylene glycol  = 
8

 100
 × 20 gram = 1,6 gram 

Nipagin   = 
0,1

 100
 × 20 gram = 0,02 gram 

Nipasol   = 
0,015

 100
 × 20 gram = 0,03 gram 

Aquadest   = 20 gram - (3 + 0,4 + 2 + 1,6 + 0,3 +1,6 + 0,02) 

gram = 10,577gram 

v. Perhitungan F4 

Ekstra bonggol nanas  = 
15

 100
 × 20 gram = 3 gra 

Acidi stearinici  = 
15

 100
 × 20 gram = 3 gram 

Vaselin albi   = 
8

 100
 × 1,6 gram = 1,6 gram 

Cerae albi   = 
2

 100
 × 20 gram = 0,4 gram 

Emulsifying wax  = 
1,5

 100
 × 20 gram = 0,3 gram 

Propylene glycol  = 
8

 100
 × 20 gram = 1,6 gram 

Nipagin   = 
0,1

 100
 × 20 gram = 0,02 gram 

Nipasol   = 
0,015

 100
 × 20 gram = 0,03 gram 

Aquadest   = 20 gram - (3 + 0,4 + 2 + 1,6 + 0,3 + 1,6 + 0,02) 

gram = 10,077 gram
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Lampiran 6. Dokumentasi Pembuatan Ekstrak Bonggol Nanas Madu Ananas 

Comosus [L] Merr.  

 

                

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

  

Ditimbang bonggol 

nanas madu yang 

telah halus 

Ditambahkan ethanol 

(96%) 3 liter 

Diamkan di tempat 

yang gelap selama 3 

hari sambil sesekali di 

aduk 

Disaring dengan 

kertas saring dan 

didapat maserat 1. 

Dilakukan remeserasi 

kemudian di saring 

kembali sehingga di 

dapat maserat 2 

Dilakukan rotary 

evaporator dan di 

dapatkan ektrak 

kental bonggol nanas 

madu 
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Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian 

                

 

 

 

           

 

 

Pembuatan Krim 

 

  

 

Dilebur fase air dan fase minyak Dimasukan fase air dan fase 

minyak kedalam mortar, lalu 

gerus hingga membentuk emulsi 

Dimasukan ekstrak lalu gerus 

hingga homgen 

Dimasukan pada wadah lalu tutup 

rapat 

Uji Organoleptik dan daya sebar Krim 
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Uji Evaluasi pH 

 

                

Uji Evaluasi Daya Sebar 

  



52 
 

 

          

           

Skrining Flavnoid 
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Lampiran 8. Lembar Pengumpulan Data 

 

Lembar Pengujian Organoleptik Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu 

(Ananas Comosus [L.] Merr) 

Warna  Aroma  Tekstur 

1 = putih 

2 = kuning pucat 

3 = kuning 

1 = bau khas 

2 = tidak berbau 

1 = Cair 

2 = Setengah padat 

3 = Padat 

 

a. Hasil Uji Organoleptik Warna 

Formula Pengulangan Warna Nilai Jumlah 
Persentase 

(%) 
Ket 

 

 

F0 

1 

Putih 1 1 100% 

Putih 

100% 
Kuning Pucat 0 0 0 

Kuning 0 0 0 

2 

Putih 1 1 100% 

Putih 
100% 

Kuning Pucat 0 0 0 

Kuning 0 0 0 

3 

Putih 1 1 100% 

Putih 

100% 
Kuning Pucat 0 0 0 

Kuning 0 0 0 

 

F1 

1 

Putih 0 0 0  

Kuning 

pucat 

100% 

 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

2 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

3 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

 1 Putih 0 0 0 
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F2 

 
Kuning Pucat 2 2 100% Kuning 

pucat 

100% Kuning 0 0 0 

2 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

3 

Putih 0 0 0 
Kuning 
pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

 
F3 

1 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

2 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 
100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

3 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

F4 

1 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 
100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

2 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 

100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

3 

Putih 0 0 0 
Kuning 

pucat 
100% 

Kuning Pucat 2 2 100% 

Kuning 0 0 0 

 

b. Hasil Uji Organoleptik Bau 

Formula Pengulangan 
Bau 

 
Nilai Jumlah 

Persentase 
(%) 

Ket 

 

 

F0 

1 
Bau khas 0 0 0 Tidak 

berbau 

100% Tidak berbau 1 0 100% 

2 
Bau khas 0 0 0 Tidak 

berbau 

100% Tidak berbau 1 0 100% 

3 Bau khas 0 0 0 
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Tidak berbau 1 0 100% 

Tidak 

100% 
Berbau 

 

F1 

1 
Bau khas 2 2 100% 

Bau khas 

100% 
Tidak berbau 0 0 0 

2 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

3 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

 

F2 

 

1 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

2 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

3 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

 

F3 

1 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

2 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

3 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

F4 

1 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

2 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

3 
Bau khas 2 2 100% Bau khas 

100% Tidak berbau 0 0 0 

 

c. Hasil Uji Organoleptik Tekstur 

Formula Pengulangan Tekstur Nilai Jumlah 
Persentase 

(%) 
Hasil 

F0 
1 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

2 Cair 0 0 0 
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Setengah Padat 2 2 100% Setengah 

padat 

100% Padat 0 0 0 

3 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

F1 

1 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

2 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

3 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

F2 

1 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

2 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

3 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

F3 

1 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

2 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

3 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

F4 1 
Cair 0 0 0 

Setengah Padat 2 2 100% 
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Padat 0 0 0 

Setengah 

padat 

100% 

2 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

3 

Cair 0 0 0 
Setengah 

padat 

100% 

Setengah Padat 2 2 100% 

Padat 0 0 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



58 
 

 

Lembar Pengujian Homogenitas Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu (Ananas 

Comosus [L] Merr.) 

 

1 = homogen  

2 = tidak homogen 

 

Formulasi Lotion Ekstrak 

Daun Sirih Merah (Piper 

crocatum Ruiz & Pav.) 

 

Uji 

Homogenitas 

1 2 

F0 

1   

2   

3   

Jumlah  3  

Persentase (%) 100  

Hasil  Homogen 100% 

F1 

1   

2   

3   

Jumlah  3  

Persentase (%) 100  

Hasil  Homogen 100% 

F2 

1   

2   

3   

Jumlah  3  

Persentase (%) 100  
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Hasil  Homogen 100% 

F3 

1   

2   

3   

Jumlah  3  

Persentase (%) 100  

Hasil  Homogen 100% 

F4  

1   

2   

3   

Jumlah 3  

Persentase (%) 100  

Hasil  Homogen 100% 
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Lembar Pengujian pH Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu (Ananas Comosus 

[L] Merr.) 

 

Formula Krim dari 

Ekstrak Bonggol 

Nanas (Ananas 

comosus (L.) Merr.) 

 

pH 

 

Persyaratan 

 

Keterangan 

Ekstrak 4,2 - - 

F0 

1 6,4  

 

 

 

 

 

 

 

 

pH 4,5 – 6,5 

 

 

 

 

 

 

Memenuhi 

Syarat 

2 6,3 

3 6,4 

Range pH 6,3 - 6,4 

F1 

1 5,8 

Memenuhi 

Syarat 

2 5,7 

3 6,0 

Range pH 5,7 – 6,0 

F2 

1 5,6 

Memenuhi 

Syarat 

2 5,6 

3 5,8 

Range pH 5,6 – 5,8 

F3 

1 5,2 

Memenuhi 

Syarat 

2 5,3 

3 5,4 

Range pH 5,2 – 5,4 

F4 

1 5,1 

Memenuhi 

Syarat 

2 5,2 

3 5,2 

Range pH 5,1 – 5,2 
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Lembar Pengujian Daya Sebar Krim Ekstrak Bonggol Nanas Madu (Ananas 

Comosus [L] Merr.) 

 

Formulasi Lotion Ekstrak 

Daun Sirih Merah (Piper 

crocatum Ruiz & Pav.) 

 

Daya Sebar 

(cm) 

Rata-rata 

Daya Sebar 
Keterangan 

F0 

1 4,8 

4,6 

Tidak 

memenuhi 

syarat 

2 5,1 

3 4,7 

F1 

1 4,5 

4,5 

Tidak 

memenuhi 

syarat 

2 4,6 

3 4,5 

F2 

1 4,3 

4,3 

Tidak 

memenuhi 

syarat 

2 4,4 

3 4,2 

F3 

1 4,2 

4,2 

Tidak 

memenuhi 

syarat 

2 4,3 

3 4,1 

 1 4,0 

4,1 

Tidak 

memenuhi 

syarat F4  
2 4,2 

3 4,1 
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Lampiran 9. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir 
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Lampiran 10. Lembar Perbaikan Seminar Hasil Tugas Akhir 
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