
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



 

Lampiran 1 Jurnal Hubungan Asupan Natrium dengan kejadian Hipertensi di 

Posyandu Lansia Desa Tegowangi Kecamatan Plemahan Kabupaten 

Kediri 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 2 Jurnal Asupan Natrium dan Status Gizi terhadap Tingkat Hipertensi 

pada Pasien Rawat Jalan di RSUD Kota Makassar 

 

 

 



 

Lampiran 3 Jurnal Asupan Natrium dan Kalium sebagai Faktor Penyebab 

Hipertensi pada Usia Lanjut 

 

 



 

Lampiran 4 Jurnal Pola Konsumsi Makanan Tinggi Natrium, Status Gizi, dan 

Tekanan Darah pada Pasien Hipertensi di Puskesmas Mantok, 

Kabupaten Banggai, Sulawesi Tengah 

 

 



 

Lampiran 5 Jurnal Pengukuran Indeks Massa Tubuh, Asupan lemak, dan Asupan 

Natrium Kaitannya dengan kejadian Hipertensi pada Kelompok 

Dewasa di Kabupaten Jombang 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 6 Jurnal Hubungan Asupan Natrium, Kalium dengan Hipertensi pada 

Lansia di Poliklinik Penyakit Dalam 

 

 

 



 

Lampiran 7 Jurnal Asupan Protein dan Kalium Berhubungan dengan Penurunan 

Tekanan Darah Pasien Hipertensi Rawat Jalan 

 


