BAB I11

METODE STUDI KASUS

A. Lokasi dan Waktu Penelitian
Lokasi : Kasus ini diambil di PMB Mardhati tahun 2022.

Waktu Pelaksanaan : Waktu pelaksanaan dimulai pada bulan Februari

sampai dengan Maret 2022

B. Subjek Penelitian
Subjek asuhan kebidanan studi kasus ini adalah By.Z usia 6 bulan ibu

datang mengatakan ingin memeriksakan perkembangan bayinya

C. Instrumen Pengumpulan Data
Instrumen adalah alat yang digunakan untuk pengumpulan data dalam

melakukan studi kasus. Instrumen yang digunakan yaitu:

Format pengkajian asuhan kebidana pada bayi
Lembar Informed Consent

Jadwal kegiatan

Lembar observasi pengkajian perkembangan bayi
Lembar kuisioner pra skrining perkembangan
SOP
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D. Teknik / Cara Pengumpulan Data
1. Data primer

Data primer diperoleh dari wawancara kepada orang tua anak,
observasi secara langsung, dan pemeriksaan fisik terhaadap anak
mengunakan metode SOAP.
a. S (Subjektif)
Berisikan hasil pengumpulan data dasar pasien melalui anamnesa
yang terdiri dari identitas diri pasien dan suami, serta keluhan

yang dialami saat kunjungan.
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b. O (Objektif)
Berisikan pendokumentasian hasil pemeriksaan fisik pasien, hasil
TTV, laboratorium, dan tes diagnosa lain yang dirumuskan dalam
data fokus untuk analisa data (assessment) sebagai langkah 1

varney

c. A (Analisa Data)
Berisikan analisa dan interpretasi data subjektif dan objektif
dalam identifikasi diagnosa dan masalah potensial, dan perlunya
tindakan segera oleh bidan atau dokter, sebagai langkah 2,3,4
varney.

d. P (Penatalaksanaan)
Berisikan tindakan perencanaan dan evaluasi berdasarkan analisa

data (assesment) sebagai langkah 5,6,7 varney

E. Bahan dan Alat
Alat dan bahan yang dibutuhkan dalam teknik pengumpulan data antara
lain :
a. Wawancara
Wawancara terhadap klien mengenai identitas dan riwayat kesehatan
klien menggunakan alat:
1) Format asuhan kebidanan pada bayi
2) Buku tulis
3) Bulpoin
b. Alat untuk pemerikssan fisiik dan Observasi
Observasi fisik klien dan mencatat hasil pemeriksaan, menggunakan
alat:
1) Timbangan berat badan
2) Pengukur tinggi badan
3) Thermometer
4) Stetoskop

5) Jam tangan handscoon



Penerapan Baby Gym

1) Matras
2) Alat-alat music yang sesuai

3) Alat Permainan Edukasi
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F. Jadwal Kegiatan

Tabel 4. Jadwal Kegiatan
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No | Hari dan Tanggal Perencanaan
1 Senin,28 Februari | Pertemuan ke-1
2022 a. Memperkenalkan  diri  serta
melakukan pendekatan dengan
pasien dan membina hubungan
yang baik dengan pasien

b. Melakukan informed consent
untuk menjadi pasien studi kasus
Laporan Tugas Akhir

c. Memastikan ibu mengerti
denganpenjelasan mengenai
laporan tugas akhir

d. Melakukan pengkajian  data
pasien

e. Melakukan pemeriksaan fisik.

f. Memberitahu kepada ibu hasil
pemeriksaan bayinya.

g. Memberitahu sejak dini kepada
ibu Baby Gym untuk
Peningkatan Pertumbuhan dan
Perkembangan Bayi

h. Mengajari ibu cara melakukan
penerapan Baby Gym

2 Selasa, 8 Maret 2022 Pertemuan ke-2

a. Melakukan informed consent
sebelummelakukan tindakan

b. Melakukan pemeriksaan fisik.

c. Menanyakan keluhan kepada ibu
tentang bayinya

d. Melakukan pengkajian data
pasien.

e. Menerapkan Baby Gym serta
memberikan bimbingan cara
melakukan Baby Gym dengan
baik dan benar.

3 Senin, 14 Maret 2022 | Pertemuan ke-3

a. Memeriksakan pemeriksaan TTV
bayi dan mengamati keaadan
bayi
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b. Menanyakan keluhan pada ibu
tentang bayi

c. Mengevaluasi bayi dalam
melakukan Baby Gym

d. Menerapkan Baby Gym serta
memberikan  bimbingan cara
melakukan Baby Gym dengan
baik dan benar

Jumat,18 Maret 2022

Pertemuan ke-4
a. Memeriksakan fisik bayi
b. Mengevaluasi hasil Baby Gym
yang telah di lakukakan
c. Menjelaskan kepada ibu bahwa
bayi dalam keaadan normal




