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ABSTRAK 

 

Penelitian yang dilakukan di RS Bhayangkara Polda Lampung ditemukan 2 

kasus dalam periode bulan Februari – Juni tahun 2022 . Tujuan dari penulisan 

laporan ini adalah melaksanakan asuhan keperawatan periopertaif pada pasien 

Nevus Facialis Dengan Tindakan Eksisi Di RS Bhayangkara Polda Lampung. 

Design penulisan tugas akhir ini dalam bentuk  asuhan keperawatan 

perioperatif yang meliputi pengkajian, diagnosa, interveni, implementasi dan 

evaluasi terhadap pasien pre operasi yang menjadi subjek adalah satu orang pasien 

dengan diagnosa Nevus pigmentosus Facialis yang akan menjalani tindakan eksisi. 

Data dikumpulkan dengan menggunakan analisis dilakukan dengan proses 

keperawatan terhadap pasien perioperatif. 

Didapatkan hasil dari permasalahan dari asuhan keperawatan perioperatif 

yang ditemukan pada pasien saat fase pre operasi adalah gangguan citra tubuh dan 

ansietas pada saat dilakukan pengkajian diruang perawatan, fase intra operasi 

kesiapan peningkatan keseimbangan cairan, dan post operasi nyeri akut. Setelah 

diberikan tindakan keperawatan dan di evaluasi pada tahap pre operatif tampak 

kecemasan menurun dan citra tubuh meningkat, pada tahap intra operatif 

keseimbangan cairan meningkat, pada tahap post operatif  di ruang pemulihan 

pasien tidak jatuh, dan penurunan tingkat nyeri. Diharapkan perawat untuk lebih 

teliti dan memahami dalam melakukan asuhan keperawatan perioperatif pada 

pasien kasus Nevus Pigmentosus Facialis yang akan dilakukan tindakan eksisi. 
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ABSTRACT 

Research conducted at the Bhayangkara Hospital Polda Lampung found 2 cases in 

the period from February to June 2022. The purpose of writing this report is to carry 

out perioperative nursing care for Nevus Facialis patients with excision at 

Bhayangkara Hospital Polda Lampung.  

The design of this final project is in the form of perioperative nursing care which 

includes assessment, diagnosis, intervention, implementation and evaluation of 

preoperative patients. The subject is one patient with a diagnosis of Nevus 

pigmentosus Facialis who will undergo excision. Data were collected using analysis 

carried out with the nursing process for perioperative patients. 

The results obtained from the problems of perioperative nursing care found in 

patients during the preoperative phase were body image disturbances and anxiety 

during an assessment in the treatment room, the intraoperative phase of readiness 

to increase fluid balance, and postoperative acute pain. After being given nursing 

actions and being evaluated at the pre-operative stage, it appears that anxiety 

decreases and body image increases, in the intra-operative stage fluid balance 

increases, at the post-operative stage in the recovery room the patient does not fall, 

and decreases the level of pain. Nurses are expected to be more thorough and 

understand in carrying out perioperative nursing care for patients with Nevus 

Facialis who will undergo excision. 
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