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ABSTRAK 

 

 Appendiksitis merupakan  inflamasi usus buntu yang berada di ujung 

sekum. Apendisitis dapat terobstruksi oleh massa feses yang keras, yang akibatnya 

akan terjadi inflamasi, infeksi, ganggren, dan mungkin perforasi. Tujuan 

penulisan laporan ini  menggambarkan asuhan keperawatan perioperatif pada 

pasien Appendisitis dengan tindakan appendiktomi di Rumah Sakit Bhayangkara 

Bandar Lampung. Fase ini meliputi pre operasi, intra operasi, dan post operasi. 

Metode menggunakan  studi kasus  fokus pada keperawatan perioperatif. Subjek 

laporan ini  satu orang pasien dengan diagnosa Appendisitis. Asuhan keperawatan 

dilakukan pada 03 – 05 Maret 2022  di Rumah Sakit Bhayangkara Bandar 

Lampung. Hasil pengkajian didapatkan masalah keperawatan pre operasi: (nyeri 

karena indikasi apendicitis), intra operasi: Resiko perdarahan  dan post operasi: 

hipotermi, keruskan integritas kulit. Intervensi yang dilakukan  manajemen nyeri, 

manajemen hipotermia, perawatan luka. Evaluasi setelah implementasi tingkat 

nyeri menurun, tidak terjadi risiko perdarahan, hipotermia post op, tidak ada 

tanda-tanda  infeksi luka. Diharapkan perawat perioperatif dalam memberi askep 

perioperatif  sesuai dengan standar yang berlaku serta mengikuti berbagai 

pelatihan sehingga menambah pengetahuan dan keterampilan. 
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ABSTRACT 

 

 Appendicitis is an inflammation of the appendix at the end of the cecum. 

Appendicitis can be obstructed by a hard stool mass, which results in 

inflammation, infection, gangrene, and possibly perforation. The purpose of this 

report is to describe perioperative nursing care for appendicitis patients with 

appendectomy at Bhayangkara Hospital, Bandar Lampung. This phase includes 

preoperative, intraoperative, and postoperative. The method uses a case study 

focus on perioperative nursing. The subject of this report is one patient with a 

diagnosis of appendicitis. Nursing care was carried out on 03 – 05 March 2022 at 

Bhayangkara Hospital Bandar Lampung. The results of the assessment showed 

preoperative nursing problems: (pain due to indications of appendicitis), 

intraoperative: risk of bleeding and postoperative: hypothermia, damage skin 

integrity. Interventions include pain management, hypothermia management, 

wound care. Evaluation after implementation decreased pain level, no risk of 

bleeding, post op hypothermia, no signs of wound infection. It is expected that 

perioperative nurses in providing perioperative care in accordance with 

applicable standards and participate in various trainings so as to increase 

knowledge and skills. 
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