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Lampiran 1 

 

POLTEKKES TANJUNG KARANG 

JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNG 

KARANG 

PROGRAM STUDI PROFESI NERS 

JL.SOEKARNO HATTA NO. 1 HAJIMENA BANDAR 

LAMPUNG TELP. (0721) 703580 FAX (0721) 703580 

   

 

 

INFORMED CONSENT 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  :  

Umur  :  

Jenis kelamin : 

Setelah mendapatkan keterangan secukupnya serta mengetahui tentang manfaat Laporan 

tugas akhir yang berjudul “Asuhan Keperawatan Perioperatif pada Pasien 

Appendiksitis dengan Tindakan Operasi Apendiktomi di Rumah Sakit 

Bhayangkara Bandar Lampung Tahun 2022” , saya menyatakan (bersedia/tidak 

bersedia *) diikutsertakan dalam penelitian ini. Saya percaya apa yang saya sampaikan 

ini dijamin kebenaranya. 

 

      Bandar Lampung, Maret  2022 

 

Peneliti        (Responden) 

 

 

(SENORITA BONITA)                        (.............................................) 

NIM 2114901086      

     

Keterangan *) : coret yang tidak perlu 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 2 

Prosedur Tindakan Sebelum Pembedahan 

No Prosedur Ya Tidak Tgl/jam Ket 

1. 

 

Tindakan persiapan 

psikologis pasien   

 03.03.22 

10:30 

Dilakukan di 

ruang pre op 

setelah pasien 

datang dari 

ruang rawat 

2. 

Lembar informed consent 

  

 03.03.22 

10:30 

Disetujui oleh 

pasien dan 

keluarga 

pasien sebagai 

saksi 

3. 

Puasa 

  

 03.03.22 

05.50 

Pasien 

diminta 

untuk puasa 

sebelum 

operasi 

dimulai 

pukul 

05.00 WIB 

4. 
Pembersihan kulit 

(pencukuran rambut) 
 

   Tidak 

dilakukan 

5. 

Pembersihan saluran 

pencernaan 

(lavement/obat pencahar) 

   

 Tidak 

dilakukan 

6. 
Pengosongan kandung kemih 

   
 Tidak 

dilakukan 

7. 
Transfusi darah 

   
 Tidak 

dilakukan 

8. 
Terapi cairan infus 

  
 03.03.22 

10:30 

IVFD RL 20 

tpm 

9. 

Penyimpanan perhiasan, 

acsesoris, kacamata,anggota 

tubuh palsu   

 03.03.22 

10:30 

Dilakukan 

penyimpana

n barang 

berharga di 

ruangan 

10. 

Memakai baju khusus  

operasi 

  

 03.03.22 

10:30 

Pasien 

dipakaikan 

baju 

operasi 

diruang 

operasi 
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Kronologis Pembedahan (1) 

Waktu/Tahap Kegiatan 

11:00 WIB 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.   Persiapan alat instrumen  

a. Linen steril 

1) Doek besar (2 buah) 

2) Doek kecil (2 buah) 

3) Schort (5 buah) 

4) Alat meja instrumen 

b. Bahan habis pakai  

1) Kassa dan bug gauze steril sesuai dengan 

kebutuhan  

2) Handscoon steril (5 buah) 

3) Povidon iodine 3% 

4) Nacl 0,9% 

5) Benang bedah  

c. Alat tidak steril 

1) Gunting verban 

2) Hipafix 

d. Alat steril 

1) kassa (20) 

2) Gunting Metzembaum (1 buah) 

3) Gunting benang (1 buah) 

4) Needle holder (2 buah) 

5) Pinset anatomis (2 buah) 

6) Pinset chirugies (2 buah) 

7) Refraktor (2 buah) 

8) handvatmess no. 4 (1 buah) 

9) Bisturi no 15 (1 buah) 

10) Klem pean (4 buah) 

11) Allis Klem (1 buah) 

12) Klem kocher (4 buah) 

13) Klem doek (5 buah) 

14) Desinfeksi klem (1 buah) 

15) Bengkok (2 buah) 

16) Babcock klem (1 buah) 

17) Langenbeck (2 buah 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 4 

Kronologis Pembedahan (2) 

Waktu/Tahap Kegiatan 

11:10 WIB 

 

 

 

 

 

 

1. Mengatur posisi supinasi 

2. perawat instrumen, operator, dan asisten melakukan 

cuci tangan bedah 

3. Melakukan pemakaian scrubbing, gowning, gloving 

4. Melakukan drapping, setelah pembiusan spinal anestesi 

5. Melakukan desinfeksi aseptik dan antiseptik dengan 

povidon iodin + alkohol 9% 

6. Memberikan instruksi bahwa operasi sudah siap untuk 

dilaksanakan 

7. Memberikan pinset handmess 

8. Memberikan hak/refraktor 

9. Memberikan still deepers  

10. Memberikan handvatmass untuk insisi fasia 

11. Memberikan gunting metzembaum dan pinset chirugies 

untuk membuka fasia 

12. Memberikan langenbeck  

13. Memberikan pinset anatomis dan gunting metzembaum 

untuk membuka peritoneum 

14. Memberikan 2 pinset anatomis panjang untuk 

mengambil apendiks 

15. Memberi klem babcock untuk menjepit apendiks 

16. Memberikan klem pean untuk jepit jaringan messo 

apendiks, gunting menggunakan gunting metzembaum 

17. Memberikan  benang silkam No. 2/0 jahit messo 

apendiks 

18. Memberikan klem kocher lurus untuk jepit apendiks 

19. Memberikan gunting jaringan untuk memotong 

apendiks 

20. Memberikan spatel untuk melindungi usus pada insisi 

yang akan dijahit 

21. Memberikan naldvoeder dengan benang safil no. 1 

untuk jahit peritoneum 

22. Memberikan naldvoeder dengan benang safil  no. 2/0 

untuk jahit fasia dan fat 

23. Memberikan naldvoeder dengan benang silk  no. 2/0 

untuk jahit kulit 

24. Bersihkan kulit dan sisa darah dan antiseptik. Keringkan 

dengan kassa kering 

25. Tutup luka dengan kassa dan hipafix 

26. Hitung alat dan instumen 

27. Bereskan alat dan cuci tangan  

28. Operasi selesai 
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