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Kronologis Pembedahan 

 

Waktu/tahap Kegiatan 

09.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

09.15 

 

 

 

 

 

 

09.30 

 
 

 

 

 

 

 

1. Dilakukan serah terima pasien dari perawat ruangan ke perawat kamar 

operasi. 

2. Pasien memakai baju operasi. 

3. Melakukan sign in. 

4. Persiapan kamar operasi. 

5. Persiapan alat instrument. 

a. Linen steril 

1) Doek besar (2 buah) 

2) Doek kecil (2 buah) 

3) Schort (5 buah) 

4) Alat meja instrument 
b. Bahan habis pakai 

1) Kassa steril sesuai dengan kebutuhan 

2) Handscoon steril (5 buah) 

3) Povidon iodine 3% 

4) Nacl 0,9% 

5) Tulle 

6) Benang bedah (prolen 2/0 cutting dan plain 3/0 tapper) 

c. Alat tidak steril 

1) Gunting verban 

2) Hipafix 

d. Alat steril 

1) Gunting Metzembaum (1 buah) 

2) Gunting benang (1 buah) 

3) Needle holder (2 buah) 

4) Pinset anatomis (2 buah) 

5) Pinset chirugies (2 buah) 

6) Refraktor (2 buah) 

7) handvatmess no. 4 (1 buah) 

8) Bisturi no 24 (1 buah) 

9) Klem pean (4 buah) 

10) Allis Klem (1 buah) 

11) Klem kocher (4 buah) 

12) Klem doek (5 buah) 

13) Desinfeksi klem (1 buah) 

14) Bengkok (1 buah) 

6. Pasien masuk ke  kemar operasi. 

7. Pasien dilakukan pembiusan dengan general anestesi. 

8. Pasien diposisikan lateral kanan. 

9. Tim bedah melakukann scrubing, gowning,gloving 

10. Melakukan desinfeksi aseptik dan antiseptik dengan povidon iodin + 

alkohol 9%. 

11. Melakukan drapping. 

12. Sebelum melakukan insisi, dilakukan time out. 

13. Operator melakukan insisi pada area yang sudah diberi tanda. 

14. Melakukan insisi pada nodul I dengan panjang ± 3 cm. 

15. Reftraktror diletakkan di daerah insisi, untuk memisahkan tepi sebuah 

sayatan bedah. 

16. Lakukan tindakan pengangkatan tumor dengan tindakan eksisi. 

17. Tumor I telah diangkat. 

18. Melakukan insisi kembali pada nodul II dengan panjang ± 1 cm. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.15 

19. Reftraktror diletakkan di daerah insisi, untuk memisahkan tepi sebuah 

sayatan bedah. 

20. Lakukan tindakan pengangkatan tumor dengan tindakan eksisi. 

21. Tumor II telah diangkat. 

22. Celah yang terbuka akibat tumor akan dijahit kembali. 

23. Melakukan sign out. 

24. Memberikan naldvoeder dengan benang prolen no. 2/0 untuk jahit 

fasia. 

25. Memberikan naldvoeder dengan benang plain no. 3/0 untuk jahit kulit. 

26. Bersihkan kulit dan sisa darah dan antiseptik. Keringkan dengan kassa 

kering 

27. Tutup luka jahitan dengan sufratule, kassa kering dan hypafix. 

28. Operasi selesai, bereskan alat. 

29. Lepas jas operasi dan handscoond sesuai SOP 

30. Cuci tangan. 
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JADWAL PELAKSANAAN 

 

NO KEGIATAN 
PELAKSANAAN 

MARET APRIL MEI JUNI 

1 Pengajuan Judul     

2 Pelaksanaan Penelitian     

3 Penyusunan Laporan Tugas 

Akhir 

    

4 Seminar Hasil     
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