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RINGKASAN 
 

Alat pelindung pernapasan merupakan alat yang berfungsi untuk melindungi 

pernafasan dari gas, uap, debu atau udara yang terkontaminasi ditempat kerja yang 

bersifat racun, korosi maupun rangsangan. Alat pelindung pernafasan dapat 

berupa masker dan respirator. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui tingkat pengetahuan 

mahasiswa dalam penggunaan alat pelindung diri masker di Laboratorium Teknik 

Gigi Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Tahun 2022. Hasil dari penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan informasi kepada institusi Politeknik Kesehatan 

Tanjungkarang khususnya Teknik Gigi bahwa alat pelindung diri masker dapat 

mencegah terjadinya infeksi saluran pernafasan. 

Populasi penelitian ini adalah mahasiswa jurusan teknik gigi politeknik 

kesehatan tanjungkarang tahun 2022 yang berjumlah 94 orang dan teknik 

penarikan sampel yang digunakan adalah dengan total sampling, jenis penelitian 

ini adalah penelitian deskripsi instrument yang digunakan kuesioner dengan 

jumlah 5 pertanyaan dengan pengukuran menggunakan ordinal. 

Hasil dari penelitian yaitu rata-rata bahwa responden memiliki tingkat 

pengetahuan yang baik tentang alat pelindung diri masker yaitu sebanyak 98%. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan mahasiswa 

dalam penmggunaan alat pelindung diri masker dikategorikan baik.  Untuk itu 

penulis menyarankan agar mahasiswa mampu menerapkan penggunaan alat 

pelindung diri masker sebagai alat untuk mencegah terjadinya penyakit akibat 

bahan kimia yang digunakan di laboratorium. 
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