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ABSTRAK 

 

Menurut WHO data jumlah penderita kanker di seluruh dunia mencapai 14 juta 

kasus dengan angka kematian 8,2 juta setiap tahunnya. Data dari Dinas Kesehatan 

Provinsi Lampung tahun 2014 terdapat 2.119 penderita kanker payudara dan pada 

2018 ada 331 pasien yang melakukan pembedahan mastektomi (sucita, 2018). 

Kanker payudara beserta terapinya memiliki dampak fisik maupun psikologis. 

Kehilangan payudara akibat mastektomi menjadi peristiwa traumatik dalam 

kehidupan wanita berdampak aspek psikososial serta kehidupan sosialnya dan 

menjadi hal utama pada permasalahan penerimaan diri. Dukungan sosial  terhadap  

pasien  kanker  sangat  dibutuhkan guna mengangkat mental dan semangat hidup 

pasien. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan dukungan 

sosial dengan penerimaan diri pasien kanker payudara post mastektomi di RSUD 

Dr. H. Abdul moeloek tahun 2022. Penelitian dilakukan pada bulan juni-Juli 

2022. Desain penelitian yang digunakan adalah  metode  deskriptif  analitik  

dengan  pendekatan  survey  cross  sectional Populasi sampel adalah pasien post 

operasi mastektomi dengan jumlah sampel sebanyak 30 pasien. Penelitian 

menggunakan uji statistic Chi-Square. Hasil penelitian diperoleh bahwa nilai rata-

rata dukungan sosial adalah 10,23 dan nilai distribusi dukungan sosial adalah 

10,43 dengan p-value sebesar (0,000) < α (0,005) hubungan dukungan sosial 

memiliki hubungan yang bermakna terhadap penerimaan diri pasien post operasi 

mastektomi.  
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ABSTRACT 

 

According to the WHO Data on the number of cancer sufferers worldwide reaches 

14 million cases with a mortality rate of 8.2 million each year. Data from the 

Lampung Provincial Health Office in 2014 there were 2,119 breast cancer 

patients and in 2018 there were 331 patients who underwent mastectomy surgery 

(sucita, 2018). Breast cancer and its treatment have both physical and 

psychological impacts. Breast loss due to mastectomy becomes a traumatic event 

in a woman's life that has an impact on psychosocial aspects as well as her social 

life and becomes a major issue on self-acceptance problems. Social support for 

cancer patients is needed to lift the mental and zeal of patients. The purpose of 

this study was to determine the relationship of family support with the self-

acceptance of post mastectomy breast cancer patients in the hospital ward Dr. H. 

Abdul Moeloek. The study was conducted in June-July 2022. The research design 

used was a descriptive analytic method with a cross sectional survey approach. 

The sample population was post-mastectomy patients with a total sample of 30 

patients. The study used the Chi-Square statistical. The results showed that the 

average value of social support was (10,23) and the value of self-acceptance was 

(10,43) with a p-value of (0.000) <α (0.005) the relationship of social  support 

had a significant relationship to the patient's self-acceptance post mastectomy 

surgery 
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