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POLTEKKES KEMENKES TANJUNGKARANG
JURUSAN KEPERAWATAN TANJUNGKARANG
PROGRAM STUDI PROFESI NERS

JL.SOEKARNO HATTA NO. 1| HAJTMENA BANDAR LAMPUNG TELP. (0721) 703580 FAX, (0721) 703580

INFORMED CONSENT

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Tak
Umur : TF kahun

Alamat ' Desa STdogady

Setelah mendapat keterangan secukupnya serta mengetahui tentang
manfaat asuhan keperawatan yang berjudul “Asuhan Keperawatan
Perioperatif Pasien Trauma Tumpun Abdomen e.c. Peritonitis dengan
Tindakan Laparatomi dan Kolostomi di RSUD Jenderal Ahmad Yani
Metro Tahun 2022

Saya menyatakan bersedia diikutsertakan dalam asuhan ini. Saya yakin apa

yang saya sampaikan ini dijamin kebenarannya.

Metro, 29 Maret 2022

Penyusun Responden

Nl

(Nur’aini) S < T, )
NIM.

2114901036
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Pengkajian nyeri post operatif saat dilakukan pengkajian

Pengkajian Critical Care Pain Observation Tool (CPOT)

Skor
No Indikator Kriteria Pasien | Skor Deskripsi

Tidak ada ketegangan
Santai, netral 0 otot

Merengut, alis
menurun, orbit
menegang dan terdapat
kerutan lewator atau
perubahan lainnya
(misalnya membuka
mata atau menangis
selama prosedur
Tegang 1 1 invasive)

Semua gerakan mata
pada skor 1 ditambah
kelopak tertutup rapat
(pasien dapat
mengalami mulut
terbuka atau menggigit
1 Ekspresi wajah Meringis 2 endotrakeal tube)

tidak bergerak sama
sekali (tidak berarti
adanya rasa saki) atau
poisis normal (gerakan
tidak dilakukan
terhadap bagian yang
Tidak adanya terasa nyeri atau tidak
gerakan atau posisi dilakukan untuk tujuan
normal 0 perlindungan)

Gerakan lambat,
gerakan hati-hati,
menyentuh atau
menggosok bagian
yang nyeri (mencari
Ada gerakan perhatian melalui
perlindungan 1 1 gerakan)

menarik-narik tube,
mencoba untuk duduk,
menggerakan tungkai
/meronta-ronta, tidak
mengikuti perintah,
menyerang staf,

2 Gerakan tubuh Kegelisahan/agitasi 2 mencoba turun dari




tempat tidur.

Toleransi terhadap

ventilator atau Alarm tidak aktif/tidak
gerakan 0 bunyi, ventilasi mudah
Batuk, alarm

Kepatuhan Batuk tapi masih aktif/bunyi tapi
terhadap toleransi berhenti secara spontan
pemasangan
ventilator (pasien Tidak singkron,
terpasang ventilasi tertahan,

3 intubasi) Melawan ventilator alarm sering berbunyi.
Berbicara dalam Berbicara dalam suara
nada normal atau normal atau tidak sama

tidak ada suara sekali
Menghela nafas, Menghela nafas,
Vokalisasi merinti, 1 merintih
(Pasien yang
tidak terpasang Menangis, terisak-
ventilator) isak Menangis terisak-isak
Tidak ada perlawanan
Santai pada gerakan pasif
Ada perlawanan pada
Tegang kaku 1 gerakan pasif

4 Ketegangan otot

Sangat tegang atau
sangat kaku

Perlawanan kuat pada
gerakan pasif atau tidak
biasa dilakukan
gerakan pasif

Total skor

Sumber:

Wiwin Mahmud (2019) dalam Mini Riset: Efektifitas Pengkajian Nyeri
Menggunakan Intrumen CPOT dan WONG BEKER pada Pasien Penurunan
Kesadaran di UGD RSUD Toto Kabila (Amaliah, 2020).

Skor:

Skor 0 : Tidak nyeri

Skor 1-2 : Nyeri ringan

Skor 3-4 : Nyeri sedang
Skor 5-6 : Nyeri berat

Skor 7-8 : Nyeri sangat besar
Skor 9-10 : Nyeri hebat
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Pengkajian nyeri post operatif saat dilakukan pengkajian

Pengkajian Critical Care Pain Observation Tool (CPOT)

Skor
No Indikator Kriteria Pasien | Skor Deskripsi

Tidak ada ketegangan
Santai, netral 0 otot

Merengut, alis
menurun, orbit
menegang dan terdapat
kerutan lewator atau
perubahan lainnya
(misalnya membuka
mata atau menangis
selama prosedur
Tegang 1 1 invasive)

Semua gerakan mata
pada skor 1 ditambah
kelopak tertutup rapat
(pasien dapat
mengalami mulut
terbuka atau menggigit
1 Ekspresi wajah Meringis 2 endotrakeal tube)

tidak bergerak sama
sekali (tidak berarti
adanya rasa saki) atau
poisis normal (gerakan
tidak dilakukan
terhadap bagian yang
Tidak adanya terasa nyeri atau tidak
gerakan atau posisi dilakukan untuk tujuan
normal 0 perlindungan)

Gerakan lambat,
gerakan hati-hati,
menyentuh atau
menggosok bagian
yang nyeri (mencari
Ada gerakan perhatian melalui
perlindungan 1 1 gerakan)

menarik-narik tube,
mencoba untuk duduk,
menggerakan tungkai
/meronta-ronta, tidak
mengikuti perintah,
menyerang staf,

2 Gerakan tubuh Kegelisahan/agitasi 2 mencoba turun dari




tempat tidur.

Toleransi terhadap

ventilator atau Alarm tidak aktif/tidak
gerakan 0 bunyi, ventilasi mudah
Batuk, alarm

Kepatuhan Batuk tapi masih aktif/bunyi tapi
terhadap toleransi berhenti secara spontan
pemasangan
ventilator (pasien Tidak singkron,
terpasang ventilasi tertahan,

3 intubasi) Melawan ventilator alarm sering berbunyi.
Berbicara dalam Berbicara dalam suara
nada normal atau normal atau tidak sama

tidak ada suara 0 sekali
Menghela nafas, Menghela nafas,
Vokalisasi merinti, merintih
(Pasien yang
tidak terpasang Menangis, terisak-
ventilator) isak Menangis terisak-isak
Tidak ada perlawanan
Santai pada gerakan pasif
Ada perlawanan pada
Tegang kaku 1 gerakan pasif

4 Ketegangan otot

Sangat tegang atau
sangat kaku

Perlawanan kuat pada
gerakan pasif atau tidak
biasa dilakukan
gerakan pasif

Total skor

Sumber:

Wiwin Mahmud (2019) dalam Mini Riset: Efektifitas Pengkajian Nyeri
Menggunakan Intrumen CPOT dan WONG BEKER pada Pasien Penurunan
Kesadaran di UGD RSUD Toto Kabila (Amaliah, 2020).

Skor:

Skor 0 : Tidak nyeri

Skor 1-2 : Nyeri ringan

Skor 3-4 : Nyeri sedang
Skor 5-6 : Nyeri berat

Skor 7-8 : Nyeri sangat besar
Skor 9-10 : Nyeri hebat
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POLTEKKESTANJUNGKARANG | KODE
JURUSAN KEPERAWATAN TANGGAL

PRODIPROFESI NERS
FORMULIR PENGAJUAN JUDUL REVISI
LAPORAN TUGAS AKHIR HALAMAN

PENGAJUAN JUDUL LAPORAN TUGAS AKHIR

Yang bertanda tangan di bawah ini menyetujui pengajuan judul dan bersedia
menjadi pembimbing dari :

Nama Mahasiswa : Nur’aini

NIM : 2114901036

Judul penelitian

“ASUHAN KEPERAWATAN PERIOPERATIF PADA PASIEN TRAUMA
TUMPUL ABDOMEN EC. PERITONITIS DENGAN TINDAKAN
LAPARATOMI DAN KOLOSTOM! DI RSUD JENDERAL AHMAD YANI
METRO TAHUN 2022~

Pembimbing utama

Nama : Dr. Aprina., S. Kp., M. Kes.
NIP :196404291988032001

Pendamping Pembimbing

Nama : Idawati Manurung, S.Kp., M.Kes. Tanda Tangan &......uiisiss
NIP :196410251988032001
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POLTEKKESTANJUNGKARANG | KODE

JURUSAN KEPERAWATAN TANGGAL

PRODIPROFESI NERS

LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN | REVISI

LAPORAN TUGAS AKHIR HALAMAN

LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama

NIM

Pembimbing Utama

PEMBIMBING UTAMA
: Nur’aini
: 2014901059

: Dr. Aprina., S. Kp., M. Kes.

Judul LTA : Asuhan keperawatan perioperatif pada pasien trauma
tumpul abdomen e.c. dengan tindakan laparatomi dan
kolostomi di RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro
tahun 2022

TANGGAL CATATAN PEMBIMBING PARAF
28 Maret 2022 |Konsultasi judul Laporan Tugas Akhir / ﬂ‘)\v/
29 Maret 2022 | ACC judul Laporan Tugas Akhir // //""‘
28 April 2022 |- Perbaiki penulisan judul sesuai piramida terbalik /

- Lengkapi latar belakang BAB I dan perbaiki
penulisan
- Tambahkan abstrak
13 Mei 2022 |- ACCBABI1

Tambahkan referensi studi kasus terkait jurnal
terkait di BAB I1
Lanjut sampai BAB V

/W’




18 Mci 2022

ACCBABII

Teknis dan sistematika penulisan
Perbaiki abstrak

Tambahkan kode SDKI, SIKI dan SLKI
Fokus askep

Saran sesuaikan pembahasan

23 Mei 2022

Teknik dan sistematika penulisan

Abstrak perbaiki lagi

Metode cek kembali

Penyajian data, pembahasan sinkronkan dengan
tujuan

Daftar pustaka sinkronkan antara yang digunakan

25 Mei 2022

-

Teknis dan sistematika penulisan
Metode cek kembali

4

27 Mei 2022

Analisis data, masukan data karakteristik mayor dan

minor setiap masalah

31 Mei 2022

Perbaiki jarak daftar pustaka

Singkronkan antara implementasi dan evaluasi

2 Juni 2022

Teknis dan sistematika penulisan cek kembali

Kelengkapan isi cek kembali

3 Juni 2022 |-

Metode diuraikan sesuai yang dilakukan /
Kasih jarak antar BAB dihapus :

6 Juni 2022

ACC Sidang

13 Juni 2022

Perbatkan penulisan judul penggalan kata
Tambahkan referensi di abstrak

Perbaiki penulisan ruang lingkup sesuai SW+1H /
Masukkan nama penguji di kata pengantar
Perbaiki kata peneliti menjadi penulis
Tambahkan waktu di analisa data

Perbaiki waktu di implementasi

Tambahkan waktu di evaluasi

ARRRRG Y




—

14 Juni 2022

Dr.Anitg,M.Kgp. .Sp.Mat,
NIP. 196902101992122001
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POLTEKKESTANJUNGKARANG | KODE
JURUSAN KEPERAWATAN TANGGAL

PRODIPROFESI NERS
LEMBAR KONSULTASI BIMBINGAN | REVISI
LAPORAN TUGAS AKHIR HALAMAN
LEMBAR BIMBINGAN LAPORAN TUGAS AKHIR
PEMBIMBING PENDAMPING
Nama . : Nur’aini
NIM : 2014901059

Pembimbing Pendamping : Idawati Manurung, S. Kp., M.Kes.

Judul LTA : Asuhan keperawatan perioperatif pada pasien trauma
tumpul abdomen e.c. dengan tindakan laparatomi
dan kolostomi di RSUD Jenderal Ahmad Yani
Metro tahun 2022

TANGGAL CATATAN PEMBIMBING PARAF
28 Maret 2022 | Konsultasi judul Laporan Tugas Akhir %
29 Maret 2022 | ACC judul Laporan Tugas Akhir %

: =

13 Mei 2022 |- Perbaiki penulisan daftar isi, daftar table dan

kutipan BAB 1 //‘
- Cek huruf besar dan kecil serta singkatan 4

17 Mei 2022 |Konsultasi perbaikan BAB I dan BAB 11 V4

18 Me12022 | Perbaikan penulisan dan penomoran pada BAB 1 %

dan BAB IT E

25 Mei 2022 | Konsultasi perbaikan BAB II dan BAB III /}

27 Mei1 2022 |- Perbaikan penulisan yang salah 4',

- Penggunaan bahasa asing dengan penulisan ‘4
miring

30 Mei 2022 |- Konsultasi perbaikan BAB III

- Perbaiki penulisan diimplementasi dan evaluasi 4}




31 Mci 2022 |- gmmrmm
= Singkronkg i .
0 antarg Implementasi dan evaluasi ”/
[ 3Juni 2022 |- Teknis dan siste
matik i i
- Kelengkapan isi cek k:tlt):::llihsan s 4’/
[ 6Juni2022 |- Cck Pcnulisan kembalj
- Konsultasj Perbaikan BAB 1y dan BARB 1V W
7Juni 2022 [ACC Sidang A,
15 Juni 2022 |- Pcrjclas. penulisan implementasi, sepert;
I(Jlgml?enan pemberian oksigen berapa LPMnya
utuhslsan .bukan hanya ditulis dicvaluasi saja
yang ditulis Pemberian oksigen 8 LPM. Baik di /r
implementasi dan cvaluas; harus dituliskan agar
sinkron
: - _Perbaiki implementas;j dan evaluasi
16 Juni 2022 | ACC lanjut ke penguji utama /P"
17 Juni 2022 | ACC cetak /o

Mengetahui,

Ketua Prodi Ners Keperawatan Tanjungkarang

A

Dr.Anita M.Kep..Sp.Mat,
NIP. 196902101992122001
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POLTEKKES TANJUNGKARANG Kode
PRODI PENDIDIKAN PROFESI NERS Tanggal
Formulir Revisi
Masukan dan Perbaikan LTA Halaman

LEMBAR MASUKAN DAN PERBAIKAN

Nama Mahasiswa : Nur’ainmi

NIM : 2114901036

Tanggal : 8 Juni 2022

Judul Laporan : Asuhan keperawatan perioperatif pada pasien trauma tumpul

abdomen e.c. dengan tindakan laparatomi dan kolostomi
di RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro tahun 2022

No Materi Perbaikan Masukan/Perbaikan
Sudah Belum
1. Perbaikan penulisan judul penggalan kata >
2. Tambahkan referensi di abstrak L
3. Masukkan nama penguji di kata pengantar L
4. BAB I: perbaiki kata peneliti menjadi penulis, perbaiki
penulisan ruang lingkup sesuai SW+1H L
5. BABIV: L

- Tambahkan waktu di analisa data

- Perbaiki waktu di implementasi

- Tambahkan waktu di evaluasi

- Perbaiki penulisan assessmen,

- Perjelas penulisan implementasi, seperti pemberian
pemberian oksigen berapa LPMnya dituliskan bukan
hanya ditulis dievaluasi saja yang ditulis pemberian
oksigen 8 LPM. Baik di implementasi dan evaluasi harus
dituliskan agar sinkron

- Perbaiki implementasi dan evaluasi.

Bandar Lampung, 17 Juni 2022

Penguji Utam:a Moderator/ Penguji Anggota 1 Penguji Anggota 2
Giri Udani, S.Kp., M.K Dr. Aprina., S. Kp.. M. Kes Idawati Manurung, S. Kp., M.Kes
NIP. 19620212990032001 NIP. 19640421988032001 NIP. 196410251988032001

Z




JADWAL PELAKSANAAN
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No. Kegiatan
1. | Pelaksanaan Penelitian
2. | Penyusunan Laporan

Penelitian

Maret

April-Juni

Juni

Seminar Hasil Penelitian




