
 

 

xii 

 

DAFTAR ISI 

 Halaman 

HALAMAN JUDUL i 

ABSTRAK iii 

ABSTRACT iv 

BIODATA PENULIS v 
LEMBAR PERSETUJUAN vii 
LEMBAR PENGESAHAN viii 

LEMBAR PERNYATAAN viiii 
MOTTO ix 

PERSEMBAHAN x 
KATA PENGANTAR xii 
DAFTAR ISI xiii 
DAFTAR TABEL xiiiii 
DAFTAR LAMPIRAN xiviv 

 

BAB I PENDAHULUAN  
A. Latar Belakang 1 
B. Tujuan Penelitian 3 
C. Ruang Lingkup Penelitian 3 

D. Sistematika Penulisan 3 

 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA  
A. Tinjauan Teori 5 

1. Kolesterol 5 
2. Hipertensi 9 

3. Hubungan Kolesterol Total Dengan Hipertensi 11 
B. Kerangka Konsep 12 

 

BAB III METODE PENELITIAN  
A. Jenis Penelitian 13 
B. Waktu Penelitian 13 

C. Prosedur Penelitian 13 
D. Sumber Data 14 

E. Teknik dan Instrumen Pengumpulan Data 14 
F. Instrumen Penelitian 14 

G. Teknik Analisa Data 14 

 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN  
A. Hasil 16 
B. Pembahasan 19 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN  
A. Kesimpulan 21 

B. Saran 21 

DAFTAR PUSTAKA  

LAMPIRAN 



 

 

xiii 

 

DAFTAR TABEL 

 

Nomor Tabel                                                                                             Halaman 

 

Tabel 2.1 Klasifikasi Derajat Hipertensi. 10 

Tabel 4.1 Ringkasan jurnal pada studi literatur    16  

Tabel 4.2 Tabulasi jumlah penderita hipertensi berdasarkan jenis 

  kelamin dan kadar kolesterol pada penderita hipertensi 19  



 

 

xiv 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Nomor Lampiran 

Lampiran 1. Prosedur Pemeriksaan Kolesterol Total 

Lampiran 2. Kartu Konsultasi KTI 

Lampiran 3. Kartu Konsultasi KTI 

Lampiran 4. Naskah Publikasi KTI 

  


