
ix  

 

 
 

POLITEKNIK KESEHATAN TANJUNGKARANG 

JURUSAN KEPERAWATAN 

PROGRAM STUDI PROFESI NERS 

 

LAPORAN AKHIR PROFESI NERS, 13 Juni 2022 

Risalah Brilliana 

 

Asuhan Keperawatan Perioperatif Pada Pasien Vesicolithiasis Dengan 

Tindakan Sistoskopi Litotripsi di RSUD Jenderal Ahmad Yani Metro Tahun 

2022 

xvi + 62 halaman, 20 tabel, 4 gambar, dan 7 lampiran 

 

ABSTRAK 

 

Vesicolithiasis yaitu penyakit dimana di dapatkan batu di dalam  saluran 

kemih terutama vesika urinaria, yang dimulai dari kaliks sampai dengan uretra 

anterior.  Insiden tahunan batu kandung kemih mencapai 2,3 kasus per 100.000 

(Prihadi.dkk,2014). Penyusunan laporan tugas akhir ini bertujuan untuk 

menggambarkan pelaksanaan asuhan keperawatan perioperatif dengan tindakan 

Sistoskopi Litotripsi atas indikasi Vesicolithiasis di RSUD Jenderal Ahmad Yani. 

Metode yang digunakan pada laporan tugas akhir ini ialah Asuhan Keperawatan yang 

meliputi pengkajian dengan pengambilan data melalui wawancara, observasi, 

pemeriksaan fisik terhadap Tn. S kemudian menegakkan diagnose keperawatan, 

menyusun rencana tindakan keperawatan, melakukan implementasi, dan 

mengevaluasi tindakan yang telah dilakukan, serta studi dokumentasi. Hasil Asuhan 

Keperawatan yang dilakukan, ditemukan pasien dengan diagnosa keperawatan nyeri 

kronis dan ansietas pada fase pre operatif, risiko hipotermia perioperatif  pada fase 

intra operatif, dan gangguan mobilitas fisik pada fase post operatif. Setelah diberikan 

tindakan keperawatan dan dievaluasi pada tahap pre operatif masalah nyeri dan 

ansietas teratasi. Tahap  intra operasi risiko hipotermia perioperatif tidak terjadi. 

Tahap post operasi masalah gangguan mobilitas fisik teratasi.  Diharapkan perawat 

untuk lebih teliti dan memahami dalam melakukan asuhan keperawatan perioperatif 

pada pasien kasus Vesicolithiasi terutama yang akan dilakukan tindakan Sistoskopi 

Litotripsi. 

 

Kata Kunci: Vesicolithiasis, Sistoskopi Litotripsi, Perioperatif 

Referensi:36 (2012-2020) 



x  

HEALTH POLYTECHNIC OF TANJUNGKARANG 

NURSING MAJOR 

ADVANCED NERS PROFESSIONAL 
 

FINAL PROFESSIONAL REPORT NERS, 13 June 2022 

Risalah Brilliana 

Perioperative Nursing Care for Vesicolithiasis Patients with Cystoscopy 

Litothripsy in Surgery Installation Room of Ahmad Yani Hospital in 2022 

xvi + 62 pages, 20 tables, 4 pictures, dan 7 attachments 

 

ABSTRACT 

 

Vesicolithiasis is a disease where stones are found in the urinary tract, 

especially the urinary bladder, which starts from the calyx to the anterior of urethra. 

The annual incidence of bladder stones reaches 2.3 cases per 100,000 (Prihadi.dkk, 

2014). The preparation of this final report aims to describe the implementation of 

perioperative nursing care with Cystoscopy Lithotripsy for indications of 

Vesicolithiasis in the operating room of Ahmad Yani General Hospital. The method 

used in this final report is Nursing Care which includes assessment by collecting data 

through interviews, observation, physical examination, then establishing nursing 

diagnoses, preparing nursing action plans, implementing, and evaluating actions that 

have been taken, as well as documentation studies. The results of the nursing care 

carried out, found patients with nursing diagnoses of chronic pain and anxiety in the 

preoperative phase, the risk of perioperative hypothermia in the intraoperative phase, 

and impaired physical mobility in the postoperative phase. After being given nursing 

actions and evaluated at the preoperative stage, pain and anxiety problems were 

resolved. The intraoperative stage of the risk of perioperative hypothermia does not 

occur. The postoperative stage of the problem of physical mobility disorders is 

resolved. Nurses are expected to be more thorough and understand in carrying out 

perioperative nursing care for patients with vesicolithiasi cases, especially those who 

will undergo lithotripsy cystoscopy. 
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