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KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
HEALTH RESEARCH ETHICS COMMITTEE
POLTEKKES TANJUNGKARANG

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL EXEMPTION
"ETHICAL EXEMPTION"

No.067/KEPK-TJK/T1/2020

Protokol penelitian yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : Winda Deani Balgis
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Tanjung Karang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title

"Hubungan Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI Eksklusif Di Wilayah Kerja Puskesmas
Rawat Inap Tanjung Bintang Lampung Selatan Tahun 2020"

"Relationship of Husband's Support to Exclusive Breastfeeding In the Working Area of ??inpatients at
Tanjung Bintang Lampung Selatan of 2020"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai llmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini scperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar,

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Pe ion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indi s of each dard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 10 Februari 2020 sampai dengan tanggal 10 Februari 2021,
This declaration of ethics applies during the period February 10, 2020 until February 10, 2021.

_sdiebyuary 10, 2020
< 5 rand Chairperson,

.Aprina, S.Kp.,M.Kes
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Hal  lzin Penelitian

Yang terhormat :

1. Kepala Kesbangpol Provinsi Lampung
2. Kepala Kesbangpol Kabupaten Lampung Selatan
3. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Lampung Selatan

Di-
Tempat

Sehubungan akan dilaksanakannya penelitian bagi mahasiswa Program Studi Kebidanan
Tanjungkarang Program Sarjana Terapan Poltekkes Tanjungkarang Tahun Akademik
2019/2020 maka kami mengharapkan dapat diberikan izin kepada mahasiswa kami untuk
dapat melakukan Penelitian di Institusi yang Bpk/Ibu pimpin.

Sebagai bahan pertimbangan bersama ini kami lampirkan nama Mahasiswa dan institusi
yang terkait dengan proposal penelitian.

Atas perhatian dan kerjasamanya diucapkan terima kasih.

Tembusan :

1.Ka. Jurusan Kebidanan

LIBUPT P . voroiconsiiomasamorsaon
S PIDINENPMIB .ot
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PEMERINTAH PROVINSI LAMPUNG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK DAERAH

Jalan Basuki Rahmat No 21 Telp (0721) 481544 Fax (0721) 481304
TELUK BETUNG

DASAR

R " -

‘N NE '
NOMOR : 070/2.3¢ /111/ VLO7 /2020

Undang-Undang 23 Tahun 2014 tentang Pemenntahan Dacrah,

2 Peraturan Menteri Dalam Negeri Nomor 11 Tahun 2019 Tentang Perangkat
MymuMdemew
dan Polink,

JPelmDulhhwulmlelemzowm

Pembentukan dan Susunan Perangkat Dacrah Provinsi Lampung

MEMBACA Surat Permohonan Dekan Fakultas Kebidanan POLTEKES Tanjung Karang
Nomor PP 03.01/1 1/10233/2020  tanggal 26 Februan 2020  perihal
Permohonan Lzin Penclitian

MEMPERHATIKAN  © Proposal Sknpsi

MEREKOMENDASIKAN :

Nama © Winda Deani Balgis / 1713451053

Jenis Kelanmun Perempuan

Tempat/Tgl. Lahir Tajimalela, 07 April 1998

Alamat . Dusun | Tajimalela Kalianda Kab. Lampung Sclatan
Pekerjasn . Mahasiswi Fakultas Jurusan Kebidanan POLTEKES Tanjung

Karang

Tujuan . Mengadakan Penelitian dalam Rangka Sknpsi

Lokasi Penclitian - 1. Dinas Keschatan Kabupaten Lampung Selatan
2. Puskesmas Rawat Inap Tj. Bintang Kab. Lampung Selatan
3. Desa Tanjung Bintang

Judul Penclitian . “Hubungan Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI
Eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Rawat lnap Tanjung

Bintang
Waktu yang diberikan = 13 Maret 9/d 13 Mei 2020

Dengan ketentuan :
Rekomendass i diterbitkan untuk kepentingan penelitian yang

bersangkutan
Tidak dibenarkan melakukan Penelitian/Survei yang tidak sesuai/tidak ada kaitanaya dengan judul kegiatan
Penelitian/Surves tersebut di atas.
umummmmmwummmm
Surat Rekomendast i di cabut kembali apabila Pemegangnya tidak mentaat: ketentuan tersebut diatas.
vqmmwmmmmmmm
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LEMBAR INFORMED CONSENT
(PERSETUJUAN RESPONDEN)

Yang bertanda tangan di bawabh ini:
Nama P
Umur e
Alamat e

Menyatakan bahwa telah diberikan penjelasan dan manfaat dari penelitian
tentang “Hubungan Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI Eksklusif Di
Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Tanjung Bintang Kabupaten Lampung
Selatan Tahun 2020.”

Dengan ini saya menyatakan tanpa paksaaan dari pihak manapun bahwa saya

(bersedia / tidak bersedia)* untuk diikut sertakan dalam penelitian ini.

Bandar Lampung,....................

Peneliti Responden

( Winda Deani Balgis ) ( )

Keterangan (*) : coret yang tidak perlu
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DATA KARAKTERISTIK RESPONDEN
Kode Responden : ..........

A. ldentitas Responden
1. Nama
2. Usia
3. Alamat

4. Suku/ Bangsa

5. Agama

6. Pendidikan Terakhir :
7. Pekerjaan

8. Identitas Bayi/ Anak :
9. Anak Ke

10. Umur Bayi
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Kuesioner Hubungan Dukungan Suami Terhadap Pemberian ASI Eksklusif di
Wilayah Kerja Puskesmas Rawat Inap Tanjung Bintang Kecamatan Tanjung

Bintang Kabupaten Lampung Selatan Tahun 2020

Petunjuk Pengisian

Berilah tanda silang (X) pada pilihan jawaban yang dianggap benar !

A. Dukungan Suami

1. Saat hari pertama kelahiran bayi, biasanya para ibu — ibu mengalami ASI
belum keluar atau keluar sedikit. Apakah anda tetap menganjurkan istri untuk
tetap menyusui?
a. Ya
b. Tidak

2. Apakah anda selalu mengingatkan istri untuk memberikan ASI-nya kepada
bayi?
a. Ya
b. Tidak

3. Apakah anda sering menemani dan memberi semangat saat istri menyusui
bayi?
a. Ya
b. Tidak

4. Apakah anda pernah menyarankan istri untuk memberikan susu formula
kepada bayi?

a. Ya



b. Tidak
5. Apakah anda membantu istri merasa rileks dan tenang dengan memberi pijatan
lembut pada bahu, sehingga istri merasa nyaman saat menyusui bayi?
a. Ya
b. Tidak
6. Apakah anda membantu menyendawakan bayi atau sekedar menggendong
setelah ia menyusu?
a. Ya
b. Tidak
7. Apakah anda selalu menganjurkan istri untuk mengkonsumsi makanan bergizi
yang dapat meningkatkan dan memperlancar produksi ASI?
a. Ya
b. Tidak
8. Apakah anda membantu menjaga dan merawat bayi saat ibu beristirahat
karena kelelahan mengurus rumah / kelelahan setelah bekerja?
a. Ya
b. Tidak
9. Apakah anda membantu istri memberikan ASI perah kepada bayi saat istri
keluar / bekerja?
a. Ya
b. Tidak
10. Apakah anda membantu istri dalam menggantikan popok bayi?
a.Ya

b. Tidak



B. Pemberian ASI Eksklusif

1. Saat hari pertama kelahiran bayi biasanya ASI hanya keluar sedikit. Apakah
anda dan istri memberikan madu / air tajin kepada bayi?
a. Ya
b. Tidak

2. Apakah anda dan istri pernah memberikan air putih kepada bayi?
a. Ya
b. Tidak

3. Apakah anda dan istri pernah memberikan air teh sebagai pengganti susu
kepada bayi?
a. Ya
b. Tidak

4. Apakah anda dan istri pernah memberikan buah pisang sebagai makanan
kepada bayi?
a. Ya
b. Tidak

5. Apakah anda dan istri pernah memberikan buah pepaya sebagai makanan
kepada bayi?
a. Ya
b. Tidak

6. Apakah anda dan istri pernah memberikan biskuit sebagai makanan selingan
kepada bayi?
a. Ya
b. Tidak

7. Apakah anda dan istri pernah memberikan vitamin kepada bayi?



10.

a. Ya

b. Tidak

. Ketika anda merasa bayi tidak cukup kenyang dengan pemberian ASI saja,

apakah anda dan istri pernah memberikan nasi tim kepada bayi?
a. Ya

b. Tidak

. Pada saat bayi rewel di malam hari, apakah anda dan istri pernah memberikan

susu formula agar bayi berhenti menangis?

a. Ya

b. Tidak

Saat berat badan bayi anda tidak bertambah, apakah anda dan istri pernah
memberikan bubur susu kepada bayi?

a. Ya

b. Tidak
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Frequency Table

Dukungan_Suami

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Mendukung 65 68,4 68,4 68,4
Tidak Mendukung 30 31,6 31,6 100,0
Total 95 100,0 100,0
ASI_Eksklusif
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  ASI Eksklusif 44 46,3 46,3 46,3
Tidak ASI Eksklusif 51 53,7 53,7 100,0
Total 95 100,0 100,0
Crosstabs

Dukungan_Suami * ASI_Eksklusif Crosstabulation

ASI_Eksklusif

Tidak ASI

ASI Eksklusif Eksklusif
Dukungan_Suami Mendukung Count 39 26
Expected Count 30,1 34,9
% within Dukungan_Suami 60,0% 40,0%
Tidak Mendukung  Count 5 25
Expected Count 13,9 16,1
% within Dukungan_Suami 16,7% 83,3%
Total Count 44 51
Expected Count 44,0 51,0




% within Dukungan_Suami 46,3% 53,7%

Dukungan_Suami * ASI_Eksklusif Crosstabulation

Total
Dukungan_Suami  Mendukung Count 65
Expected Count 65,0
% within Dukungan_Suami 100,0%
Tidak Mendukung  Count 30
Expected Count 30,0
% within Dukungan_Suami 100,0%
Total Count 95
Expected Count 95,0
% within Dukungan_Suami 100,0%
Chi-Square Tests
Asymptotic
Significance (2- Exact Sig. (2- Exact Sig. (1-
Value df sided) sided) sided)
Pearson Chi-Square 15,5022 1 ,000
Continuity Correction® 13,808 1 ,000
Likelihood Ratio 16,657 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
Linear-by-Linear 15,339 1 ,000
Association
N of Valid Cases 95

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 13,89.

b. Computed only for a 2x2 table



Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for 7,500 2,545 22,103
Dukungan_Suami (Mendukung /
Tidak Mendukung)
For cohort ASI_Eksklusif = ASI 3,600 1,579 8,210
Eksklusif
For cohort ASI_Eksklusif = ,480 342 ,673

Tidak ASI Eksklusif

N of Valid Cases 95




