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ABSTRAK 

Mobilisasi dini merupakan salah satu perawatan pada pasien post operasi 

laparatomi. Mobilisasi dini merupakan tahapan yang berguna untuk 

membantu proses penyembuhan. Tujuan penelitian ini adalah Mengetahui 

Hubungan Pengetahuan Dengan Perilaku Mobilisasi Dini Pada Pasien Post 

Operasi Laparatomi Di RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung 

Tahun 2022. Desain penelitian ini dengan analitik dengan pendekatan secara 

cross sectional dan jenis kuantitatif. Populasi adalah pasien Post Operasi 

Laparatomi, dengan jumlah sampel 41 responden. Analisis dengan Uji 

Spearman Rank, Fisher’s Exact Test, dan Regresi Logistik. Waktu penelitian 

mulai 08 Juni 2022 sampai 22 Juli 2022. Hasil uji Regresi Logistik 

menunjukkan ada hubungan bermakna antara perilaku mengenai mobilisasi 

dini terhadap pelaksanaan mobilisasi dini dimana p-value 0,000 (<α 0,05) 

yang berarti ada hubungan antara pengetahuan dengan perilaku mobilisasi 

dini pada pasien post operasi laparatomi. 
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ABSTRACK 

 

Early mobilization is one of the treatments for postoperative laparatomy 

patients. Early mobilization is a useful step to help the healing process. The 

purpose of this study was to determine the relationship between knowledge 

and behavior level on early mobilization of post-laparatomy surgery patients 

at RSUD Dr. H. Abdul Moeloek, Lampung Province in 2022. The design of 

this study was analytical with a cross sectional and quantitative approach. The 

population is post-laparatomy surgery patients, with a sample of 42 

respondents. Analysis with chi-Spearman Rank test, Fisher's Exact Test, and 

Logistics Regression. The research time starts from June 08, 2022 to July 22, 

2022. The results of the Logistics Regression test show that there is 

significant relationship between behavior regarding early mobilization and 

the implementation of early mobilization where p-value is 0,000 ( < α 0.05) 

which means that there is a relationship between knowledge and early 

mobilization behavior in post-laparotomy patients. 
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