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Nama    : Fatika Raisyarani Akaf 

NIM    : 1615301018 
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MOTTO 

 

“Wa huwama'akumainamākuntum, wallāhubimāta'malụnabaṣīr” 

(Dia bersama kamu di mana saja kamu berada, dan Allah Maha melihat apa yang 

kamu kerjakan) 

(QS. Al Hadid:4) 

  

“Tameng terkuat adalah tekad ” 

(Fatika Raisyarani Akaf) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 

 

LEMBAR PERSETUJUAN 

 

Skripsi 

PengaruhKonsumsiMinumanDaunKelorTerhadapPeningkatanProduksi ASI 

IbuMenyusui Di PMB Donna Centhia 

PesawaranTahun 2020 

 

Penulis 

FatikaRaisyaraniAkaf / NIM: 1615301018 

 

Telah diperiksa dan disetujui tim pembimbing skripsi Program SarjanaTerapan 

Politeknik Kesehatan Kemenkes Tanjungkarang Jurusan Kebidanan 

 

Bandar Lampung, Mei 2020 

 

Tim PembimbingSkripsi 

 

PembimbingUtama 

 

Mugiati, SKM.,M.Kes 

NIP. 196802181992122002 

 

PembimbingPendamping 

 

Marlina, SST.,M.Kes 

NIP. 198203212005012013 

 

 

 



viii 

 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Skripsi 

PengaruhKonsumsiSeduhanTehDaunKelorTerhadapPeningkatanProduksi 

ASI IbuMenyusui Di PMB Donna Centhia 

PesawaranTahun 2020 

 

Penulis 

FatikaRaisyaraniAkaf / NIM: 1615301018 

 

DiterimadandisahkanolehtimPengujiUjian Akhir  

ProgramSarjanaTerapanPoliteknikKesehatanTanjungkarangJurusanKebidanan

sebagaipersyaratanmenyelesaikanpendidikanSarjanaTerapan 

 

Tim Penguji 

KetuaPenguji 

 

 

NovitaRudiyanti. SST.,M.Kes 

NIP. 197811082002122002 

 

AnggotaPenguji 

 

 

Marlina, SST.,M.Kes 

NIP. 198203212005012013 

 

Moderator 

 

 

Mugiati, SKM.,M.Kes 

NIP. 196802181992122002 

 

Mengetahui 

KetuaJurusanKebidanan 

PoltekkesTanjungkarang 

 

 

 

Dr. Sudarmi, STr.Keb.,M.Kes 

NIP. 19651105198032003 



ix 

 

LEMBAR PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama    : Fatika Raisyarani Akaf 

NIM    : 1615301018 

Program Studi/ Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan Tanjungkarang 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam penulisan skripsi 

yang berjudul :“Pengaruh Konsumsi Minuman Daun Kelor Terhadap 

Peningkatan Produksi ASI Ibu Menyusui di PMB Donna Centhia Pesawaran 

Tahun 2020”  

Apabila suatu hari nanti saya terbukti melakukan kegiatan plagiat, maka saya 

menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya. 

  

Bandar Lampung,     Mei 2020 

 

 

FatikaRaisyaraniAkaf 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 

KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, puji syukur penulis ucapkan kepada Allah SWT atas segala 

nikmat yang diberikan-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang 

berjudul “Pengaruh Konsumsi Minuman Daun KelorTerhadap Peningkatan 

Produksi ASI Ibu Menyusui di PMB Donna Centhia Pesawaran Tahun 2020” 

untuk memenuhi salah satu syarat dalam menyelesaikan program pendidikan 

Sarjana Terapan Kebidanan di Politeknik Kesehatan Tanjung Karang. 

Dalam penyelesaian skripsi ini penulis telah berusaha semaksimal mungkin 

agar skripsi ini terselesaikan dengan sebaik mungkin, namun penulis menyadari, 

masih terdapat kekurangan di banyak hal sehingga penulis masih membutuhkan 

banyak bimbingan, oleh sebab itu penulis ingin mengucapkan terima kasih 

kepada: 

1. Bapak Warjidin Aliyanton, SKM.,M.Kes selaku direktur Politeknik 

Kesehatan Tanjungkarang. 

2. Ibu Dr.Sudarmi, S.Pd.,M.Kes selaku ketua jurusan Kebidanan Politeknik 

Tanjungkarang. 

3. Ibu Yeyen Putriana, S.SiT.,M.keb selaku ketua program studi Sarjana 

Terapan Kebidanan Tanjungkarang. 

4. Ibu  Mugiati, SKM., M.Kes selaku Pembimbing Utama yang telah 

membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk skripsiini. 

5. Ibu Marlina, SST., M.Kes selaku Pembimbing Pendamping yang telah 

membimbing dan memberikan saran-saran perbaikan untuk skripsi ini. 

6. Bidan Donna Centhia yang telah memberikan izin untuk dilakukannya 

penelitian di tempat praktiknya. 

Semoga Allah SWT memberikan balasan atas amal baik dan memberikan 

limpahan rahmat-Nya. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak. 

 

Bandar Lampung, Mei 2020 

 

 

       Fatika Raisyarani Akaf 


