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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil pengkajian pada tanggal 18 Februari 2020 An. J. 

mengalami gangguan perkembangan dengan keterlambatan bicara (Speech delay) 

Karena kurangnya stimulasi dari orang tua, orang tua bekerja, serta lingkungan 

sepi yang membuat An. J. Jarang melakukan komunikasi. Kunjungan ke-2 

dilakukan pada tanggal 21 Februari 2020 orangtua An. J. Kunjungan ke-5 

dilakukan pada tanggal 13 Maret 2020 setelah dilakukan asuhan selama 24hari 

An. Jsudah bisa melakukan dua pertanyaan pada aspek bicara dan bahasa 

mengucapkan kata “num” “mo dur” “ucing” “uda”. 

 

B. Saran 

1. Bagi BPM 

Asuhan ini memberikan gambaran pada pihak instansi kesehatan setempat 

mengenai status perkembangan balita di Desa Kali rejo diharapkan agar tenaga 

kesehatan setempat agar lebih memperhatikan tumbuh kembang pada anak di 

Desa Kalirejo, jika terdapat anak mengalami gangguan keterlambatan bicara bisa 

menstimulasi anak tersebut dengan cara melakukan pijat wajah 

 

2. Bagi Institusi  

Diharapkan dapat dijadikan bahan bacaan terhadap materi asuhan 

pelayanan kebidanan serta referensi di perpustakaan Prodi Kebidanan Metro bagi 
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mahasiswa dalam memahami pelaksanaan asuhan kebidanan gangguan 

perkembangan dengan keterlambatan bicara (Speech delay). 

 

3. Bagi Keluarga 

Diharapkan kepada keluarga lebih memperhatian pertumbuhan dan 

perkembangan si buah hatikarena di masa ini (golden period) pertumbuhan dan 

perkembangan sangat menentukan masa depan anak. 


