KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas

berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.

Penulisan Proposal Laporan Tugas Akhir ini dilakukan dalam rangka memenuhi

salah satu syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya Keperawatan Program Studi

Diploma Il Keperawatan pada Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan

Tanjungkarang. Penulis menyadari, tanpa bantuan dan bimbingan dari berbagali

pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan Laporan Tugas Akhir ini,

sangatlah sulit bagi penulis untuk menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini. Oleh

karena itu, penulis mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Warjidin Aliyanto, SKM., M. Kes. selaku Direktur Politeknik Kesehatan
Tanjungkarang.

Direktur RSUD Dr. H. Abdul Moeloek Provinsi Lampung dan staf yang telah
banyak membantu penulis dalam memperoleh data yang diperlukan.

Gustop  Amatiria,S.Kp.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Keperawatan
Tanjungkarang.

Ns. Musiana, S.Kep.,M.Kes selaku Ketua Program Studi D-Il1l1 Keperawatan
Tanjungkarang.

Gustop Amatiria, S.Kp.,M.Kes. selaku dosen pembimbing utama yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
penyusunan Laporan Tugas AKhir ini.

Al Murhan, SKM.,M.Kes. selaku dosen pembimbing pendamping yang telah
menyediakan waktu, tenaga dan pikiran untuk mengarahkan penulis dalam
penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

El Rahmayati,S.Kp.,M.Kes selaku dosen penguji atas saran dan bimbingan
yang diberikann kepada penulis dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini.
Rekan-rekan dan semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan tugas

akhir ini baik secara langsung ataupun tidak langsung.



Penulis menyadari bahwa penyusunan Laporan Tugas Akhir ini masih
banyak kekurangan, oleh karena itu kritik dan saran yang sifatnya membangun
sangat diharapkan oleh penulis. Akhir kata penulis berharap semoga laporan ini
bermanfaat bagi penulis dan pembaca semua.

Bandar Lampung, April 2020
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BIODATA PENULIS

Nama : Ferdara Rantika A.N
NIM : 1714401081

Tempat & Tanggal Lahir : Gedung Ketapang, 2 Mei 1999

Agama . Islam

Jenis Kelamin : Perempuan

Status Mahasiswa : Reguler 2

Alamat : JI. Simpang Alang-alang, RT/RW 001/003, Desa

Gedung Ketapang, Kecamatan Sungkai Selaan,

Kabupaten Lampung Utara, Provinsi Lampung

Riwayat Pendidikan

TK (2004-2005) : TK Darmawanita, Lampung Utara

SD (2005-2011) : SDN 01 Ketapang, Lampung Utara

SMP (2011-2013) : SMPN 06 Kotabumi, Lampung Utara

SMA (2014-2017) : SMAN 02 Kotabumi, Lampung Utara

D-111 (2017-2020) : Politeknik Kesehatan Tanjungkarang Jurusan

Keperawatan
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LEMBAR PERSETUJUAN =

Laporan Tugas Akhir

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN KEBUTU'HAN -

AKTIVITAS ISTIRAHAT (TIDUR) PADA PASIEN KANKER
DI RUAN G MAWAR RSUD dr. H. ABDUL MOELOEK
: PROVINSI LAMPUNG TAHU, N 2020. .

Penulis
FERDARA RANT_IKA AN / NIM : 1714401081

Telah diperiksa da.n dlsetujul oleh pembunbmg'Laporan Tugas Akhll'
Program Studi Diploma IIT Keperawatan TanJ ungkarang
Polltekmk Kesehatan Tanjungkarang

Tlm Pemblmbmg Tugas Akhl ;

Pemblmbmg Utama :

Giistop Amatiria, S.Kp., M.Kes
NIP. 197008071993031007

. 'Pem‘biimfbi g Pendamping

Al Murhan, SKM., M.Kes
" NIP. 196601011989031006
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LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhll‘

ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN GANGGUAN KEBUTUHAN
AKTIVITAS ISTIRAHAT (TIDUR) PADA PASIEN KANKER = *
DI RUANG MAWAR RSUD dr. H. ABDUL MOELOEK
* PROVINSI LAMPUNG TAHUN 2020

Penulis
FERDARA RANTIKA A.N / NIM : 1714401081

Telah dipertahankan dan disetujui oleh Tim Penguji Laporan Tugas Akhir
Program Studi Diploma. 11 Keperawatan Tanjungkarang ‘
J urusan Keperawatan Poltekkes Tanjungkarang

Ketua Penguji El"Rahlhazatvi,' S;Kg., M.Kes B A jé ; LE:; 3 ) -
© NIP. 197003042002122002

TmmmuchSAm

. Al Murhan, SKM.. M.Kes

Anggota Penguji |

: Gusto Amatiﬁa S.Kp., M.Kes
NIP. 197008071993031007

Mengetahui
Ketua Jurusan Keperawatan Tanj ungkarang
% Politeknik Kesehatan Tan]ungkarang
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LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Ferdara Rantika A.N

NIM : 1714401081

Program Studi : D I Keperawatan Tanjungkarang
Alamat email : ferdararantikaa@gmail.com

No. HP : 082363724659

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa Laporan Tugas Akhir yang saya
tulis berjudul “Asuhan Keperawatan Gangguan Kebutuhan Aktivitas Istirahat
(Tidur) Pada Pasien Kanker di Ruang Mawar RSUD Dr. H. Abdul Moeloek
Provinsi Lampung Tahun 2020” adalah benar-benar merupakan hasil karya ilmiah
dan bukan merupakan pengambilan alih tulis atau pikiran orang lain.

Apabila dikemudian hari terbukti atau dapat dibuktikan Laporan Tugas

Akhir ini hasil jiplakan, maka saya bersedia menerima sanksi atas perbuatan

tersebut.

Bandar Lampung, April 2020
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