
KATA PENGANTAR 

 

 Puji dan syukur kehadirat Allah yang telah melimpahkan rahmat dan hidayah-

Nya kepada kita sebagai hamba-Nya atas kekuatan, kesehatan, dan kesempatan 

sehingga penyusunan proposal ini dapat selesai. Penelitian yang berjudul 

Pengaruh terapi dzikir terhadap tingkat kecemasan pada ibu inpartu di PMB Lilis 

Suryani Bandar Lampung Tahun 2020, bertujuan agar diketahuinya pengaruh 

terapi dzikir terhadap tingkat kecemasan pada ibu inpartu Di PMB Lilis Suryani 

Bandar Lampung Tahun 2020. 

 

Pada kesempatan ini saya mengucapkan terimakasih kepada: 

1. Warjidin Aliyanto, SKM.,M.Kes selaku Direktur Poltekkes 

Tanjungkarang. 

2. DR. Sudarmi, S.Tr.Keb.,M.Kes selaku Ketua Jurusan Kebidanan 

Poltekkes Tanjungkarang. 

3. Yeyen Putriana, S.SiT., M.Keb selaku Ketua Program Sarjana Terapan  

Kebidanan Poltekkes Tanjungkarang. 

4. Yusari Asih, SST .,M.Kes sebagai pembimbing I proposal skripsi yang 

telah banyak memberikan waktu dan kesabarannya dalam membimbing 

peneliti selama proses penyusunan proposal ini dengan masukan dan 

arahan yang sangat berarti. 

5. R. Pranajaya,S.Kp.,M.Kes sebagai pembimbing II proposal skripsi yang 

telah banyak memberikan waktu dan kesabarannya dalam membimbing 

peneliti selama proses penyusunan proposal ini dengan masukan dan 

arahan yang sangat berarti. 

6. Yeyen Putriana, S.SiT., M.Keb sebagai penguji yang telah banyak 

memberikan masukan yang sangat berarti. 

7. PMB Lilis Suryani Bandar Lampung yang telah memberikan izin kepada 

penulis untuk melakukan penelitian. 

8. Orang tua tercinta Bapak Iskandar Ibrahim dan Ibu Rosnani, terimakasih 

atas curahan kasih sayang, dorongan doa, nasihat, motivasi, dan 

pengorbanan materi dan segala halnya. 



9. Terimakasih untuk kakak- kakak ku tercinta kak Kak Ita, kak ani, kak ana, 

kak ida, abang mail, dan abang husni yang telah membantu dan 

mendoakan, mendukung. 

10. Terimakasih untuk Ramadhan Muhayat atas segala bantuannya sehingga 

penulis bisa sampai ditahap ini. 

11. Sahabat-sahabatku Sulis, Ner, Ayni, Sela, Gupi, Ciek, Sita, May, Alfira, 

terimakasih atas dorongan semangat dan kebersamaan yang tidak akan 

terlupakan 

12. Teman-teman seperjuangan DIV Kebidanan Angkatan 19 yang selalu 

memberikan dukungan dan semangat. 

13. Seluruh Staf dan Dosen Politeknik Kesehatan Tanjung Karang Jurusan 

Kebidanan yang telah memberi dukungan dan bantuan selama penyusunan 

skripsi ini. 

Penulis menyadari  bahwa skripsi penelitian ini masih jauh dari 

kesempurnaan oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik dari 

semua pihak. Penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi 

para pembaca. 

Semoga Allah SWT senantiasa memberikan balasan atas amal baik 

dan memberikan limpahan rahmat-Nya. Semoga proposal ini bermanfaat 

bagi semua pihak. 

 

Bandar Lampung, Mei 2020 

 

 

Titania Adila Leosa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

BIODATA PENULIS 

 

Nama : Titania Adila Leosa 

NIM                    : 1615301030 

 

Tempat/Tanggal Lahir : Batu Putuk, 15 Agustus 1998  

Agama : Islam 

Jenis Kelamin : Perempuan 

 

Status Mahasiswa : Reguler 

 

Alamat : Jl. Wa. Rahman No. 11 simpang Makmur kel. 

Batu putuk kec. Teluk Betung Barat Bandar 

Lampung 

 
 

Riwayat Pendidikan : 

 

SD (2004-2010) : SD Negeri 1 Batu Putuk 

 

SMP (2010-2013) : SMP Negeri 3 Bandar Lampung 

 

SMA (2013-2016) : SMA Perintis 2 Bandar Lampung 
 







LEMBAR PERNYATAAN  

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya : 

Nama    : Titania Adila Leosa 

NIM    : 1615301030 

Program Studi/ Jurusan : Sarjana Terapan Kebidanan Tanjung Karang 

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan kegiatan plagiat dalam 

penulisan skripsi yang berjudul : “Pengaruh Terapi Dzikir Terhadap Tingkat 

Kecemasan Pada Ibu Inpartu di PMB Lilis Suryani Bandar Lampung Tahun 

2020” 

Apabila suatu hari nanti saya terbukti melakukan kegiatan plagiat, maka 

saya menerima sanksi yang telah ditetapkan. 

Demikian surat pernyataan saya buat dengan sebenar-benarnya. 

 

 

Bandar Lampung,  Mei 2020 

 

 

            Titania Adila Leosa 

 


