BAB Il
METODE STUDI KASUS

A. Lokasi dan Waktu Pelaksanaan

Lokasi pengambilan kasus adalah tempat dimana pengambilan kasus
diambil. Lokasi studi kasus tentang Asuhan Kebidanan ini dilaksanakan di
PMB Sri Windarti, Amd. Keb Katibung Lampung Selatan. Waktu pelaksanaan
adalah batas waktu pemngambilan strudi kasus. Batas waktu pengambilan
kasus Asuhan Kebidanan ini dimulai pada 11 Februari 2019 sampai 06 April
2019.

Kunjungan pertama dilakukan 6 jam post partum tanggal dengan bentuk
asuhan berupa anamnesa pasien, serta pemeriksaan fisik dan keadaan umum
bayi baru lahir. Memberikan edukasi tentang perawatan tali pusat. Kunjungan
kedua dilakukan 6 hari post partum dengan bentuk asuhan berupa anamnesa
pasien dan pemeriksaan fisik serta keadaan umum bayi baru lahir.
Mengedukasi tentang pemberian ASI Eksklusif. Kunjungan ketiga dilakukan
14 hari post partum dengan bentuk asuhan berupa anamnesa dan pemeriksaan
fisik bayi baru lahir. Mengedukasi ibu untuk melakukan pijat bayi. Kunjungan
keempat 6 minggu post partum degan bentuk asuhan pemeriksaan fisik dan
evaluasi asuhan yang telah diberikan.

B. Subjek Laporan Kasus
Subyek yang dikenai studi kasus ini adalah By. Ny. R dengan “Baby
Massage untuk meningkatkan kualitas tidur terhadap by. Ny. R di PMB Sri
Windarti”

C. Instrumen Kumpulan Data
Metode pengumpulan data yang dilakukan pada studi kasus ini
menggunakan format asuhan kebidanan bayi baru lahir dengan 7 langkah
varney dan data perkembangan dengan metode SOAP. Melakukan pengkajian
data pada bayi baru lahir usia 0 hari sampai 42 hari fisiologis yang ada di PMB
Sri Windarti, Amd. Keb Katibung Lampung Selatan. Setelah mendapatkan izin
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kemudian penulis memberikan lembar persetujuan kepada ibu hamil sebagai

bentuk kesedian menjadi subyek studi kasus. Kemudian dilanjutkan untuk

memperoleh data sesuai format pengkajian untuk memperoleh data dari klien.

. Teknik / Cara Pengumpulan Data
1.

Wawancara

Wawancara dilakukan langsung kepada ibu dan suami pada kunjungan
pertama bayi baru lahir sebagai pengkajian data awal meliputi biodata,
keluhan ibu yang dirasakan bayinya, riwayat kesehatan ibu dan keluarga,
pola kebiasaan sehari-hari, serta riwayat psiko, sosial dan budaya.
Wawancara dilakukan pada bidan mengenai kunjungan yang dilakukan bayi

baru lahir.

. Observasi

Observasi dilakukan pada setiap kunjungan dalam bentuk
pemeriksaan kepada bayi melalui inspeksi, palpasi, auskultasi maupun
perkusi serta pada kunjungan pertama bayi baru lahir dengan pemeriksaan
antropometri serta neurologis. Observasi juga dilakukan sampai 6 minggu
pasca persalinan.

Studi Dokumentasi

Mendukung hasil pengamatan yang maksimal, maka peneliti
menggunakan dokumen pendukung. Dokumen merupakan catatan peristiwa
yang sudah berlalu. Dokumen pendukung ini berupa data yang diperoleh
dari Kartu Ibu, Register Kohort Ibu, dan buku KIA.

. Bahan dan Alat

Dalam melaksanakan studi kasus, penulis menggunakan alat dan bahan

sebagai berikut :

1.

Alat dan bahan pengambilan data :
a) Format asuhan kebidanan bayi baru lahir
b) Alat tulis

. Alat dan bahan pemeriksaan fisik dan observasi :

a) Timbangan berat badab bayi



b) Pengukur panjang badan bayi

¢) Pengukur LILA

d) Termometer

e) Stetoskop

f) Jam tangan

g) Baby oil/ minyak telon
h) Matras bayi

. Alat dan bahan pendokumentasian
a) Buku KIA/Catatan medik pasien

b) Dokumen yang ada
c) Alat tulis

F. Jadwal Kegiatan (Matriks Kegiatan)
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minggu

No Kegiatan Tempat Keterangan

Kunjungan Hamil -1 Di PMB Sri Dilakukan pada tanggal 12
Windarti, Amd. | Februari 2019 pada pukul
Keb 16.00 WIB

Kunjungan Hamil -2 Di PMB Sri Dilakukan pada tanggal 19
Windarti, Amd. | Februari 2019 pada pukul
Keb 16.30 WIB

Kunjungan Hamil -3 Di PMB Sri Dilakukan pada tanggal 25
Windarti, Amd. | Februari 2019 pada pukul
Keb 16.00 WIB

Persalinan Di PMB Sri Persalinan pada tanggal 26
Windarti, Amd. | Februari 2019 pada pukul
Keb 07.45WIB

Kunjungan pasca Salin | Di PMB Sri Dilakukan pada tanggal 26

6 jam dan BBL 6 jam | Windarti, Amd. | Februari 2019 pada pukul
Keb 14.00 WIB

Kunjungan pasca salin, | Di PMB Sri Dilakukan pada tanggal 03

6 hari dan BBL 6 hari | Windarti, Amd. | Maret 2019 pada pukul
Keb 16.00 WIB

Kunjungan pasca salin | Di PMB Sri Dilakukan pada tanggal 11

14 hari dan BBL 14 Windarti, Amd. | Maret 2019 pada pukul

hari Keb 16.00 WIB

Kunjungan pasca salin, | Di Rumah Ny. | Dilakukan pada tanggal 05

6 minggu dan BBL 6 R April 2019 pada pukul 08.00

WIB




