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RINGKASAN

Ulkus diabetikum adalah kerusakan sebagian (partial thickness) atau keseluruhan
(full thickness) pada kulit yang dapat meluas ke jaringan dibawah kulit, tendon, otot,
tulang atau persendian yang terjadi pada seseorang yang menderita penyakit Diabetes
mellitus (DM), kondisi ini timbul sebagai akibat terjadinya peningkatan kadar gula darah
yang tinggi(Tarwoto, 2016). Prevalensi diabetes meliitus di Indonesia mengalami
kenaikan dari 1% ditahun 2013, menhadi 2 % pada tahun 2018. Angka prevalensi di
Provinsi Lampung mengalami kenaikan dari 0,8% pada tahun 2013 mengadi 1,1% di
tahun 2018 (Riskesdas, 2018).

Laporan ini bertujuan supaya penulis dapat memberikan gambaran mengenai
tindakan Asuhan Keperawatan Gangguan Gangguan Integritas Kulit/Jaringan Pada Kasus
Ulkus Diabetikum Pada Ny. S Di Ruang Fresia Lantai 3 RSU Handayani Kotabumi
Lampung Utara 13-15 Mei 2019

Dari hasil pengkajian penulis mengangkat diagnosa keperawatan gangguan
integritas kulit, nyeri akut, ketidakseimbangan kadar glukosa dibuat sesuai teori dan
SDKI SLKI-SIKI , sedangkan yang tepat dengan diagnosa label SLKI dan label SIKI.
Implementasi dilakukan sesuai dengan label dan dimodifikasi menyesuaikan dengan
perkembangan Kklien,pada tahap evaluasi selama tiga hari pada klien dengan diagnosa
keperawatan penulis pilih dapat teratasi dan teratasi sebagian.

Simpulan laporan tugas akhir ini memberikan gambaran asuhan keperawatan gangguan
Integritas Kulit/Jaringan Pada Kasus Ulkus Diabetikum Pada Ny. S Di Ruang Fresia
Lantai 3 RSU Handayani Kotabumi Lampung Utara 13-15 Mei 2019. Sedangkan saran
diharapkan dapat meningkatkan pemberian asuhan keperawatan secara komprehensif,
pendidikan kesehatan yang lebih ditekankan khususnya pada klien dengan kasus ulkus
diabetikum untuk meningkatkan proses penyembuhan dan mengurangi motilitas, dan
dapat dimanfaatkan oleh mahasiswa.
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ABSTRACT

Diabetic Ulcer is partial or total thickeness to the skin that can spread beyond
the skin,tendon, muscles, bones, in person suffering from diabetus melitus(DM). This
condition arises due to increase in high blood sugar levels(Tarwoto, 2016). The
prevalence of DM in Indonesia has increaseed from 1% in 2013 until 2018. The
prevalence rate in all cases is affected from 0,8% in 2013 to 1,1% in 2018(Riskesdas,
2018) This report aims so that the author can provide an overview of the actions of
Nursing Care for Integrity Disorders With Cases of Diabetic Ulcer in Ny. S In Fresia
Room of Handayani General Hospital Kotabumi North Lampung on May 13-15, 2019
From the results of the study the authors raised nursing diagnoses integrity disorder,
acute pain and instability of blood glucose levels made according to the theory and SDKI
SLKI-SIKI, while those appropriate with the diagnosis of SLKI labeling and SIKI labels.
Implementation is carried out in accordance with the label and modified in accordance
with the development of the client, the evaluation stage for three days on the client with a
nursing diagnosis of the author's choice can be overcome and partially overcome. The
conclusions of this final project report provide an overview of nursing care disorders of
integrity needs in cases of diabetic ulcer against Ny. S in the Fresia Room of Handayani
General Hospital Kotabumi North Lampung Date 13-15 May 2019. While the advice is
expected to improve the provision of comprehensive nursing care, health education is
more emphasized especially on clients with pneumonia cases to improve the healing
process and reduce motility, and can used by students.
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