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Ringkasan

Penderita Stroke di RSUD Mayjend HM Ryacudu Kotabumi Lampung
Utara pada tahun 2015-2017, menduduki peringkat pertama yaitu sebesar 45,3 %.
Stroke merupakan penyakit penyebab kecacatan tertinggi didunia, yang
menyebabkan penurunan kesadaran cepat, hemiparesis dan afasia.

Tujuan penulisan laporan tugas akhir ini adalah memberikan gambaran
tentang Asuhan Keperawatan Pasien Pada Kasus Stroke Hemoragi.

Dari hasil pengkajian ditemukan data berupa klien mengalami kelemahan
pada ekstremitas kanan, klien mengeluh sakit kepala hebat yang menjalar
kebagian leher merupakan salah satu tanda klien mengalami gangguan pada
system persyarafan. Data-data tersebut merujuk pada berbagai diagnosa seperti
Perfusi Serebral Tidak Efektif b.d Hipertensi, Gangguan Mobilitas Fisik b.d
Gangguan Neuromuskular, Defisit Perawatan Diri b.d Gangguan Neuromuskular.
Perencanaan dari diagnosa Perfusi Serebral Tidak Efektif b.d Hipertensi yaitu
NOC : Perfusi jaringan serebral (0406), NIC : Monitor (Pemantauan) Tekanan
Illntra Kranial (2590) . Gangguan Mobilitas Fisik b.d Gangguan Neuromuskular
SLKI: Mobilitas Fisik ( L.05042), SIKI : Dukungan Mobilisasi (I.05173). Defisit
|Perawatan Diri b.d Gangguan Neuromuskular SLKI: Perawatan Diri (L.11103),
SIKI : Dukungan Perawatan Diri: BAB/BAK (I1.11349), Dukungan Perawatan
Diri: Berpakaian (I.11350), Dukungan Perawatan Diri : Mandi (I.11352).
Implementasi yang dilakukan untuk diagnosa tersebut diantaranya : memonitor
tekanan darah klien, membantu klien melakukan ROM pasif, dan membantu klien
melakukan aktivitas perawatan diri. Evaluasi dari masalah keperawatan diatas
yaitu untuk diagnosa pertama masalah belum teratasi, diagnosa kedua dan ketiga
masalah teratasi sebagian.

Saran dari penulisan laporan ini, diharapkan dapat meningkatkan asuhan
keperawatan secara komprehensif, peningkatan komunikasi teraupetik dan
edukasi kepada keluarga dalam perawatan klien diruang syaraf RSUD Mayjend
HM Ryacudu Kotabumi, Lampung Utara, serta menambah sumber bacaan bagi
mahasiswa/i Poltekkes Prodi Keperawatan Kotabumi.
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ABSTRAC

Stroke Patients in HM Ryacudu Kotabumi North Lampung General
Hospital in 2015-2017, ranked first at 45.3%. Stroke is a disease that causes the
highest disability in the world, which causes a rapid decrease in consciousness,
hemiparesis and aphasia.

The purpose of writing this final project report is to provide an overview
of the Nursing Care of Patients in Cases of Hemorrhagic Stroke.

From the results of the study found data in the form of a client experiencing
weakness in the right limb, the client complained of a severe headache that
radiates to the neck is one sign of a client experiencing interference with the
nervous system. These data refer to various diagnoses such as Ineffective Cerebral
Perfusion b.d Hypertension, Physical Mobility Disorders b.d Neuromuscular
Disorders, Self-Care Deficits b.d Neuromuscular Disorders. Planning of diagnosis
of ineffective cerebral perfusion b.d Hypertension, namely NOC: cerebral tissue
perfusion (0406), NIC: Monitor (monitoring) Intra-Cranial Pressure (2590).
Physical Mobility Disorders b.d SLKI Neuromuscular Disorders: Physical
Mobility (L.05042), SIKI: Mobilization Support (I1.05173). Self-care Deficits for
Neuromuscular Disorders SLKI: Self-Care (L.11103), SIKI: Self-Care Support:
BAB / BAK (1.11349), Personal Care Support: Clothed (I.11350), Personal Care
Support: Bathing (I. 11352). Implementations carried out for these diagnoses
include: monitoring the client's blood pressure, helping the client perform passive
ROM, and helping the client perform self-care activities. Evaluation of the nursing
problems above is for the first diagnosis the problem has not been resolved, the
second and third diagnoses are partially resolved.

Suggestions from the writing of this report are expected to be able to
improve nursing care comprehensively, improve therapeutic communication and
education to families in client care in the neurological room of the Mayjend
General Hospital HM Ryacudu Kotabumi, North Lampung, as well as increase
reading resources for students of the Poltekkes Nursing Study Program Kotabumi.
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