BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil teori, pemberian asuhan dan pembahasan diatas bahwa telah

diberikan asuhan kebidanan dengan pendekatan manajemen kebidanan
terhadap Ny.F di PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019
Maka penulis dapat mengambil kesimpulan yaitu:

1.

Penulis telah melaksanakan pengkajian yang terdiri dari identitas klien,
anamnesa dan pemeriksaan fisik pada Ny.F, dan didapat bahwa Ny.F
mengalami lilitan tali pusat di PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan
tahun 2019

Penulis telah menegakkan diagnosa masalah dan kebutuhan pada Ny.F di
PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019dengan diagnosa
bahwa Ny. F mengalami lilitan sebanyak 2 kumparan.

Penulis telah mengidentifikasi masalah potensial pada Ny.F di PMB
Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019 yakni terjadinya asfiksia
pada bayi.

Penulis telah mengevaluasi tindakan segera pada Ny.F di PMB
Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019 vyaitu melakukan
pelonggaran lilitan tali pusat menggunakan jari dikarenakan lilitan tidak
terlalu erat.

Membuat rencana tindakan menyeluruh sesuai dengan pengkajian data
pada Ny.F di PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019
dengan cara melakukan pertolongan persalinan sesuai APN

Melaksanakan tindakan menyeluruh sesuai dengan tindakan yang telah
direncanakan pada Ny.F di PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan
tahun 2019

Mengevaluasi keefektifan dari asuhan yang telah diberikan terhadap Ny.F
di PMB Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019 dengan hasil

bayi tidak mengalami asfiksia

41



42

8. Penulis melakukan pendokumentasian hasil asuhan dalam bentuk SOAP

yang telah diberikan atau yang telah di laksanakan terhdapa Ny.F di PMB
Masnon,SST,M.Kes Lampung Selatan tahun 2019 dengan pendekatan

manajemen kebidanan

B. Saran

Penulis menyadari akan kekurangan dalam laporan kasus ini, adapun saran yang

hendak penulis sampaikan, adalah sebagai berikut:

1.

Jurusan Kebidanan Tanjung Karang

Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat menjadi sumber bacaan
bagi mahasiswa sehingga dapat memberi manfaat, khususnya dapat
menambah wawasan dan referensi dalam pengembangan ilmu mengenai

asuhan kebidanan persalinan dengan lilitan tali pusat.

PMB Masnon,SST.M,Kes

Diharapkan dimasa yang akan datang dapat dijadikan sebagai bahan
informasi, evaluasi atau perbaikan, dan juga sebagai tempat penerapan ilmu
secara nyata dan langsung kepada masyarakat mengenai asuhan kebidanan
persalinan dengan lilitan tali pusat sehingga mutu pelayanan asuhan yang
diberikan akan semakin baik dan berkualitas. Selain itu, diharapkan
bidan/nakes dapat mengikuti kemajuan dan perkembangan dalam dunia
kesehatan khususnya kebidanan. Dengan demikian resiko terjadinya
asfiksia pada bayi dengan lilitan tali pusat dapat diminimalisir

Penulis lainya

Diharapkan dapat meningkatkan kemampuan mahasiwa dan dapat
menambah pengtahuan, pengalaman, dan wawasan dan dapat memecahkan
permasalahan serta mennngevaluasi hasil asuhan yang telah diberikan

dalam memberikan asuhan kebidanan ibu bersalin dengan lilitan tali pusat



