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INFORMED CONSENT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Qulisdigeim
Tempat/tanggal lahir : 30 ¥
A.lm ) s m”wrm"
Kartu Identitas C kTP
Pekerjaan T

Selaku Orang Tua yang mempunyai balita 43 bulan, bersama ini
menyatakan kesediaannya untuk dilakukan pemeriksaan deteksi dini tumbuh
kembang bayi dan balita pada anak saya.

Persetujuan ini saya berikan setelah mendapatkan penjelasan dari pelaksana
asuhan :

Nama : Rohmah Lestari

NIM 1715471064

Status : Mahasiswa semester V1/Prodi D 111 Kebidanan Metro

Sebagaimana berikut ini :

|. Asuhan kebidanan bayi dan balita ini bertujuan untuk membantu stimulasi
deteksi dini tumbuh kembang anak. Namun demikian, sebagaimana
dijelaskan terdahulu, setiap tindakan mempunyai resiko, baik yang telah
diduga maupun yang tidak diduga sebelumnya.

2. Telah pula menjelaskan bahwa ibu akan berusaha sebaik mungkin untuk
melakukan asuhan kebidanan bayi dan balita terhadap deteksi tumbuh
kembang anak sebaik mungkin, dan menghindari kemungkinan resiko, agar
diperoleh hasil asuhan yang optimal.

3. Semua penjelasan tersebut di atas, sudah saya maklumi dan dijelaskan dengan
kalimat yang jelas dan saya mengerti schingga saya maklumi arti tindakan
atau asuhan kebidanan yang saya alami.

Dengan demikian terjadi kescpahaman diantara saya dan pelaksana asuhan
tentang upaya serta tujuan tindakan, untuk mencegah timbul masalah hukum di
kemudian hari. Demikian surat persetujuan ini saya buat tanpa paksa dari pihak
manapun dan agar dapat dipergunakan sebagaimanamestinya.

Pelaksana Yang Memberi Persetujuan
.Rohmah Lestaci Sulitdiaciar




Ambang Batas

Indeks Kategori status gizi (Z - score )
Berat badan sangat <-3SD
kurang (severely
underweight)
Berat Badan menurut Berat bad_an kurang -3SDsd<-2SD
Umur (BB/U) anak usia (underweight)
0- 60 bulan Berat badan normal -2SDsd +1SD
Risiko Berat badan >+1SD
lebihl
Panjang Badan atau Sangat pendek (severely | <-3SD
Tinggi Badan menurut | stunted)
Umur (PB/U atau Pendek (stunted) -3SDsd<-2SD
TB/U) anak usia 0 - 60 | Normal -2 SD sd +3 SD
bulan Tinggi >+3SD
Gizi buruk (severely <-3SD
wasted)
'?Dearr?.taﬁadgg dr:r?r;ltgﬂt Gizi kurang (wasted) -3SDsd<-2SD
Jang Gizi baik (normal) 2SD sd +1 SD

Tinggi Badan (BB/PB
atau BB/TB) anak usia
0 - 60 bulan

Berisiko gizi lebih
(possible risk
ofoverweight)

>+1SDsd+2SD

Gizi lebih (overweight)

>+2SDsd+3SD

Obesitas (obese) >+ 3SD

Gizi buruk (severely <-3SD

wasted)s

Gizi kurang (wasted)s -3SDsd<-2SD
Indeks Massa Tubuh == ootk mormal) 25D sd +1SD

menurut Umur (IMT/U)
anak usia
0 - 60 bulan

Berisiko gizi lebih
(possible risk of
overweight)

>+1SDsd+2SD

Gizi lebih (overweight)

>+2SDsd+3SD

Obesitas (obese) >+ 3SD
Gizi buruk (severely <-3SD
Indeks Massa Tubuh | thinness)
menurut Gizi kurang (thinness) -3SDsd<-2SD
Umur (IMT/U) anak | Gizi baik (normal) -2SD sd +1 SD
usia 5 - 18 tahun Gizi lebih (overweight) | +1SD sd +2 SD
Obesitas (obese) >+2SD




Tinggi Badan
(cm)

Berat Badan (Kg)

67.0

67.5

68.0

68.5

69.0

69.5

70.0

70.5

71.0

71.5

72.0

72.5

73.0

73.5

74.0

74.5

75.0

75.5

76.0

76.5

77.0

77.5

78.0

78.5

79.0

79.5

80.0

80.5

81.0

81.5

82.0

82.5

83.0

83.5

84.0

84.5

85.0

85.5

86.0

86.5

87.0

87.5

88.0

88.5

-1SD | Median | +1SD
7.0 7.7 8.4
7.1 7.8 8.5
7.2 7.9 8.7
7.3 8.0 8.8
7.4 8.1 8.9
75 8.2 9.0
7.6 8.3 9.1
7.7 8.4 9.2
7.8 8.5 9.3
7.9 8.6 9.4
8.0 8.7 9.5
8.1 8.8 9.7
8.1 8.9 9.8
8.2 9.0 9.9
8.3 9.1 10.0
8.4 9.2 10.1
8.5 9.3 10.2
8.6 9.4 10.3
8.7 9.5 10.4
8.7 9.6 10.5
8.8 9.6 10.6
8.9 9.7 10.7
9.0 9.8 10.8
9.1 9.9 10.9
9.2 10.0 11.0
9.3 10.1 11.1
9.4 10.2 11.2
9.5 10.3 11.3
9.6 10.4 11.4
9.7 10.6 11.6
9.8 10.7 11.7
9.9 10.8 11.8

10.0 10.9 11.9

10.1 11.0 12.1

10.2 11.1 12.2

10.3 11.3 12.3

10.4 11.4 12.5

10.6 11.5 12.6

10.7 11.6 12.7

10.8 11.8 12.9

10.9 11.9 13.0

11.0 12.0 13.2

11.1 12.1 13.3

11.2 12.3 13.4

+2 SD

+3 SD




Tinggi Badan
(cm)

Berat Badan (Kg)

89.0

89.5

90.0

90.5

91.0

91.5

92.0

92.5

93.0

93.5

94.0

945

95.0

955

96.0

96.5

97.0

97.5

98.0

98.5

99.0

99.5

-1SD | Median | +1SD

114 12.4 13.6

11.5 12.5 13.7

11.6 12.6 13.8

11.7 12.8 14.0

11.8 12.9 14.1

11.9 13.0 14.3

12.0 13.1 14.4

12.1 13.3 14.5

12.3 13.4 14.7

12.4 13.5 14.8

12.5 13.6 14.9

12.6 13.8 15.1

12.7 13.9 15.2

12.8 14.0 154

12.9 141 15.5

13.1 14.3 15.6

13.2 14.4 15.8

13.3 145 15.9

13.4 14.7 16.1

135 14.8 16.2

13.7 14.9 16.4

13.8 15.1 16.5

+2 SD

+3 SD




Grafik Berat Badan Menurut Tinggi Badan Anak Perempuan 24-60 Bulan (z-scores)
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FOTO DOKUMENTASI




KARTU BIMBINGAN LTA

MAHASISWA TINGKAT 111 PRODI DITI KEBIDANAN METRO
POLTEKKES TANJUNG KARANG

Nama : Rohmah Lestari
NIM : 1715471064
Judul : A.lulm Kebidanan Pada anak U. Dengan Balita
gizi kurang dn PMB Nyi Ayu Hafizah, SST
Lnbuh-l umm‘l"m
Pembimbing utama : Ns. Martini Fairus, S.Kep., MSc
Pendamping pembimbing : Prasetyowati, S.Pd., M. Kes.
Paraf
Materi Perbaikan dan Paraf Paraf
No| Tanggal | pimbingan Saran Pembimbing | Pembimbing
Utama Pendamping |
1 14 Konsultasi Lakukan
Februari | pasien LTA pengkajian untuk
2020 | untuk masing- | kasus LTA L
masing pasicn Ns. ini
Fairus, S Kep.,
M.S¢
2. 15 Konsultasi ACC Judul
Februari | judul
2020 /29
Ns.'Martini
Fairus, S.Kep.,
M.Sc
3. | 10 Maret | Konsultasi Perbaikan BAB | -
2020 |BABI-1lI 111 dan daftar isi
dan daftar sesuai panduan
pustaka
Ns. Martini
Fairus, S.Kep.,
M.Sc
4. 15 Maret | Daftar hadir Absensi seminar
2020 | seminar proposal. Lanjut ke
proposal pembimbing 11 /Z?
Ns. Martini
Fairus, S.Kep.,
M.S¢
5. | 16 Maret | Konsultasi Perbaikan jarak
2020 | lampiran penulisan abstrak {
depan LTA
Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes




6. | 17 April | Konsultasi Perbaikan BAB |
2020 | BABI-1II pada latar belakang
gunakan data kasus
N ini
Fairus, S.Kep.,
M.S¢
7. | 17 April | Konsultasi Perbaikan
2020 | lampiran penulisan kata
depan LTA | pengantar i
Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes
8. | 22 April | Konsultasi Perbaikan BAB I1,
2020 | BABII penambahan teori
Ns. Zﬂ\l
Fairus, S.Kep.,
M.S¢
9. | 22 April | Konsultasi Perbaikan spasi
2020 | BABI setiap alnia dan
ikuti panduan LTA 4
Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes
10. | 26 April | Konsultasi Perbaikan BAB 111
2020 | BABI-BAB | Tinjauan kasus dan
1 SOAP
Ns! Martini
Fairus, S.Kep.,
M.Sc¢
11. | 26 April | Konsultasi Perbaikan cara
2020 | BABII penulisan, ikuti
panduan LTA &
Prasetyowati,
S.Pd., M Kes
12. | 22 April | Konsultasi Perbaikan lengkapi
2020 | BAB1I biodata dan alasan
kunjungan klien
Ny ni
Fairus, S.Kep.,

M.Sc




13. | 24 April | Konsultasi Perbaikan tekhnik
2020 [BABII penulisan
sesuaikan dengan
panduan LTA g.
' Pruetyowui.
S.Pd., M.Kes
14. | 25 April | Konsultasi Perbaikan
2020 | BABIN implementasi
tambahkan asuhan
disetiap kunjungan
Ng. Martini
Fairus, S.Kep.,
M.Sc
15. | 25 April | Konsultasi Perbaikan tabel
2020 | BABINI implmntasi dan
spasi 1,5 i
Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes
16. | 27 April | Konsultasi Perbaikan
2020 | BABIV pembahasan
disesuaikan dengan E
teori dan berisikan
asuhan yang telah | Ns ni
dilaksanakan Fairus, S.Kep.,
M.S¢
17. ] 02 Mei | Konsultasi Perbaikan
2020 |BABIV penulisan 5(
Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes
18. | 04 Mei | Konsultasi Perbaikan simpulan
2020 |BABV sesuaikan dengan
- L.
Ns: i
Fairus, S.Kep.,
M.Sc
19. | 04 Mei | Konsultasi Perbaikan tekhnik
2020 |BABYV penulisandan
halaman.

Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes




20. | 05Mei | Konsultasi Perbaikan saran
2020 | BAB Vdan disesuaikan dengan
daftar pustaka | LTA é
Ns. ini
Fairus, S.Kep,,
M.Sc
21.| 05Mei | Konsultasi Perbaikan
2020 | BABVdan penulisan daftar
dafiar pustaka | pustaka i
Prasetyowati,
S.Pd., M.Kes
22.| 08 Mei | Konsultasi ACC pembimbing |
2020 |LTA Persiapan sidang
Martini
Fairus, S.Kep.,
M.Sc
23. | 08 Mei Konsultasi ACC pembimbing
2020 LTA 11 Persiapan sidang




LEMBAR PERBAIKAN
MAHASISWA TINGKAT 111 PRODI DIII KEBIDANAN METRO
POLTEKES TANJUNG KARANG

Nama Mahasiswa :  Rohmah Lestari
NIM 1715471064
Judul :  Asuhan Kebidanan Pada An. U Dengan Balita

gizi kurang di PMB Nyi Ayu Hafizah
Labuhan Maringgai Lampung Timur

Penguji Utama :  Firda Fibrila,S.SiT.. M.Pd
Penguji Anggota :  Prasetyowati, S.Pd. M Kes
Penguji Ketua / Mederator :  Ns. Martini Fairus, S.Kep. M.Sc
NO. Materi Sebelum Perbaikan Sudah Perbaikan
I. | Perbaiki Ring} ‘S‘t:‘d‘:hmmdenganpanduan
2 Tambahkan teori di BAB 11 Teori sudah ditambahl

Perbaiki askeb di BAB Il mengenai BAB 11l Sudah diperbaiki

perencanaan
4. | Perbaiki kesimpulan dan saran Kesimpulan dan saran sudah

sesuaikan panduan LTA disesuaikan dengan panduan

LTA
Penguji Ketua / Moderator Penguji Anggota
MMMIZ.&M Prasetyowati, S.Pd., M.Kes
NIP.197008021990032002 NIP.197004041989012001
Penguji Utama

Firda Fib S.SiT., M.Pd
NIP. 197602122005012004



