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RINGKASAN 

 

 Preeklampsia merupakan penyakit hipertensi yang disebabkan oleh kehamilan yang 

ditandai denganhipertensi dengan sistolik/diastolik ≥140/90 mmHg dan proteinuria 

≥300mg/24 jam setelah kehamilan minggu ke-20. Kriteria edema tidak lagi digunakan 

sebagai kriteria diagnostik karena terlalu lazim ditemukan pada kehamilan normal. Faktor 

risiko terjadinya preeklampsia  

antara lain primigravida, diabetes melitus, multiparitas, usia, riwayat keluarga preeklampsia, 

riwayat hipertensi, obesitas, penyakit ginjal dan penyakit jantung. Berdasarkan data dinas 

kesehatan provinsi lampung pada tahun 2015 jumlah kematian ibu yang disebabkan oleh 

preeklamsia sebanyak 35 kasus tahun 2016 sebanyak 37 kasus.  

 Pelaksanaan asuhan kebidanan dengan pemeriksaan ibu bersalin dengan asuhan 

sayang ibu, pemeriksaan TTV, pemantauan kemajuan persalinan, pemberian MgSO4 sebagai 

anti kejang pada ibu, pemberian obat antihipertensi atas indikasi dokter dan mempersiapkan 

rujukan BAKSOKUDO. Pelaksanaan dilakukan tanggal 19 februari 2020 sampai tanggal 24 

februari 2020. 

Evaluasi setelah dilakukan asuhan kebidanan pada ibu bersalin pada Ny.F inpartu kala 

1 dengan preeklampsi. Ibu merasa lebih tenang dan tidak panik, ibu bersedia untuk dirujuk, 

dan rujukan segera dilakukan agar ibu segera mendapat pertolongan lebih lanjut. 

kesimpulan asuhan kebidanan yang diperoleh pada Ny.F dengan preeklampsi tidak 

dapat ditangani sepenuhnya oleh bidan dikarenakan tindakan ini diluar wewenang bidan, maka 

dari itu di lakukan perujukan ke Rumah sakit terdekat agar persalinan dapat di tindaklanjuti oleh 

dokter SpOG dan persalian dapat berjalan dengan lancar dan aman. 
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